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Mamy pelnie lata — pory roku, na ktérg wielu czeka z utesknieniem. Swiecace
slorice dodaje energii do dzialania, a otoczenie wypelnione jest réZnorodng barwa,
kwiatow.

Wiele wiekéw temu odkryto niezwykig moc kwiatéw. Towarzysza mam w réznych
momemtach Zycia, zaréwno w tych bardizo radosnych, podniostych, ale takze w
nieco smutniejszych.

Kwiaty, opr6cz tego ze sg piekne, ubarwiajg nasze otoczenie, wytwarzajac pewng
pozytywng aure i roztaczajg cudowng waoii. Tym samym dajg nam poczucie zadowo-
lenia, spokoju i szczescia. Moga wywotaé uSmiech na twarzy, pomé6c w nawigzaniu
kontaktu, jednym slowem — ubarwié¢ nasze zycie.

Sprzyjejm réwniez leczemiu (znama jest aromaterapia w leczemiul merwic)
wyzwalajac pozytywng energie.

Kwiaty — to swoiste pigkno. A o czym méwi namn to pigkno?

- Wszystikn bedzie dobrze - piekno zacheca do zycia, przynosi ulge, kaii dusze.
Jest w picknie co$ gleboko uzdirawiajacego.

Komu te przymioty piekna kwiatéw sa potrzeims?? Chyba kazdemu z nas, alte
przede wszystkim czlowiekowi choremu. 1 w tymn miejscu zadaje sobie pytanie.
Dlaczego sale chorych w szpitalach sg wolne odl kwiatéw? Dzisiajj odiwiedzajac
chorych bliskich, znajommycih nie przynosimy kwiatéw, a najczesciejj ozdobg sto-
likéw przyt6zkowych sq pojemniki napisem - ,Kropla Beskidu®, , Zywiec Zdréj” itp.
Czyzby wszechobecny kiedy$ napis na drzwiach oddzialéw ,,Zakaz pezynoszenia
kwiatéw” tak bardizo wryl sie w pamigé, ze nie mamy juz odruchu kupna kwiatéw
udajac sie w odwiediziny do szpitala?

Lato to rowniez czas urlopow, zycze wiec wszystkim wypoczywajgcym, by obcujac
z naturg doznawalii urokéw piekna otaczajgeejj przyrody, petnej kwitngcych malw,
r6z, pelargomii, fuksji, hortensji i wielu, wielu innych réwnie pieknych.
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mgr Anna Glowacka un. 18.07.1961r. w Pyz-
drach, po uzyskaniu dyplomu pielegniarki od 1982r.
pracowala jako pielegniarka odcinkowa mm Qddzia-
le Chemioterapil.

Od 1980r. zostaia pielegniarka oddzialowg Od-
dziatu Medycyny Paliatywnej.

W czerwcu 20122 roku zostala powolana ma
stanowisko Pielegniarki Naczelne| Szpitala Kii-
nicznego Przemienienia Pariskiego w Poznaniu.

W rmoku 2007 ukohczyla Wydzial PRiele-
ghiarstwa  Uniwersytetu =~ Medycznego iim.
Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, mnato-
miast tytul specjalisty w dziedzinie pirlegniar-
stwa w opiece paliatywne] uzyskata w 20086r.

Odbyla liczne kursy: w2001r.kwalifikacyjny ii spe-
cjalistyezny w zakresie opieki paliatywnej, w 2002r.
Lorganizowanie i prowadzenie ksztalcenia podyplo-
mowego pielegniarek i poloznych™ w Centrum iKsztat-
cenia Podyplomowego Pielegniarek i Poloznych oraz
w 1996r. ,Rola i zadania pielegniarki oddzialowej".

Od 1990, zdebywala deéwiadezenie dydaktycz-
ne w pragy ze studentami I foku Wydzialu Lekar-
skiego prowadzgc zajecia obejmujgce zagadnienia
ieczenia ran i owrzodzen nowotworowych, oraz za-
jecia dla studentéw Wydzialu Nauk o Zdrewiu wza-
kresie postepowania pielegniarskiego w pacipmidw
w zaawansowanym okresie choroby mowotworowej.

Zaangazoewana W proces edukasji, erd 2009
voku brala udzial w realizacji pregramu Welenta-
riat Skazanyeh jako epiekun ii keerdynator piacy
wolentariuszy neaOddziale Medyeyny Paliabywnej.

W latach 2016-2011 zestala poweolana pzez
Centrum Kszialeenia Pedyplemewege Pirlegnia-
rek i Poloznysh <o Komisji Egzaminasyjnej Spe-
djalizagji Pielegniarsiwe w Opiecce Paliatywnej.

Jest wspélauterem pregraméw ramewyeh keziak
eenia pedyplemewege.

Bani Aniu! Zyezymy sukeeséw W Rewej ek
Konsultania Wejewddzkiege w dziedzinie pielg-
ghiarstwa opieki paliatywnej.

ZespdiRedakadyiny .

ensyliwct Welmnedasdixi
W densainieiBieRanAsuR OrinkidtaliBbagiwne
mgr ARCHMRSE:

W zwigzku zprzejiciem ma emenlung
Paniem:
Dorocie Liczhamskiej
-~ Naczelnej Rialagniancs
Szpitala Kiimicznego Przemienienia Fafieliiego
w Frezvamil

]
Wandzie Hajdesr
- Przelozonej Rirlegniarek SP ZQZ
w Szamoiuiaen

skdadam wyrazy uznania iisndrozne
podzigkowanie za dotychczasoua Wirlpleinis
wspéiprace macechowana wieli doza 2ycdimoséa,
WZajemnego ziozumienia iiwspancia.
Jednoczesnie zycze by wnadehodzacyeh |aach dmii
Ipyly zawsze piomienne, na twarzach gosdcit usmiech,
a treski omijaty zdrirka.
Wszelkiej pomy$lnodci wiealizacji nowyeh zadarh.

g Wi imiesin Obieggowe Rreyy
Pielegniasek nﬁatozmwh wiRazneaiu

~Erosze &djmi pogode ducha by goddiva vie z iy,
czego. mmmwpdu%émymmfefwmm co
menwcedeRid madursséoy:
od drugiego *.

Shewa te dedykuje Mewe RVVMIRIKM
Bielegniarkem Naszlmym:
Pani Annie Glowackiej
w Bzpitalu Kinirzmym
Przemienienia Panskiege wReznami
:

Pani Annie Nirchaialkowskie
W SP ZOZ v Szameluech,

Réwneezesnie Zyeze pomydinedel wiealizas)i zadah za-
wedawyeh, wytrwaledel wipmezwyeieZaniu wazelkieh thidr-
medel, satysfakeji Zprysziyeh dekenan oz R iowRe-
nej wspélpraey wm@@% Rads Pirlrghiarek iRPeranyeh.




To |u® po rae sibdmy w naszym Szpitaly Ki-
nicznym H.Swiecickiego, przy ul. Przylwszewskie-
go 49 mieliémy okazje przeiyé podniosie spotka-
nie z okazji Miedzynarodowego Dnia Pmll@gmarln
Uroczystosé mogla sig odby€ dzigki operalywme
Sci organizacyjnej dzialaczy Zwigzku Zmdowe
go Pielegniarek i Poloznych naszego Szpitala oraz
wsparcia merytorycznego, finansowego i 2zyczliwo-
§ci Dyrekcji placowki. Spotkanie mialo miejsce w
odrestaurowanej reprezentacyjnej Sali Rydygiera.

Uezestnikdw uroczystoscl swoja obecnodcia za-
szozycili zaproszeni godcie w osobach Wicewaje-
wody Wislkopolskiego Przemysiawa Paci, przed-
stawiciela Rekiora naszego UM., Dyrekiora WOW
NEZ Karola Chojnackiego. Goscilidmy takie przed-
stawiciell Marszalka Wojewbdziwa, wiadz Miasha
Poznania. Obscny byl reprezentant lizby llelkarskiej
oraz Samorzgdu Pielggniarek i PoloZnych Wice-
przewodniczgecy Pan Tomasza Kaczmarek, Swoje
reprezentantki mialo Polskle Towarzystwo Piele-
gniarskie. W spotkaniu udzial wzlgla Peewodniczg-
ca Ogbinopolskiego Zwigzku Zawodowego Piele-
gniarek i Poloznych Pani lwona Borchulska. Grono
lekarskie reprezentowane bylo przez Przewod-
mczacaga;; Rady I!(Ilmcys’téw Pana pro Szyhma.

aastg@m@-v-gﬁas zabraia Pani By
rekier Krystyna Mackiewiez witajge gesei ofi-
ejalnyeh i nawigzujge w sweim wystapieniu de
voli jaka peinia pielegniarki wnaszym szpitaiu.

Balej gles zabierali kelejne geseie, wyrazaje
§Weje uzranie die: organizaterdw wreezysiedsi |
debrej wspélprasy pemiedzy Byrekejg a prlrgniar-
skimi zwiazkami zawedewymi.

W Kelejnym punkeie  programu, jaik oo nefkw,
zgednie z Wadyem byle wyrdZnienie dyple:
mem | nagredg wybranyeh przez wepGpracew-
nikéw pielegniarell 2 wezystki Jednegzek w2pi-

{ala. Panie swejg posiawg zawede
nobeiami, wiedzg i serdeeznym %t@%unklem ‘de
pacjeniéw w eciagu pracy zawedewsj, zashey-
ly sebie e wyréZnienie w tym

| szezeglinym. am

Uh@ﬁ@F@Wﬁﬁ@ tah%es-:éfabayml taggmmkamf i
kwiatami dwie pielegniarki Szpitala Bieraee wizial
W kenlkursie Ra najiepszg Pielegniarke Reku.

W tym reku éwigte miale szezegdiny drarakier,
tege dnia po 87 laiach wspéiprasy Zegnalidmy Na-
¢zelng Pielegniarke Szeslawe Waruszyfska: By-
rekier Szpitala dr KrystyRa Maekiewiez nakresii-
{a ebraz dzialalnedsl ,Naezelne]" i serdesznie Jej
podzigkewala za wyjaikewq i skuleezng praes Aa
vzecz szpitala. © wspblprasy Pani Naezelnej z pie-
legniarkami, wyjatkewym szaeunku ii'wielkie] sym-

Dzien Pielggniarek w ,,/Pirz
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de 3 5 Py -,.__t ‘
NesedlatPetaanigiimmanhar Sasailmumaniehs nska

patii, jakimi darzyla sweie podepieczne, epEWiRiER-
id Przewodniczaca Zwigzku Zawedewege Rirlagmamik
Maigerzaia Mis.

Nasza ,Naezelnd" podezas kabdege swege Wyslr
aiﬁﬂ'a;zaw%z@ " Wﬁeﬁéiﬁg”%wkeﬂuia*wfﬁim&&w
N@uﬁﬁnm@ mmm &%@l@l@gmm Waawm wr
ialu"taha’ Ni@i%%”mﬂinﬁ%ﬁiiﬂ'ﬁ%
wnaaaﬂek kewat@w i m@w %E%% éméwm%ahwmt pe-
dzigkewaniami i wyrazami sympatii b nnsscERgEmEh
zespeiéw prikgniarskich sepifalm.

Range wreezysiedel spolegewal dynamiesny WiERD
Ruarield muzyezhege 2 Peznanskie) Q@%M@@m@,
Bzkely Muzyezng] liisiepnia im. W Kerewicza pey Wigy
Selngj:

Bani Prelegniarce Naezeing| ,Rude] 2 Prylyaza’ safr-
deezhie dziekujemy 2 wezysikie Ipla wepdlpraey iy -
ezymy samyeh spokejnyeh i slonacznyeh dHinmzasii:
Zene] eneniupEe. ; -

JpaisE Y odkvatax

stpoidRibmamBsiEgMizajek
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MINISTERSTWO ZDROWIA

Departament Pielegniarek | Polo@nych

Bani

Gratyna Rogala - Paweloczyk

Prezes Naczelnej Rady Pielegniarek | Poloinych

Departament Pislegniarek i PoloZnych przekazuje wza-
taczeniu interpelacje Pana Posla Marka Polaka, w sprawie
objecia piclegnisrek opieka psychologiczng i psychotera-
peulyczmg, z uprzejmg proSba o oceng i stanowiske Naczel-
nej Rady Pielegniarek | PoloZnyeh w przedmiotowe] sprawie.

Jednoczeénie uprzejmie prosze 6 przekazanie infor-

maciji,

czy samorzad zawodowy pielegniareid’ 1 poloz-

nych organizuje szKolenia dia pielegniarek 1 poloZnych
ktSre naraZone ‘sz przez caly czas swoje] pracy zawo-
dowej n@ oddzialywanie stresu zwigzanege z takKimil zja-
wiskami  jali nieuleczalna choroba, Kalectwo czy Smierg,

bedacego

przyczyng tow

wypalenia zawodowego®,

Picleanimsii BRiiisich

Odpowiedz na interpelacje w sprawie
objecia pielegniarek opiekg psychologiczng
i psychaterapeutycang

Szanowna Pani Marszalek!

W zwigzku =z inlerpela-
cia pana posla Marka Polaka
otrzymang przy pifmie {znak
8P8-023-5011/12) z dnia 24
maja 2012 r.w sprawle objecia
pielegniarek opleka psycholo-
giczna i
uprzelmie prosze: 0 przyiecle
ponl2szych informacji w przed-
mietowej sprawie.

Opleka psychologiczna i
psychoterapeutyczna, jalik e
Kwestia dostgpu do niej, zo-
staly wregulowane i odnosza
sig do wszystkich ubezpieczo-
nyech. Osoby, kiire majg trud-
noscl w funkcjonowaniu spo-
tecznym, zawodowym czy tiad
osobistym moga uzysked takle
fwiaticzenie na zasadach gho-
wiazujaeyeh wszystkielh ubez-
pieczenyeh, witym takie pie-
legnlarki i pelazne. Zgednie'z
arn B7ust. Ti2ustawy Zdnia
27 sierpnia 2004 £-0 Swiadeze-
niaeh epieki zdrowseinej finan-
sewanyeh ze Sradikdw publisz-
Ayeh (B2 U. 2008 £ Nr 164,
pez: 1027, 2 pAZA. 2M.) ambuy-
lateryjne Swiadezenia speejali-
slyezne finansewane e §rad-
kéw: publiezRyeR s udzielans
Ra - pedsiawie skisrwania iR-
karza HB&%BI&E}_&H@ #drowak
REg8; 22 wyialdem ewiadszen
.1 psyehiatry Zatem 48 psy-
Eheloga wymagane iest: skis-
fowanie wisiawisne pregz lg-
karza HB&E?IS&%H@ 24rowet-
REQR, B skarza BBS&Q%B:
Wwel 8pIski ZArBWBRE); 248 i
lekarsa Béié&ﬁié& RlE ek -
magane skisrewanie: +Jedns:

czebnie uprzejmie dzigkujg za
dostrzeZenie problemu | prze-
stane sugestie dotyczgce alb-
szaruzzpomocy  psychologicz-
nej i psychoterapeutycznej dia
pielegniarek i poloZnych, kidry
powinien by potraktowany 'w
sposdb szczegdiny ze wzgledu
na rodza] wyKonywane] pracy,

W opinii Ministerstwa Zdro-

wig zasatne wydaje sig tie-

konanie dokiadniejszef anali-
zy przedmiotowego zagadnie-
nia i podjecie proby zdiagno-
Zzowania tych obiszaréw oraz
umoiliwienia’ stworzenia wa-
runkéw wsparcia pislegniarek
1" poloinych; kibre sg naraio-
ne nieustannie na stres w trak-
cle wykonywania pragy-zawe-
towe], w wiedze w tym zakre-
sie;Obeenle thwajg prace nad
zmiang systemu lkezigleenia
padyplomewege pielegniarel |
pelaznyen, wiramash kidryeh
bedzie meZna dekenaé ana-
ligy:i-rezwazyé wiaczenie de
pregraméw kezialesnia, Kﬁafé_
Beda epracewywane, - iresei
#Wiazanyeh Z radzeniem sebie
268 siresem  Wynikajaeym: 2
Bracy zawaeews) w wybranyeh
8Bszarach piglggniarsiwa. B
datkews Ministershwe: Zdrowia
fajae Aa twadze Wﬁ%é przed-
stawiensan WoIRISIRRIAG BIS-
BISmY; - IRFOFMUIB; 1# FOAYaEY
MBZliwese-2gi6s28nia- 48 1eall-
286} W ROWEI BEISPalhWIS fi-
HQH&B&E@ R4t 1318 2074-2628
%B,@E _ HS§38 F8Hzaju:52ka-
164 HBHiRaNSBWARYER 28 SHad-
KW - tIRll: EUFEREISK mQAsg
EYER:RE E8lHB a4z&hl

INTERPELACJA
W oprawie objecia pielegniarek opieka
psychologiczng i psychoterapeutycazng

Pielggniarki pracujace nat niektérych oddzialach szpitalnych
narazone sg przez caly czas swej pracy zawodowej nsioddzia-
hywanie specyficznega stresu, kidrego Zrédio stanowi drugi czio-
wiek. Obcowanie z takimy zjawiskami jalk nieuleczalna choro-
ba, Kalectwo, Smieré w znaczgey spos6b negatywnie oddzia-
tuje nai psychike pielggniarek. Wymienia siiz w tym koniekscie
takle czynniki, jak: ogromna odpowiedzialnoéé za 2ycie i 2dro-
wie pacjentéw, wynikajgca stat Konlecznoéé zachowania stale]
czujnosci oraz zwigzane z tym organizacia pracy - nisrylmicz-
noét, zmianowest | praca w porze noene|. Dodad tu naleZy
relacle spoleczne - kontakly Zz pacjentem, Z jege rodzing,

Lista ezynnikbw wyweolujgeyeh sires zawodowy u pielegnia-
rek jest jednak rozwilana i nie ogranicza ¢ sie wylgcznie do ree-
lacji z drupg osoba. Wymienié trzeba fakZe czynniki zwigza-
ne:Z miejscem pracy, takie jak: nadmierne obcigenie fizycz-
ne, jeszcze zwigkszane poprzez wtrudnienie wimiejscu pracy.
Dyeélordepeiaaaimentu Badania ‘wskazujg, ‘Ze w opinii samych pielegniarek stres
ma znaczgey wplyw zarbwno na ichi Zycie zawodowe jalk i nme-
BedeSighelavka dzinne. Przefe wszystkim stres 'w duzym stopniu obnizarmo-
tywacje do pracy oraz wywoluje zniecierpliwienie | mzdraz-
nienie. PrzediuZajgcy siig stres jest Zrodiem tzw. zespolu wy-
palenia  zawodowego®. Jednym Z czynnikéw  zapobiegajg-
cych i przeciwdziatajgeych syndromowl wypalenia jest opieka
psychologiczna. Wydsje sie byi zatem zasadnym ' olocze-
nle potrzebulgoycti lege plelegniarek wsparciem psychologa.

Pytanle: Czw w zwigzku ze specyfikg pracy szpltal-
nych pielegniarek’ - kontakiem z ludzkim cierpieniem i

$miercig Ministerstwo

rozwaZa wprowadzenie

mozliwo-

Sci objecia niekidrych pielegniarek dobrowolng opieka psy-

chologiczng 4

psychioterapeutyczng oferowang ma wzér

opieki psychologiczne, kidra objeci sz pracownicy policii?

dla Kadry medyczne] Kurséw 'z
zakresu metod radzenia sobie
ze stresem zawodowym -
wolanym réZnymi czynnika-
mi. Projekt tem dedykowany
bylby dla pielegniarek i poloZ-
nych, @ wsparciem w ramagh
projektu: objete mogiyby tiwé
osoby udzielajace $wiadczefi
w ramach powszechnege sys-
temu ubezpleczenia zdrowot-
nego kidre-narazone 8g przez
caly ezas sweiel pracy 2awe-
dewej-na-edazlalywanie strasy
gwigzanego #itakimiiziawiska-
mi jaik niedleezalna choraba,
kalestwe 62y smieré; bedase-
6. BrEYEZYRA 12w Wypalenia
zawodewege. W szkeleniaeh
iyeR meglyby braé udzial pisle-
griar | palezne; kidre # wia-
sAg] Aicjatywy Wyrala eheé
HEZial W efeéeka&; W eFlﬁu
Minisierstwa Zaewia  reall
£ja takiege:projsktt Moze 268-
eydowanie WpiyRae na Zmnisl-
§28RI8 A Wypalenia  zawe:
Howege W griple Zawedew
Bf&lggﬁlél@ﬁ i pelaznyel | @
chedzenia 7 2awady. Bardze
Wiele:886B-Z tyeh-grup - 2awe-
dBWwyEh: K8re RIS ZRai3 ski-
{862 ?Eh Metod fadzenia §8E?f5

26 SiLESER BiZE e
e

2 wyypraraivmisspalinnku

Poselna Sy Rp

WrekRmdak

karskich ' lub nawel przerywa
prace zawodowg. Warto pod-
kreSlié, ze nabycie umiejgtno-
§ci radzenia sobie ze slresem
zwigzanym z wyKonywanym
zawotem dodatkowa niewsf-
pliwie:wzmacni motywacje za-
wodows personely pielegniar-
skiego i poloZniczego, prze-
o2y eig malwieksze zaanga-
Zowanle w.prace | wykonywa-
ne obowlazki oraz wydiuzy ak-
tywnesé zawedews do preewi-
dywanege wieku emeryialnege
pielegniarek i polegnyeh. Jed-
neezesnie  uprzeimielinfemy:
ieyiZ Ministerstwe Zdiawia wy-
stapite de Naezelnej Rady Pie-
Iggniarel i Pelaznyeh, Pelskie-
8o Towarsystwa Pielegniar-
%Klggalg Eenirm ﬁw@i@g é;éﬁli
Peayplamenede Rigkg
i PoIoERYER & 8E8RE 1 Stane-
wiske W Sprawie eBigeia pis-
Iggniarel: | paleznyel  opieka
BsyERSlggieZna i - PSYERBIBH:-
FE,H{;YE%_% 2 H23180AI8 B8 £A-
gsciowel diagnezie iede %a-
gadnisnia - podeimis  &WseRtY-
glRe:dzialania wiym zalgesie:
Z powaZaniem

Alsieantet Sepdiptiiski

- puiiisbeiptpsiastanu
w bliniktehefgdriowia
Dalsmphitlidianshastresiieoagimowej
w i P2 brans 08 Th koK u.
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Pismo Prezes NRPiP w sprawie cSwiadczenia o odbytych specjalizacjach
dofinansowanych ze $rodkéw publicznych

Zgodnie 2 art: 7Wust. 8 ustawy z tnia 1% lipea 2011 roo zawodach plelegniarki | poloZne] (Dz. 1. Nr
174, poz. 1038) plelegniarka i poloZna, kitre odbyly specializacie dofinansowywang ze Srodkow publicz-
nych,/mogs ublegaé sie'o dopuszezenie do kolejnej spacializac)l dofinansowywanej ze Srodkéw publicz-
nych po uplywie 5 lat od dnia zakoficzenia poprzedinilg] specjalizacji. Pielegnlarka i polozna skiatials
organizatorowd kszialcenia o$wiadcezenis o odbylych przez siebie specjalizaciachi dofinansowywanychi ze
Srodkdw publicznych. Nalezy wsKazaé, i% ustawodawca nle okresiif wzoru oSwiadczenia o odbyiych spe-
cializacjachi dofinansowywanych z& Snodid puitilcznyeth Mitne gislagriaiie, polofns sileds organizate-
rowl Kszlalcenia! Wobec powyZszego przetdmiotowe oSwiadczenie skladane przez plelegniarke, poloing
musijedynie spelniad ogéiny wymég wynikajacy = art. 7Dust. Bustawy o zawodach pielegniarki i poloZnej.

Okres 5 isltliczymy odidnia zakoficzenia poprzednie] specializacil Hofinansowywanel ze' Srod Kéw fpa-
blicznyeh, awiec od daly pozylywnege zioZenia egzaming pafisbwowego.

8zP
Apel Grazyna Rogala-Pawelczyk
Naczelnej Rady Pielegniarek i Poloznych Prezes
z dnia 28 marca 2012, Naczelnej Rady Plelagnlarek § Polodnych
. . ) . w Warszawis
w sprawie zmiany wskaZnika korygujacego
z 0,4 na 0,5 w pielegniarskiej opiece Wonawlgzaniu dp przekazanego Apelu Naczelne] Rady
d&ug oterminomi Plelegnizrek { PoloZnych w sprawie zmiany wskaZnika ko-

. ; L - . eygujacege warlos8é osobodnia 'w plelegniarskiel opiecs
Brégzkelil:ﬁ;%y to; Prozesa Rady Ministréw Ministra Zdwowia dlugaterminowej domowef:dissosbliiprzabywajacycitipod
W zwiszku 'z epiniowaniem projekiu Zarzgdzenia Pre- t"’{“ 'saf':ym adr:seé“ ‘;a"'ie”?kmia z 3”‘“ nmol,s ”pmg'
zesa NEZ zmienisjgsego zarzadzenie 'w sprawis okresle- | o " '"?”j%' heé "I'" ; “szﬁ"m plr:e:rz uje z":l:"y,w o
nia warunkow zawierania | reaiizagi umbw wirslzaju Swiad- ":"s;:wa" u t’?c‘ i “f;a czen, pon e'gaﬁwszvs e Sr:i
ezenia ‘pielegnacyjne i opiekuficze W ramach opieki @iy | v coone W planie fimansowsm T gr‘ ls?zaanngzd 0-
goterminowej  apelujemy Kelejny ez 6 zmiang wekazni- x:?e;: fa‘“i::ﬂ;’mm nai'reallzacje “Bwiad czefitzdro-
ka 2 0,4 A2 0,5 w zalgszniku wr | 6@ wi Zarzadzenia. nYe 1 w atiscnefEunduszinikitysponujeiwol-
Wirewsdzony Zarzadzenism nr 93/2008/DSO6Z Bre- nymi Srodkami, kifre méglby przeznaczyé nawzrost fi-
zes8 NFZzz dnis 30 grudnia 2008 & wekaznik 0.4 dimppa| o oowania przedmiotowyeh  Swiadozen.  Jednooze-
cjeniéw: przebywajseyeh pesti tym samym adresem Za- nie informule, 12 zrealizowane w miesigeach odi stycz-

: : ; ; ; la 8o kwietnla by przyehody brutio 2 tytulu skiatlelk na
mieszkania od pooczaiku dyskryminowal i dyskeyming- n
jo' finansowo pielggniarki realizujgcs Ewiadszenia zdro- | UpSZPleczenie zdrowoine obejmujace przychody ze skia-

wolne’ 'w ramach “opieki " dlugeterminowej w tPs, | dek biszacych iz lalrubleglych, byly nizsze odiicthwar-

. i, . o todcl wyznaczonef W planie fhensowym  Funduszu.
Zd?sﬂ?:ys %Z?:rgsgi dﬁ% gagaﬁ‘ xgi;:ﬁf;%?gggg Nlsuprawnione jest stwierdzenie o zmniejszajacym sie
tzenie w sprawie éwiadczeh gwarantowsnyeh 'z zakes- z rtalkuan?m{l:*:gm?;anim przedmlclxitowéych :;f]aidczsﬁﬁ
su éwiadozeh pislegnacyjryeh i opiekuiczysh 'w: ramach g;? z“:ze p; che: ie"ﬁﬁs:'?z sl"z a :b ra“pj"enyc
opleki dlugeterminows], plelegnierka w DRR zobowiaza- ]i: ot “l llf"'"“ zwigkszajy sig, oo zuje po-
na jost @a objgcia opieks 12 pacjenidw, natomiast wmigj- | | oooo coslawlenis:
scu zamieszkania & pacjentow najeden etal przeliczeniowy,

W zwigzku ze zmhisjszajacym sig z roku ha rok finanso- PIELEGNIARSKA OPIEKA DL UGOTERMINOWA DOMOWA
waniem Swiatczeh Wty obszerze przy jedncczednie 15- -
sngoych Wosziech prowadzenin dzialslnoSel gospodar- rok b ks mb;mw
¢zej koniecznym slaje sip zmiane wekainika na B.5 alny
nie ‘doprowadzic 'w niedalekiej przyszioéci o rezygna- 210 274257 BB 9 g8 4tD
cii pielegniarek z realizaci lego zakresy Swiadozeh, Kon- 11 3118861 11 585 20
sekwencia tege moiZe by brak zapewnienia ustawe- 2m2 5 WD 1H018580

wyeh éwisdezeh zdrowolnych dim te grupy pacientow.
Webes powyiszege apslujemy Jaik pei wslgpie.
Z iabell jasno wynika, 2& naprzesirzeni sl 2010-2012
obserwuje sig wezrost zarwno liczby zakupionych Swiad-
czei jak | kwoty zakresu plelegniarsiiej opieki diugotarmi-
nowej domows].

SellcetratiAiriP PrezadiRRPIP Brezssifes
Jemns iAkabmdsnder Grabywe g efaléaRealosgic 2y k trn. meil JemdiPRedaEwicz
Od Zespoln Redakeyisegn:
Wi dhatmiok 2o kiidepyosiolnsinalsierloifidekwatadagedne-
g0 Geinticzenia.
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Kamienie zioZone z kwasu moczowegeo - powstaja w
moczu kwaénym. Czyste maczany %nb)s Imh:« elip-
soidaine, gladkie, matowo Zélte, pamanaiitzowo2blie
lub brgzowe, dosyé twarde z wyrainymi warsiwami
Kamica ta stanowi okolo 5% przypadikdw.

Ziogi cystynowe - stanowig niespeina 2% wszyslich
kamieni. Majg barwe 26lia b 2élozielong bidowe
porowatg i potrafia osiggaé duZe rozmiary wypeinia-
jac calg miedniczke. Powstaja w moczu ReasSnym.
Kamienie cystynowe s3 niezmiernie twarde diriego
powodujg duZze utrudnienia przy prébie kruszenia ich
winerce. Wskazane |est zastosowanie metody skoja-
rzonej trypsji.

Zlogi ksantynewe - niezmiernie rzadkie, okragle, ia-
zowe lulb brunatne sikladajy sie z debrze wideezmyeh
warstw drobnoziarnistege materiaty.

l%miejq"te&‘kamleme”a ‘Budewue"barézmj”z!aieaej.'@d-

na warstwa kamlsﬁlau:m skiad eharaktarystyezny dla
moezu kwadnego, zewneltrzne za% wekazujg na dolaeze-
nie gip zakazenia. Kamieh tkwigcy w nerce wywiera Ra
nig ucisk e Rasileniu zalezaym ol wiaseiwebel i umieiscoe-
wienia zlegu. Moze o powodewat miejscowe Zurzezanie
sie nablenka, owrzodzenie z naciekiem zapalnym, & pd%-
niej zbliznowacenie stykajgeych &g z kamieniem Hiamek.

WOKOL ZAWODU

METODY OPERACJINE INVHAZYINE.

Do =it osiemdziesiglych polsimwong melinds usu-
wania kamieni merkowych byla meloda openacyipe.
Przy jeij pomocy moina bylo usuwaé wszystkie Zogi
wmisjscowions w drogach moczowych. Kamienie z
merki wsuwalo sl za pomoca pyeloliihotomii (ks
przez macigcie miedniczki merkowej) llib mapinolithoin-
mii { przez nacigcie samego migzszu merki). Tymi spo-
sobami mozna bylo usuwaé mawet hanizo duze kamie-
nie z odiewam| wigcznie. Jednak w pewnej grupy <o~
ryeh powstawanie ziogéw odbywa i w sposéb na-
wrotowy, o znaczy Ze po usunigoiu jednego Kemiamia

po jakim$ czasie tworzy sie mowy, & po witm mashepny i
lak w nieskoiiczonosé. Ditamich wiec metoda aperacyj~
na mie jest w pelni wskazana ponewa? w rezuliacie pro-
wadzl do usuniecia marzadu, Kibdry powiela ciediach o
rurgicznych jest miezidoiny @ pelnienia swoich fumikaji.

Obecnie chinurgiczne UsUwanie zZegow nerleweh
Il moczowodowyeh zostsje sysiematycznie wiypriar-
e przez stosowanie mniej imwazyjnyeh meiod talkich jalk
ESWL, PCNL lub URS.

PCNL-METODA Z WYBORU.

Histeria PENL nenSwiecie ma juz prawie Irzydziesei lak,
W Polsce okeole dwudziestu pireiu. Jednak ayacovanie
i upowszechRienie ieijmelody |rRezemia kanmicy neskowvalj
jest wprewadzeniem sposebéw wytwarzania pressail@r-
nej przeteki, nerkews] i kiuszenia kamieni meezewyah.

Skebi PENL pochodzi od anglojezyezne] mazuwy melaily

= pereutaneeus nephrolitheiripsy. Toieehnika zalbegl
wykenywanege pod iﬂ@ﬂtﬁ@lmﬁmku TRV A
du epiyeznege zwanege neliesiopem, Wywalzwme-
g6 @@ ukiadu Krlidhewe - mmmmlktaweg@ {WIk-M) nesldi
przez przetoke mer@uE wWykierzong meleds malduda.

W El@i@aa ! B@NL i war—fawaégene W mm fi

REW waelu @%@dkaah ldﬁ%'l%gii J@%ﬁ mﬂaa&m
dardowy spesdb usuwania duzyeh kamieal z ne:.
Be wijpery jednak rirbyle wiademe, ieops iR R
82y usuRal praezskérnie kamienie 2 Mk wRaszym K.
Po deldadnyeh analizach dekumentas]i z riggh

esredkew ekazuje sie, 2 PCNL zesiala pranmvAd

na R e plRmwszy pieez Wriyipeege juwi m}mm
ge wrelega pref. & halb Kazimierza Adamkiewieza Hr-
rewRika Kinlki Urelegii Akademil Medyeznej w Criafi-
sku. Przeprowadzil o skuleezhie PENL 23 siyeznin
1886 reky w 31 - Ifnirge eherege, @@%ﬁ@ﬂ@‘@g@ hamire
@@iﬂ@g@ kd@llﬁha mwej li\%lfiih j@éﬂ@@%ﬁ%@ﬁ L

regeEats ke EmemaweduEnalEE raeim """ m .
Metoda & daje hawdze q@ave WyR %@%@Efa ’«, rmgr
gaekum?&armnem sa@iw% . Jedng -

eﬂaw:rawaatﬁaéffw*%waa@m I@lmg. wmtsamj

Zabieg PENL -jest ingerenda weake ciovieka inlrsr
73 S0ba wniez mtm%ala%%%%ﬁ%%‘ driRge NrmaER
pacientew i temat jege prebiRgy RRWIRRA iy MRl
%aRa W SpBsEB dekiadny i szezery, hawiem hiesdy 2 Res
Ma prawe @Qﬁ%ﬁ& SARcydewat © Swelm YaRmiEmR.

OBeenie szeieg badan mrzbednyel <R Zabivgy wy-
kenuie SR przed pRvRERMm o wrpial, aby ik Har
ardzie] skideie pebyt %fa%ﬁta 2 bTh SAMYM ZRARI-
$2y¢ swes pRed zaBiegRm. Bagenl zglasza YR @
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przyjecia na oddzial z kompletem badaih, lakich jak:

—arografiz - to badanie keonirastowes uiiadu moczo-

weage przy pomocy rig,

-8 6 -Badanieuitasonograficzne merek,

~ Padanie sgbine moczu lubli posiew meszu,

- oriologia Kewl§ wskaZnik protrombinowy [bada

uklad kzepnigsia)

Bo PEML pacienta przygolowuie sigtakjaitic stwar-
6] operacil. Musi by€ poinformowany o lym, Ze wazie
powikiad bedzie sperowany lrativeyjnie. W preiddzien
zablegt 'w ozasie wizyly lekarza  aneslezjsloga omb-
wione zosisje zniecziienis do PENL. Sposéb znisezu-
lania jest specieinie dobrany ponlewai musi sbsjme-
waé nig tylke misdnice, moszowsdly, mistniczie nerke-
w4, ale réwniez samg nerke. Bo zablegbw BENL pre-
ferowane sg znieczulenig ' zewnalirzoponowe i polpaje-
czynbwkowe ze wzgledu na technike wykonywanis zg-
bisgu {plerwszy slap wuloZeniu na plecach, drugiwivile-
Zeniu na brzuchu). Rodza) znisszulenia powinien w miare
moziiwesel zapewnié blokade czuciowy bez bloKady ru-
chowsl, Ulatwia to zmiang pozyell pacienta | zmnisisza
gagrofenie zwigzene z uleZeniem na brzushu zwiol-
cZonrego chorego. Efekl tem mozna uzysket przez wy-
kenarie znieczuiania zewnglrzoponowsgs tiaglegs.

Inne skiadowe procesy przygotowania do operadii pe-
zostajg takie, jekie procedury stosuje eddzial,

PRZYJECIE PACJENTA
NA SALE ENDQSIKOPOWA.

BloK urologiczmy, jak kaZdy blok operacyiny jesi misj-
scem, do kiGrego pacjent frafla z uprzednic ustalo-
ng diagnozg,| po przeprowadzemiu podstawowych (|
specjalistycznychi 'badan. Swiadomo$é bliskiego za-
biegu jest czestg przyczyng zachwiamia rGwnowa-
gl psychio- fizyeznej. Czas pobiytu pacients na sali en-
doskopowej jest roZny | zaledy od wielkoSci, a takie
skiadu chemicznego ziogu, kibry poddawany jestikru-
szeniu. Istoiny proBlem stanowi teZ stan pacienta zardw-
no somalyczmy, jaki nastawienie psychiczne do zablegu,

Ha ogél jednak dobry Kontakt z personslem wczest-
niczgoym w zabiegu jest ogromnie pomoeny w toku
przygotowati. Swiatomy | i tobrze’nastawiony ipa-
clent jest Bardzo waZnym parinerem dia piellegniar-
Ki, kiéra jest pierwszg osobg 'na@ bloku operacyj-
nymi zajmujgca sig nimn. zatem jest zobowigzana wyja-
§nié co bedzie sie dzialo z pacientem po przeknoozeniy
drzwi sall operacyjnej i jakim procedurom bedzie pod-
dawamy. NaleZy przygotowat goinate, colbedzie wi-
dziak slyszaki-ezul zanif zaeznie dzialad 2nisezulenle.

PRZEBIEG ZABIEGU PCNL.

Metoda przezskdrnego usuwania Kamieni 2z nerki ma

dwa etapy:

- wylworzenie dostepu de ukladu kislichows- misd-
nlezkowego,

- nefroskopia polaczona z linrypsig oraz usuwaniam
rozkruszonych fragmenidw zlogu za pomory Kiesz-
czykow.

Przed PCNL wykonuje sig cysioskopie, podozas

kire] oglada sie wnelrze pecherza moczowege, 'a
nastepnie  wprowsdza | zwykly | cewnik 'moczowodo-

wy 5-8 E jedli io molllwe to same] miedniczki nerko-
wej. Przez cewnik wsirzykuje sie Srodek cleniujacy. Po-
zwala o na dokiadng ocens Konfiguraci UR-B umiej-
scowienis zlogu 1 wybr Kielicha, Kéry naleiy nakiug.
Podanie &rodks clenivjgcege pod umiarkowanym ci-
énieniem pozwala uzyskaé wystarczajaco dobre po-
szerzenie Klelichdw nerkowych, nawet jedli sa waskle.

Poumieszczeniu cewnika moczowodowege wprowadza
sle do pecherza cewnika Eoleya, oba cewniki mocuje sie
razemiak, aby utrzymaéie przez caly czas frwania zablegu.

Nastepnie zespél speracyiny ukiada paclenia na brzu-
chu tak, aby Krzywizna lsdZwiows byla dokiadnie uwypu-
klona. SluZy do tego speciainie zaprojekiowans poduszia
w kszialcle trapeza.

Fole operacyjne okrywa sie odpowietdnim obloZeniam
fypu NEERO" [ Ktdre posiada charaklerysiverny 2Blornlk,
pozwalsjgoy na magazynowanie plynu pluczgoego stoso-
wanegow czasle zablegu tak, aby nie zalewal paclenta za-
chowujge suche otoczenie w zakresie pola operacyjnego.

Po uwldocznienis UKW na ekranle monitora rig okrs-
éla sig Kerunek osi nakluwanego Kkielicha, przykiada-
iac igle punkeyina rownolegle do skéry. Po przeRluciu
sKéry doprowadza sig igle do iorebki witknisie] nerki
delikainie popychajac, co widoczne jesi na monliorze.
Brak ruchu nerki przy glebokim whkiuciu igly Swiadezy o
tym, e rosiaia ona widula byl prostopadle. Po dotar-
clu igly w najlepsze wyg operaiora misjsce przekiuwa sle
migZsz nerkowy w Klerunku Klelicha. Wyplywanie plyau z
igly po usunieciu z nie] sziyletu Swiadezy o celnym na-
Klucly Klelicha. Czesto operator stosule Kontrast z Barw-
nikiem, aby mieé pewnodé dobrego umiejscowienia igly
w HK-M. Dobre widucle moZna te? sprawdzié poruszajae
ramieniem aparafu rig w praws | w lewo. Czasami daje
sle wyezud Kamieh szczytem lgly po wejdciu do kislicha.

Nastepnym slapem jest wprowadzenie drufu wiodg-
cego, szltywno- mlekkisgo typu Lunderguisia z slasiyez-
nyms koficem donerkowym, kidry po wprowadzenis mo-
deluje sie w UK-M. Po drucle wprowadza sie Kolejno pla-
silkowe poszerzadia, Kidre pozwslyg na wigkszg swobo-
de poiliczas wylwarzania Kanalu dia nefroskope. WzdiuZ
druty Lunderguisia wprowadlza sig metalowy pret (rod)
ulaiwiajacy dalsze rozszerzanie. Rodi jest prowadnikiem
dia metslowych rozszerzadel teleskopowych Alkena. Po
zaloZenlu roda przystepuje sie do rozclecia powiezi mig-
&niowef przy pomocy lumbotomu, nakiads sig gonapreti
precyzyinym, szybkim ruchem do przodu | do tylu nacina
sle tkanki miekkie, a do torebki nerkl, kidra nie powin-
na zosial naruszona, bo moZe to spowodowad kewawle-
nie, & tym samym Konlecznodé odsigplenia od zabiegu.

Frowadnik jest zakoAczomy Kulka Kkidra pozwa-
la na ograniczenie pola dzislaniz dla lumbolomu, a
fakZe na rowne | bezpleczne osadizanie sig Kolel-
nych rozszerzadel Wprowadzane sa o one: wea wzra-
stajgcej grubofci wrdiuZ preta, oo Konirolowane jest
na blelaco na ekranie monilora g a ich konstrok-
cja nie pozwals im na wysuniecle poza szezyi roda.

WzdiuZ najgrubszege rozszerzadia wprowadza sis
plaszoz nefroskopu caly czas Konirolulge na obrazie mo-
nitora, poniewsZ nie ma on zabBezpieczenia przed zbyt
glebokim wsunleclem. Po pozytywne] lokalizaci plasz-
cza nefroskopy usuwa ske z niego wszysikie rozsze-



rzadia wraz 2z rodem | drutem Lunderguists | monifuje sie
czedé roboozg nefroskopu zaopairzong w ukiad oplyezny.
Po wprowadzenic nefroskopu doKonuje sip ogledzia
wnelrza UK-M | loKallzuje zi6g. Energla Kruszaos sa tuts)
vltrad2wickd wylwarzane przez generator Ten lyp energll
nlesle 2a sobg ryzyke uszkodzenia ukladu oplycznege w
zwinzkuy z bllskim sasledziwem 2 sonda Kruszaea Nefro-
skaple | liotrypsje wykonuje sie w warunkach sialego prze-
plywu jalowege plynu pluczacege { mp. Aqua desiiliaia) Biyn
przez caly czas zablegu naplywa do UKW jednoczednie
jest 2 nlego vdprowadzany, aby nle doszio do przepeinienia
narki | nadmisrnege wezrostu clénlenla wewnglrz. Wezyst-
Kle czynnofcl wewngirz nerld wykonuje sig pod kontmols
wzroku. Warunkiem bezplecznege przeprowadzenia zabis-
g jest dobra widocznoéé | orlentacia w UK-M. Zapewnia
t6 staly preeplyw plynu | odsysanie go przez sonde Kruszg-
cg na zewnglrz. Wieksze odlamy Kamlenia, Kibre nia przej-
tg przez dwiatle sondy trzeba usungé za pomoca Kleszezy,
Przez caly czas nalefy Konlrolowaé efekiy keosze-
nla na ekranle monitora g Jeell operator stwlerdzl, 2e
wnglrze ukladu jest czyste, a wsrysikie ziogl wvsuniele,
nle ma widocznyeh oznak Krwawienla przystepule do zea-
iozenla nefrostomil. W iym celu usuwa cze8 neiinnysg
zamyka doplyw plynbw i zaklada cawnik nefrostomiing 2z
balonem do UK-M wypeiniajge go 3-8 mil plynu. Jefellza-
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isinleje laka Konlecznodd moZna ted zalodyE ew. twasds
stomie, Kibra mauna celu bclénlede Kanalu przetoki | prze-
ciwdziataé ewentualnemu Krwawleniu. Hemestaza | ucisko-
wy apatrunek stanowig Koficowy elap zabiegu. MoZetleZ
wysiapi¢ krwawienie do UKW\ a dale] do pecherza. Dla-
fege te?,aby nz bieZaco konirclowat stan netll po.man-
blegu pozostawia sie cewnik Foleya, 8 czasami rdwnie2
cewnilk moczowetowy w cely dobrege szynowania M-
ezewedu, ponlewas lstnieje: nlekledy:moilwaéé pazesia-
Alaimalyeh, pekruszenyel kamienl, kidre wpadaiae o me-
ezewedu stanewié beda zagrezenie w pestaeijeae biskady.
Nefrostomia pozosiale wonerce:przez Kika dnij a0
jei usunigelu decyduje prowadzgey pacjenia urolog.
KaZdy zableg operacyjny niesle za soba nisbezpleczeh-
stwo powikiaf, dlatego nalefy przez caly czas monitoro-
waé pacjenta | ulrzymywaé z niom Konfakl slowny, alyw
porg mifn: przeciwdzisteé. KaZde niepokojgce zachowa-
nie ze sirony pacjenta  frzeba rozpatrywal w sposth in-
dywidualiny Fbardzo woikilwy Na wszystiich elapach ope-
raell istnieje mo2liwes€ zagroenia 1 zmiany loku ope-
reejli Zawaze jest kilke progent kiSre moze wplynating
zmiang spesebyu zablegu, 8 wiedy uprzednie debrze
prEygetawany  pacient iestiw stanie z nami wspsipra-
eawaé tak; aby dalsze |eeczenie przebiegale pemyslnie.
Biindpniciobve u auforkd adlydy.

Okregowa Rada Pielegniarek | Poloznych w Poznaniu zaprasza
na konferemcje pt. ,.Wspdiczesne pielegniarstwo wobec probiemda
etyczno-prawnych”, ktéra odbedzie sie w dniu 18 pazdziernika 2012r.
{godz. 8.00-15.00) w Sali konferencyjnej Hotelu IOR ul. Wegorka 20.

Oplata konferencyjjrea:

- dla czlonkéw OIPiIP w Poznaniu — 30zt (bez moZliwoéci refundacii)

- dla pozostatych uczestnikéw — 70 zt.

Wiptaty nalezy dokonaé na konto OIPiP :BZ2 WBK Il Oddizial Poznaih
nr: 50 1090 1359 0000 0000 3501 8602
Zgltoszenia wraz z potwierdzeniem oplaty przyjmujemy do 3.10.2012r.

Tematy szczegblowe i karta zgloszenia opublikowane zostang na stronie
www.oipip-poznan.pl w zakladce Konferencje.

Zapraszany



http://www.oipip-poznan.pl

SMIERC WPISANA W ZYCIE

Smieré wnaszej kulturze jest tema-
tenvtabu. Zyjemy zpoczuciemjakbySmy
nigdy nie'mieli amrzeé Wirodzinach nie
mbwi sig o Smierel. A 8miert jest wpi-
sanaw Zycie. KaZde rotdzgce sie Jycie
Kietys sig zakoficzy. Takze cziowieka.

My, pielegniark, oitym wiemy Mimo,
iz'z calych sil dbamy o pacjentw, przy-
chodzi moment, gdy musimy pogodzié
slg 'z fakiem, 2e chiory bez wzgledu na
wiak | pieé odchodzi" czy usypia”. W
nasze] tratyeji wladciwe nazwanie tego
Zjawiska jakim jest Emiert jest trudne
lub nieraz niemozliwe do wysiowlenia.

Vil Miedzynarodows | Konferen-
tja Naukowo- Szkoleniowa |, Zyciotiaj-
na Smieré”, kidra odbyla sig'w dniach
23-28 maja 2012 roku w Bialymsto-
ku ‘zajmowsla sie tematylg &mier-
cliw bardzo szerokim  znaczenlu.

~Zyciodajna Smieré”

Uswiadomienie sobie, Ze smiseré,
predze] czy pZnie], po kKazdego przyj-
dzie byla uniwersalnym motiem tej kon-
ferencjl. Zrozumienie tego niesniknio-
nego zjawiske prezentowsli zapro-
szent wykiatowey, Jednak prelegen-
¢l peruszali rowniel wiele aspekiow
Ewiazanyehi "z lematem i kenferene|l.

Sesja
sProblemy wielokulturowosci
w medycynie”

Prezeniacia Zofii Redlarskiej pt.
~owarcza$é  artystyezna ' dzieci cho-
rych® porusza | Dzieciece ale wiasne,
specyficzne moZe nieco smulne pro-
dukeje, jednak wyrazajace emocie |
proby icliroziadowania.” Fraca ZA-
BOBONY/PRZESADY | MEDYCYNA
LUDOWA W MALARBTWIE" Elibie-
ty Krajewskiel -Kulak i-zespely pezwe-
iHa “Ra wyeiagnieeie whieskéw ,Prze-
8a€ nalezy deistoly eziowieka, a igedy
pragniemy pezbyé si¢ ge B@z_z FESElY
IR ZaWsZ8; potrall ukryE Siew maj
ﬁélwméﬁﬂféﬁ zakamarkaeh i Sehow-
kaeh; By nagle BBW*FB&!E pa HQBFQH!H
EWRBSE! 28 Bg& Me%e. zhBwH-Aasta-

%@8 BBF% BE{H% Mél@gﬁ‘& 18

ﬁga&HNE ﬁ&%HMiENﬂE §Ml%§%&i l

SYNKR! E-
2EIA- HF@EH“ W\‘F%Bg ﬁF’tHFﬁ &8:
A8 33538 §Itz,ti%%§i MW
ul&ait %| AT IEPE H%CBFaz S

S TRaln shige thieet
0 a%rzeho@/, wnré Srym: Uczest-
Baweiw islamy w Poiscs Prized-

stawione  zosfaly przemiany obrze-
dowodel pogrzebowe] bedgee sfek-
fem zmian spoleczno’ — kulturowych.

Sesja

»Bioetyka | medycyna”

Wyklad WEKAZANIA DD PODIE-
CIA BADZ ZANIECHANIA RESUSCY-
TAESI™ Marl Gorzkowskie] podejmuje
frutiny problem zaKoficzenia ralowania
pacjenta. ,Resuscyiacja jest niesiosow-
na | niie powinno sie jej rozpoczynaéw
przypadku, géy bedzie leczeniem da-
remnym lulb gdy jest tol sprzeczne-z
wolg pacjenta. Naledy wdro2yé odpo-
wiednie systemy informujgce o moZli-
wodclach podelmowania takich decyzjl.
Pozwali to ograniczyé clerplenie zwig-
zane:z daremnym leczenlem. Dziala-
nia resuscylacyjne poprzedzajg wigk-
szo$é zgondw w szpitalu | sa rakiowa-
ne, jako naturalna procedura w przy-
padka zatrzymanla krgZenia luib ed-
dechu u wickszoSei pacjenibw. lLiczne
prace pokazujm e resuseylacia takjak
inne dzialanie lecznicze powinna biyé
wilraZana, jesH istnielg realne szanse
na jej skuteczno8é.” Podobng tematy-
ke podejmuje Zuzanna Judyla Tyra-
kowska 'z zespolem w:pracy JROZNE
ASPEKTY REZYGNACH Z PODTRZIV-
MYWANIA ZYCIA U PACIENTOW W
SPIACZCE | STANACH 'WEGETA-
TYWNYCH" ....Istolne jest, czy ehiory
zdeklarowal wezedniej swoje zdaniena
temat uporczywei terapli. Kodeks styki
lekarskie] mbwi wyraZnis, Ze lekarz
musi shie Kierowaé zgodyg paclenta iw
stanach terminalnych nie ma obowigz-
ku stosowania uporczywel terapii....."

Bzy Smieré moZe dak Zycle? Ddpo-
wied? znafdziemy w prezentaci PO-
BIERARIE | PRZESZCZEPIANIE NA-
RZADOW OD DAWCOW ZMAR-
EYEH W POLBEE" Anny Pszenny
.Liczba zmarych dawctw nargddw
zgtaszanyeli winaszym kraju do Po-
liransplaniu nie jest na wysokim po-
zlomie, w przeciwiefisiwie do innych
krajbw  Wespéinoly  Europejskie], w
szezegbineSci Hiszpanll, gdzie liczba
dawecdw na millon mieszkaficow Jest
najwieksza nal Swiecie (okolo 84, dha
porbwnania w Polsce - oKolo 113)."

Sesja

+Smieré spoleczna”
Bublikacja’ ,ROLA  PIELEGNIAR-
Ki' W ROZPOZNANIU | ODWROCE-
NIU ZJAWISKA SMIERCI SPOELECZ-
NEJ; KAZUS 'OSOBY TRANSSEK-

SUAENEJS" Anny PlaZewskie] | Kata-
rzyny B. Glodowskie] pozwdlila navsyy -
snucie wnioskéw Plelegniarka posia-
da Srodikd | wiedze wmoiliwlajges roz-
poznanie |1 przeciwdzistanie  zjawi-
sku Smierci spoleczne] w przypadku
osoby lransseksualnej. Poprzez wspar-
cle, moZe onm otoczyé opleky patien-
ta’ transseksualnege, przyczyniziac
sle do odwrbeenia lzoladi pacjenia |
powrdt do jege prawidiowego funkecjo-
nowania w spoleczefisiwie.”. Inne tai-
dzenie problemu dmierci przedsta-
wil ‘zespsl ElZblely Krajewskie]-Kulak
LUDZIE Z MARGINESU. INPRESJE
MALARSKIE" Wedlug Joanny Zak-Bu-
chiolc $mieré moZna postrzegaé w kilku
plaszezyznach: kosmiczne]” {oykie
pér roku, zima jako Smieré}, jednost-
kowej" — poszezegbinego czlowieka
oraz spoleczne|” (Smieré totyka rodzi-
ny:oraz cale] wspélnoly Tcals wspéino-
ta bierze udzial'w obrzedzie pogrzebo-
wym). Smieré wiaspekcie spolecznym
to takZe sytuacje, gy otoczenie trakiv-
je dang osobe, jeszeze za Zycia, jako
zmarly. Przykladami mogg byd thewe,
.noZyee Smierci spolecznef’, okresla-
jace problemy zwigzane 7 psamoinie-
niem i izolaclg ludzi starszych, odizo-
lowanie os6b z problemem alkoholo-
wym, osdb niepelnosprawnych, cho-
rychi ‘nleulsczalnie”. | Prelekcja PIE-
LEGNIARKA WGBEC CIERPIENIA,
STAROSCI | SMIERCI" Wieslawa
Szuly | zespolu ukazuje Problematy-
Ke tanafologiczne] - clerpienia i $mler-
cli-oraz synejdezjclogicans] - sumienia
ijego’ znaczenla w pracy pislegniarki®

Vit Migdzynarodowa  Konferen-
tja’Naukowo-8zKolenlowa ,Zycioda)-
na Smieré” probuje uzupetnié spolecz-
na wiedze o obcowanly ze émierciy
- slowen i fakiem zakoificzenia Zycia.
Natizieja, Ze takie konferencje zmienig
naszg mentalnodé przydwiecala orga-
nizatorom. Zyczmy soble aby talkBylo.

~Jakie Zycle taka Smierd” jest fra-
pulgcym fllozoflcznym shwienizeniem
¢ wield znaczenlach. Jednak napo-
slawlone pytanie  Takle Zycle, jaka
Smieré?" niki nie odpowiedzial | nie o
powle. Jeszeze niki stamigd nle wrdcl.

Fevos bl iflimisizka



W dniach 20-23 kwietnia 2012 ok iedein, vibyisie
Vi Ggélnopoleki Zjard Pubmiuzaé—waaﬁammm e
diztryceny dlu pubzmkliw naandml : : :

ngek i paiiatrycznyeh, ntymmwany Pmﬁlaiﬁyka zﬁplek’a
lsczanie. Wezystko oo najlepsze’dia dziech i ick matek”
Organizatorami zjazdu bylo Polskis Cenfrans Edukadii.

BoloZnychiw Koszalinie. Patronat medisl
gazyr PielggniarkiiiPolozne]. Zjazd skiadals
oraz warsziatdwiporuszajacych nastepuiace’ zagadnienia:
< Froblemy prawie donoszonego noworodka, ceyliumwiizs-
negepo 35 tygodniu: ciazy. Wykidad: prof. Befa Czeszyi-
gka—Kisrownik Kliniki Neonaiologii PUM w Szczerinie

A2 708 porodow  przedwozesnyef wysiopuje mintzy
3# a&?tggadmum cigfy. Nie dokoh znane sa;przy-
go zjawiska, aczkolwiek wow 5i .

pigh jest skutkiem przedwes
mient cigcia cesarskiego
iimmﬁniq‘ - dzi@ki nuwusnysli

Hdanmych epitemiologiczmypei
i poesiizie wymaga ok, & i 108
sz enych fylko 2 mai1000. Czynai
mea zaburzedi oddech

pe ﬂﬁw takie jak: portd zabiegowsy,
1807mi rd £ 361 x4 to, pord
sméika w plynie owodniowym, wypadmiggie pggmmg, ioiy-
sko otidzielajgoe sie lub preodujgoe. Stalegie poslopowania
z noworodkiem nalezy rozpoczaé od coceny dziecks, psu-
szenis, odessania, udroZnienia gomych detg odtdechowych
i mantyacii przy pomocy worka | maski, przechotzge doin-
ubaci dotchawiczej, a przy braku czynaodcl serca siosuigs
uciski klatki piersiowej. Etap kofcowy fo potanie lekiw.

. &&eglama ochronne — aklualnogci® i konlrowmrsie.

Wekiat: dr med. Pawel Grzesiowski,

Bzczegienia ochronne sg stosowane ol ponst 100 L.
Bizigki ‘i uzyskano redukcie zacherowainefci i umieral-
nofci z powodu wielu choréh zakaZnych. W Polsce pro-
gram szezepiefi ochronnych jest slopniows rozszerzany i
obejmuje nowe istotne choroby zaksZne takie jak paiecz-
ki HilR diZyczke, Swinke oraz pneumcloki | ospe wielrz-
ng diadziec z grupy ryzyka. Wskazamia do szczepieh mz-
STOZORERE grupy wozedniel nie szozepione: dzieci przed-
woeredaie” urodzone, przewlekle chore, wiskszyia sig
takze moiZliwo$t szczepied dia micdziefy | dorosiych.
<« Pormy wudzielania Swiadczehn pielegnizrskich i poloZni-

- Neonatoliog)zz

detziainpié za szkodg

|/ Baby blues, depresja poporctio

ieka, leczenie.

ze dla dzieci i ich matek"

czych — umowa o prace czy
mgr Radostaw Radi

Umowa o prace a umows zieceniz Kides forma zatrudnie-
nia jest korzysiniejsza? i mows oprace, nasiepaje przez na-
wigzamie stosunkulpracy gzie pracowmik zebowiszuje sie
do wykomywaniz pracy okreéloneges rodzsje narzecz praco-
dawcy | podijego kierowniciwern oraz-w misiscy | czagie wy-
Znaczonym: przez pracodawes, a pracoliawes zobowigzuje
sig do wynagrodzenia = Przer umows ziecenis przyjmujacy
ziecenie zobowizzue sigdo dokonaniz chredione] czymma-
&ciiprawnej dia dajgrego rlecenie. Bo fych uméw slosuje sig 4
oipowiedmic przepisy o zleceniu Oépowisdziinnid cymlna

w%mmma oiprace ;;mt fﬁgui

trzymiesigeznege wymag E
cownikoni’w dniu’ WW
sulipracy).’ Umowa oyl

ust. ¥ ustawy o dzialzins
efamiul dwiat-
czefi w zakresie udxlilam onoszg soli-
damie utzielajgey zambwienis

o/l Tajemnica ! odru
Kieryt terapeutita rozws)

Noworodi' 'po| wyjs
a ssanie poniewaz to

ey, nie-
ukiadu ner-
much ssania.

Zna im zapobie-
gad. Wyldad: mgr Mo chioleg

Czas cigzy | wczesnegs macierzyfistvs o dla wigkszosci
kobiet okres widlu radedci, ale sg wiaSd nickii talde, cow
ogdle sig nie cieszg.  Statysbii wykazuin 2o Baby blues
wyslepuje v ok, 50-B0% Kollief po poroiizie, depresia po-
porodowa dotyka 10-20% Kobiet malyc dzieci. Nie powin-
no sig nigdy bagatelizowsé slang an wimage matki, po-
niewai ma on ZNICZICE wkyw na wlaqg Ztizieckiem, na bu-
dujacs sig migdzy nimiwie? awkons i na prawidlo-
wy rozwdj dziecka.

Konferencia ta miala charakiers ogélnopaliski | zgroma-
dzita grono wyhitnych 7 w orzz liczaych uczest-
nikiw spograd  poloznych, gretggmawﬁa nepnatologicznych,
pediatrGw, fizioterapewtin i e Kazdy z oma-
wiamych temaltGw byt nizzwylie infe ey Sesjie kohczy-
fy sig oZzywiong dyskusis, wymiang @aggﬁw fdodwiadczen
asth, kitre na co dzieh praculy zarbvwne w Sootdowisia jak i

w oddziatach porodowyeh pofoiniceyclii neonatologicznych.

Nigorzal Pigt
Sl kmfiferemghych
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DZIALALNOSC OKREGOWEJ RADY

Zalgeznik do Uchwaly Nr 308A/i ORPIP z dnia 22.06.2013. w sprawie
Regulaminu Refundisdji Kosztéw Ksztalcenia | Doskonalenia Zawodo-

ROZDZIAL ]
PRZEPISY WSTEPNE

§1
. ‘Caionek BIPIP peneszasy keszly

Zwiggane Z podwyZszeniem kwalifi-
ka6ji Zawodewysh, ma prawe ubie-
gaé sie o refundasie kosziéw perie:
slgnysh z tege tytuly.

Kesziy o lkddryeh mewa w punkeie 1
obejmuja eplaly (keszly dydakiyez-
rie} za uszestniciwe WRosZone preez
czlonkéw samerZadu na rzescz pod-
mietéw uprawnienyeh do prowadze:
nia kszlalsenia | deskenalenia zawe-
dowege.

Podwyzszanis kwalifikasii zawede-
Wwysh, W rezumieniu riniejszege re-
gulaminy edbywa ske W nastopuja-
syeh fermash;

kursy doksziaieajgee,

kursy specjalistyezne,

kursy ruialifikacyine,

szkolenia spesializasyire dia piele-
griarek | poleinyeh,

studia Kierunkewe licensjaskie ima:
gisterskie w syslemie nirsiadonar:
Ay na kierunlu pielegniarstwe oraz
kierunku persiniciwe,

kenferensje, seminaria, warszialy
naukewe, sympeZa krajows, orga-
nizowane przez plasdwki naukews-
badaweze, Naszelng Radg, Okregoe-
we Hady, Towarzystwa Naukews,
studia pedyplomoews dia magistréw |
licencjatéw pielegniarsiwa lub potei-
nistwa.

Ezkolenia wymieniore w ustepie 8
punki a - d'bedy refundewane, jedsli
prowadzone & przeZ podmiely
kiére uzyskaly zezwelsnie Okrego-
wej Rady Pielegniarek | Poeznyeh
W Poznaniu | inne podmisly upraw-
niene edrebnymi przepisami.
Refundasii podlegajg réwnieZ keszty
egzamindw panhstwowyeh W spe-
jalizasjach pielegniarskish | pelez-
hiszyeh.

W szezegoinyeh preypadkash refun-
tasji podiegaja takie szkelenia pie-
iegniarelc i peteznysh (wymieniene
w ust. 3 pld a - d, kibre erganizowa:
e §% przez podmisly = wpisane do
rejestru innysh okregowyesh b ple-
iegniarel i potoinyeh oraz Naczeing
izby Pielegniarek i Poetenyeh.

W praypadicu szkelert wymisnienyeh
w ust. 8 plét f szlonek samerzady ma
prawe do refundacil keszidw hote-
lowysh eraz keszibw dejazdy drod-
kami kemunikagi publisznej (IS,

na refundacie okreéia ne kazdy ok hea-

wego Czionkéw OIPIP w Poznaniu

PKP~2Z klasa, itp.) po dolgczeniu do
wnilosku o refundacje oryginalnych
biletéw {opisanych imisniem i nazwi-
skiem uczestnika szkolenia). Laczna
kwota refundacii nie moZe przekro-
czy¢ kwoty wymienionej w8 S ust. 4.
Nie: podlegaja refundacji szkolenia
wymienione w § 1 usit. 8 pkdta - d,
ktdrych organizatorem jest Okrego-
wa Rada Pielggniarek i Poloznych w
Poznaniu. Przyjmuje sie, Ze osoba,
kibra uczesiniczyta w jednym ze
szkoleli wskazanych w zdaniu pierw-
szym i poniosta czesciows oplate za
uczestnictwo w tym szkoleniu - sko-
rzystata z refundacji w danym roku
kalendarzowym.
§2
Wysokesé funduszu przeznaczonego

lendarzowy Uchwala Budielowa Okre-
gowego Zjazdu Pielegniarek | Poloznych.

i

ROZDZIAE M
CECBY UPRAWRMIOME DO RE-
EUNBACJE
§3

O refundacje, o kibrej mowa w §1
mole ublegaé sie czlonek samorzg-
du optacajgcy regularnie skiadki na
rzecz Okregowej lzby Pielegniarek i
Poloznych w Poznaniu przez okres
co najmniej 3 lait (zgodnie z Uchwa-
ta Zjazdu Krajowego w sprawie wiy-
sokosci skitadek czlonkowskich) do
dnia zloZenia wniosku,

Okres nieoplacenia skladek w
czasie urlopéw bezptatnych, wycho-
wawczych jJub w czasie przebywania
na zasitku dla bezrobotnych nie pod-
lega wliczeniu do okresu trzech at,
wymienionego w ust. 3,

W uzasadnionych przypadkach iKo-
misja maprawo odmdwic mefundacii
czionkowi samorzadu, ktory dopu-
§cit sig wykroczenia w stosunku do
innych pielegniarek i poloznych (w
tym uchybied wynikajseych z Kodek-
su Etyki Zawodowej), atakze czlon-
kowl nie przestrzegajacemyu prawa
samerzadu Zawodewege.

Osoby ukarane przez Okregowy {lub
Naczelny} Sad Pielegniarek i Poloz-
nych oraz przez Sadl Powszechny
nie majg prawa do refundacji Zad-
nych kosztow ksztalcenia,

§4

Ze srodkéw funduszu o Kidrym
mowa w § 2 Okregowa Rada na
whiosek Komisji Kszialcenia mole
przyznaé¢ nagrody autorom najlep-

1

[

3

4

5

szych prac magisterskich i livencjac-
kich, majgeych znaczenie dim roz-
woju plelegnlarstwa lub poloZnictwa.
Nagrody, o kibrych mowa:-w ush: 1
mogs by& przyznane raz-w rokuy,
niszaleznie od refundacji kosztéw
poniesionych z tytulu podwyZszania
kwalifikacfi zawodowych.

ROZEZIAL Wi

ZASADY REFUNDAGCJI
§s

. Refundaci dokonuje sie wylgcznie na

proébe osoby zainteresowanej, na
podstawle wniosku  stamowigcego
zatacznik nr 1 do niniejszego regu-
laminu. Wniosek musi byé wypeinio-
ny czytelnie, z podaniem wszystkich
wymaganych jego trescig danych.
Whnicsek nalezy wypelnia¢ czar-
nymluib niebleskim atramentem fub
tuszem.

Czionkowie samorzgdu ublegajacy
sig o refundacje kosztéw doskonale-
nia zawodowego o ktérym mowa w
§ Tust. 3piita, b, c, d, , g skiada-
jawnioski o refundacje najpéiniej do
30 dmii odl ukohczenia kursu, zjazdu
specjalizacyjnego, konfereneli ub
studiéw podyplomowyeh.
Czionkowie samorzgdu ubiegajacy
sie o refundacje oktérej mowaw §1
ust. 3 pkt e moga skladaé waioski po
zakoficzeniy studidw - najpdZniej do
30 dnia od uzyskania dyplomu ukon-
czenia studiow (uzyskaniu tytutu -
cencjata lub magistra pislegniarstwa
lub peleznictwa).

.- Refundacji kosztéw egzaminu pafi-

stwowego ze specjdizagj piele-
gniarskich lull pasiwzmizzycih dizgiorms-
je sie dopiero po pozytywnym zdaniu
egzaminu.

. Whniosek orefundacje oraz-wymaga-

ne zatgezniki powinny by& przedio-
Zzone w jezyku polskim. Ewentualne
koszty tumaczefi dokumentéw na
jezyk polski pokrywa osoba starajaca
sig o'dofinansowanie szkolenia.

§6

. Do wniosku o refundacje szkolefi wy-

mienionych w§ 1 ust. 3punkta, b, ,
nalezy dolaczyé:

aj Imienny dowéd oplaty za uczestnic-

two (za koszty dydaktyczne)

b} éwiadeclwo ukoficzenia szkolenia

danego typu

¢} zadwiadczemie o placeniu skiadek

na rzecz samorzgdu luib dowody
wptat skladek czionkowskich zgod-
niez§3ust. 1i2.



2. Downlosku o refundacje z tytulu @d-
bywania  studidw  Kiemumkowych
nalezy dolaczyd:

a. kserokopie dyplomu luib zadwlad-
czenia © uzyskaniu tytulu licenciata
lub: magistra: poloznictwa lulb piele-
gniarstwa

b. Imienne dowody oplat za poniesions
koszty dydakiyczne w calym okresie
studiow

0. zadwiadczenie o placeniu skiadek
na rzecz samorzadu lulb dowody
wptat skladek czionkowskich zgod-
niez§3ust. 1i2.

3. Do wniosku o refundacie specjali-
zacji pielegniarskich i polo#niczych
nalezy dolaczycé:

a.” imlenny dowéd oplaty za zjazd spe-
cjalizacyiny

b.. zadwiadczenie o placeniu skiadek
na rzecz samorzgdu luid dowody
wptat skladek czionkowskich zgod-
niez§3ust. 1i2.

4. Do wniosku o refundacje egzaminu
panstwowego ze specjalizadi piele-
gniarskich luib polozniczych naleiy
dotaczyé:

a. imienny dowédd oplaty za egzamin
panstwowy

b. ‘kserokople zaswiadczenia o uzyska-
niu’ tytulu  specjalisty w - dziedzinie
pielegniarstwa lub polozniciwa

0. zaswiadczenie o placeniu skiadek
narzecz samorzgdu lulb dowody
wplat skladek czionkowskich zgod-
niez§3ust.1i2.

5. Do wniosku o refundacie studiéw po-
dyplomowych nalezy dolaczyé:

a} imienny dowdd oplaly za studia po-
dyplomowe

b} kserokopie dyplomu magisira lull k-
cencjata plelegniarstwa luib poloz-
nictwa

cj kserokopie swiadeciwa ukoficzenia
studiéw podyplomowych

d} zadwiadczenle o placeniu skiadek
na-rzecz samorzadu lulb dowody
wptat skladek czionkowskich zgod-
niez§3ust. 1i2.

8. Do wniosku o refundacje szkoler wy-
mienionych w § 1 ust. 3 pkt f nalezy
dolgczyé:

a. imienny dowdd oplaly za wuczest-
nictwo

b.  kserokopie certyfikatu / zaswiadcze-
nia potwlerdzajgcego wczestniciwo
w szkoleniu

o: imiennyg fakture za koszty hoelowe

d. oryginalne - bllety - komunikacii pes-
blicznej (PKP — 2 klasa, PKS, itp.)
dojazdu do miejsca szkolenia ima-
zwiskiem uczestnika szkolenia

6. zaswiadczenie o placeniu skiadek

na rzecz samorzgdu lulb dowody

wplat skladek cztonkowskich zgod-
niez§ 3ust. 1i2.
§7

Whiosek wypeiniony nleczytelnie lub/

i’ bezzkompletnych danych oraz wy-

[y
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maganych  zalgcznikéw  zostanie
rozpatrzony negatywnie.

2. Komisja ds. Refundaci Kosziéw
Ksztalcenia i Doskonalenia Zawo-
dowego rozpatruje wnioski o refun-
dacje kosztow szkolet przynajmnigj
1 xw miesiacu {ipiec, sierpied ~fa-
kultatywnie}.

3. Okregowa Rada lub jef Prezydium po-
dejmuje uchwale w sprawie przyzna-
nia refundacii kosztéw kszialcenia
I doskonalenia zawodowego.

§8
Czionek samorzgdu mozZe korzy-

sta¢ z refundacfi kosziéw 2 razy w
roku kalendarzowym, z tym, ze udziat
w konferencjach, sympozjach, semina-
riach krajowych, zjazdach, itp. jest re-
fundewany tylko jeden raz w roku, ¢o
nle pozbawia wnioskodawey prawa do
uzyskania drugiej refundacli 2 fyiuly
uezestnietwa winnej formie doskonale-
Aia zawedeweae obietel niniejszym re=
gulaminem.

ROZDZIAL WV
WYSOKOSE REEUNBACII
| NRGROD

§8
Wysokoéé mefundacji

1. 8zkolenia wymienione W § 1'w wst.
3 punkiy:

ay kursy doksztalcajgce - do 50 % zkpo-
niesionych koszidw dydakiycznych
ale nie wiecej niz 200z

b} kursy specjalistyczne - do 50 % jpe-
niesionych kosztéw dydaktycznych
ale nie wiecej niz 250 zt

¢} kursy ‘kwalifikacyjne —do 80'% ponle-
sionych kosztéw dydakiycznych ale
nie wiecej niz 900 zt.

2. 8zkolenia wymienione w § L wust. 3
pkt d} — do B0 % poniesionych kosz-
téw dydaktycznych.

3. Egzaminy panstwowe w specjaliza-
cjach pielegniarskich i polo#niczych
- 40D % kosztbw egzaminacyjnych
przewidzianych - Rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia.

. Szkolenia wymienione § 1 ust. 3 pkt
f-do100:% poniesionych koszidw,
ale nie wiecej niz 600 z!

8. Studia podyplomowe - w kwocie do

800 zt.

8. 8zkolenia wymienione § 1 ust. 3 pkte):

aj 'do 10D zt — po uzyskaniu dyplo-
mu licencjata poloznictwa luib piele-
gniarstwa

b} do 1800 z¥— po uzyskaniu dyplomu
magistra pielegniarstwa lulb poloz-
nictwa

o

§10
Wysokod€é nagréd - okreéla kazdo-
razowo Okregowa Rada Pielegniarek
i Poloznych.
§111
1, Rzeczywista wysockoéé refundacji
i nagréd uzalezniona jest odi wy-
sokosei funduszu przezNaCZONego

na tem cell w Uchwale Budietowsj
Okregowegoe Zjazdu Plelegniarek |
Poloznych.

2. Komisja ma prawo do negalywnego
rozpatrzenia wniosku w przypadku
uznania odbytego szkolenia za mite-
zwigzane z podniesieniem kwalifika-
cii zawodowyeh przez piskegniarke
lub polezna;

ROZBZIAEL V

PRZEPISY KONCOWE
§12

1..€zlonkowt samorzadu kiérego wnlo-
sek o refundacje zostal rozpatrzo-
ny negatywnie przez Komisje, przy-
sluguje prawo pisemnego odwola-
nia sie do ORPIP w ciagu 14-tu dini
od chwili uzyskania informacii o od-
mowie.

2. Odwolanie, o ktdrym mowa w ust. 1,
ORPIP ‘rozpatruje 'na maiblizazym
posiedzeniu  plenamym.

3. Biure OIPIP pisemnie powiadamia

o nie przyznaniu refundacji.
§18
."We wniosku ‘o refundacie naleiy
podaé numer konta bankowego, na
ktére przyznana refundacja ma logc
przekazana.

2. Jeéli czionek samorzadu nie posla-
da konta, po przyznang refundacje
nalezy zgtaszaé sie osobiscie, z do-
wodem toZzsamosci, po wprzednim
telefonicznym uzgodnieniu terminu
odbioru z kasjerka, Przyznane, a nie
odebrane kwety refundaeji w ciagu
dwéeh miesigey od daty pedjecia
Ushwaly, zestans ushylone stesew-
na Uehwalg przez ORPIPR.

§14

1. Kwallfikacje podniesione poza grani-
cami Polski bedg rozpatrywane iin-
dywiduainie przez Okregowa Rade
po zlozeniu stosownego wniosku.

2. Wszysikie zalaczniki do wriosku o
refundacje szkolenia zagranicznego
muszg by¢ przedioZone z tlumacze-
niem na jezyk polski.

3. Wysokoéé refundacji  szkoleht za-
granicznych ustala ORPIP stosow-
ng Uchwala, odrebna dia kazdego
cztonka Samorzadu.

§15
Whiloski ‘o refundacie przyimowane
sa w sekretariacie OIPIPw Poznanlu.
§116
Biuro GIPIP nie powladamia pisem-
nie o przyznaniu refundacji.
§17
Integralng czescig ninisjszego Regu-
laminu jest Whiosek o refundacje kosz-
téw ksztalcenia | doskonalenia zawo-
dowego OIPIP w Poznaniu (zalacznik).
§118
Regulamin wchodzi w Zycle z dniem
01.09.2012r

ey
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PROTOKOLY
POSIEDZEN KOMISJI
BS. REFUNDACU KOSZTOW KSZTALCENIA
| DOSKONALENIA ZANCDOWEGD

Z D b 11006 A0y

1. Komisja rozpatrzyla pozytywnie:

a) 25 wnloskéw dolyczgeych studidw magisterskich naikie-
runku pielegniarstwo I poloznictwo, ma kwote 37 430 =+t
{stownie: trzydziesci siedem tysiecy czterysia trzydziesci
ziotychy},

b} 3 wnioski dotyczace studidw podyplomowych, na kwots
2400 zit{slownie: dwa tysigce czterysta ziotych),

¢) 2 wnioski dotyczgce egzaminbw pafistwowych specjaliza-
cyinych, na ogdlng kwotg 808 z#{stownie: osiemset psiem
ziotych},

d} 17 wnioskéw dotyczgeych specjalizacii diz pielegniarek
i poloznych, na ogbing kwole 3 397 Zil{slownie: irzy lysia-
ce trzysta dziewiecdziesigt siedem ziotych),

e) 31 wnioskéw dotyczacych kursbw kwalifikacyjnych, na
ogblng kwote 29 570 zi {slownie: dwadziescia dziewieé ty-
sigcy pietset siedemdziesigt ziotych),

f) 21 wnioskdw dotyczgeych kursdw specjalistycznych, na
ogdlng kwote 16 234 zi(slownie: szesnaécie tysigcy dwie-
$cie trzydziesci cztery ziote),

g) 2 wnioski dotyczgee kurséw doksztalcajacych, ma ogding
kwote 400 zk{slownie: czterysta ziotych),

h}) 21 wnioskéw dotyczacych konferencji, seminaridw, zjaz-
d6w, maiogbing kwote 7 5 i (slownie: siedem tysigcy
pieéset cztery ziote).

2. Og6lem Komisja rozpatrzyla pozytywnie 122 wnioski ma
ogbing kwote 97 743 i (slownie: dziewieédziesigt siedem
tysiecy siedemset czterdziesci trzy ziote).

Z DNIA03.07.2012r.

1. Komisja rozpatrzyla pozytywnie:

a) 11 wnioskéw dotyczgeych studiéw magisterskich nai kie-
runku pielegniarstwe [ poloznictwo, na kwole 141 B4 zit
{slownie: czternascie tysigcy szestset dziewigtdziesiat
cztery ziote),

b) 1 wniosek dotyczgey studiéw licencjackich na kierunku po-
loZnictwo, na kwote 1 252 zZi{Gtowniee jEdietysipe divieste
pigtdziesiat dwa ziote),

c} B wnioskéw dotyczacych studidw podyplomowych, ma
kwote 4 800 zi {slownie: cztery tysigoe osiemset ziotych),

d) 54 wnioski dotyczgce specjalizacii dla pielegniarek i poloz-
nych, mmiogbing kwote 61 770 zk (slownie: szesédziesiagt
jeden tysiecy siedemset siedemdziesiat ziotych),

e) B wnioskéw dotyczacych kurséw kwalifikacyjnych, na
ogding kwote 7 470 zk (slownie: siedem tysigey czterysta
siedemdziesiat ziotych),

f} 55 wnioskéw dotyczgeych kursbw spacjalistycznych, na
ogblng kwote 11 087 zi{slownie: jedenascie tysiecy osiem-
dziesigt siedem ziotych},

g) 2 wnioski dotyczgce kurséw dokszialcajacych, ma ogding
kwotg 172 z# (slownie: sto siedemdziesigt dwa ziote),

h) 18 wnioskéw dotyczgcych konferencii, seminaridw, zjaz-
déw, na ogblng kwole 5242 z# (slownie: piet tysiecy dwie-
$cie czlerdziesci dwa ziote),

2. Og6lem Komisja rozpatrzyla pozytywnie 155 wnioskéw na
ogbing kwote 108 487 zk {slownie: sto szes6 tysigcy cztery-
sta osiemdziesigt siedem ziotych).

3. Komisja rozpatrzyla negatywnie 2 wnioski z przyczyn regu-
laminowych.

Przewoiritczgedidnisiis)i:
lvpoa &diciticka

27.08 — ML. Matuszewska i D. Ciszak reprezento-
waly OIPIP na Festynie Zdrowotnym organizo-
wanym przez Wydzial Zdrowia i Spraw Spolecz-
nych UM i Caritas Archidiecezji Poznanskie]

2B.05 - T. Kruczkowska uczestniczyta w podsu-
mowaniu Plabiscytu Eskulap 2012 ogloszone-
go przez dziennik Glos Wielkopolski. lLaureatom
wreczono pamigtkowe statuetki w 4 katego-
riach. Akcenty pielegniarskie: w kategorii ,Naj-
lepsza Plelegniarka/Polozna” il miejsce zajela
Pani Anna Sleboda, w katt. SNajlepsza Przy-
chodnia”- Il miejsce zajely plelegniarki z N2OZ
Salomed w GnieZnie, Panie: B. Kwasniewska
i A.Duszyniska. GRATUILILJEMY!

28.05 - posiedzenie Komigji Rewizyjnej

28-30.05 — w posiedzeniu Naczeinej Rady Piele-
gniarek i Poloznych w Warszawie uczestniczyll:
T. Kruczkowska i T. Kaczmarek

30.05 — posledzenie Zespolu Plelegniarek Srodo-
wiskowo-Radzinnych polgczone ze szkoleniem
na temat badan przesiewowych

8.08 — posledzenie Prezydium Okregowej Rady
Pielegniarek i Poloznych, nakiérym podjeto 18
Uchwal (wykaz na stronie internetowej Okrego-
wej lzby) dotyczacych m.in. rejestru, ksztalcenia
podyplomowego

11.06 — posiedzenie Komisji ds. Refunda-

cji Kosztéw Ksztalcenia Padyplomowego

— rozpatrzono 122 wnioski

— posiedzenie Komisji Socjaine], przy-

znano 11 zapomdg

12.06 posiedzenie Komisji ds. imdiywiduainych
Prakiyk Pielegniarek i Poloznych

- posiedzenie Komisji ds. Ksztalcenia i Doskona-
lenia Zawodowego

- zebranie Kolegium Pielegniarek Rodzinnych

— zebranle Zespolu Pielegniarek Srodowiska fia-
uczania | Wychowywanla

13.06 — T. Kruczkowska uczestniczyla w spotkaniu
Zespolu Interdyscyplinarnegoe Urzedu Miasta
Poznania

- posiedzenie Komisji ds. Przeszkolefi po 5-letnigj
Przerwie w Wykonywaniu Zawodu

14.06 — posiedzenie Komisji ds. Uznawania Kwa-
lifikacji Zawodowych Plelegniarek i Poloznych,
rozpatrzono 6 wnioskéw pielegniarek wyje2dza-
jacych do pracy za granica

18.06 — T. Wisniewska uczestniczyta w posiedze-
niu komisji konkursowej na rozstrzygniecie ofert
konkursu ogloszonego przez Prezydenta Miasta
Poznania na realizacje programu profilakty-
ki raka szyjki macicy wéréd dziewczat urodzo-
nych w latach 1995-1968, kitére niie mogly sko-
rzystaé ze szczeplen HPV finansowanych z bu-
dzetu Miasta w latach 2008-2011

18.08 - posledzenie Okregowej Rady

Pielegniarek | Poloznych, na ktérym pod-

jeto 49 Uchwal dotyczacyceh rejestru oraz

20 Uchwat dot. m.In. sprawozdania finan-



sowego, przeszkolef po przerwie
diuzszej niz 8 lat, ksztatcenia po-
dyplomowego, konkurstw, refun-
dacii kosztéw ksztatcenia, zapo-
még, zakupow
72 - posiedzenie
a7 Komisjii ds. Etyki Zawo-
dowej
20.06 - posiedzenie
. Zespoiu ds. Opieki Diu-
goterminoumej
spotkanie Pielegniarek Naczel-
nych, PrzeloZonych i Konsultan-
tow Wojewddizkich w dziedzi-
nach pielegniarstwa polaczomne ze
szkolenierm nt. zagroZed i korzy-
Sci wynikajacych z umbw cywiino-
prawnyeh zawieranych przez pie-
legniarki/polozne w podmiotach
leczniczych. Szersza relacia w
nastepnym numerze Biuletynu.
3 21.06 - spotkanie Zespo-

&
: \j\ lu ds. Poloznyeh Srodo-
g: wiskowe/Redizimmyen  pe-

laezone ze szkoleniem

JPreniidione  edzywianie

kobiety w ezasie eigzy |
karmienia piersia. Newe perspek-
tywy dia eehrepy skéry malueha
i jege mary.” erganizewanym z
firma PELARGOS.

= Przewedniezaea wzigta udziat w
Gali Finalewe) ,Drgie Zyeie” zer-
ganizewarei ped patrenatem Wik
eeweiewedy Wielkepelskiege

23.08 - jubileusz XXX -lecia -
fmerzady Radeéw Prawnyeh, W
KiSrym uezestriezya T. Kruez
kewska

25.06 - spotkanie Pelnomoenyeh
Przedstawieieli. Omdwione bleza-
ee preblemy zawedewe plelegnia-
rek i peleznyeh.

27.06 - odbyia sip kenferengia szke-
lenlewe-naukewe ,Neweezesne
sirategle leszemia ram - frudne
gejaee sie rapy = metedy RR=
sigpawania” zorgapizeware We
wepélpraey z firma SCHULKE,
yezestriezyle ok. 209 pislegnia:
fel | pelaznyeR

2.07 - pesiedzenie Kemisi ds. Peli
tvki Szpitalnel

~- pesiedzerie  Kerish
ds. Refurgeli Kesztéw
Kszialeania | Daskenale-
Ria Zawedowesp, Fezpa-
trz6R® 155 Wiipskew e Fe-
fuRdeeiR
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] - Sekretarz
J. Plens -Gaflgska
J ] uczesinicayia w -

| stepowamiu konkur-

o

sowym  ogloszonyrmm
przez Urzad Miasta Poznania, do-
tyczacym wybonu oferly na reali-
ZBGje Programy WCzesmego Wiy
krywania misgdiyey neczyh wieh-
cowych oraz oceny ryzyka serco-
we - naczymiowege windd kobiet
i mezczyzn w wieku 30-55 lat za-
meldowamyah w Poznaniu

3.07 - Komisiz Rewizjma przepro-

vedziia konirole finansows Olve-
gowe lzby

4.07 - pesiedzeniie Prezydium Okre-

gewei; Rady Pielegniarek | Polez-
nyeh, pediete 17 Uehwal doft. e~
jesitry, deskomlenia zawodowe-
g, konkuieow, refundael, zaku-
péw (wykaz Uehviek Aa stF. |Ater
netewsl)
607 = rozpoczecie
szkollenia specializacyi-
nege w dziedzinie Pie-
legniarsiwa Anestezio-
¥ |ogicznego | Intensyw-
nej Opielidi erganizewareg® przez
O Chowinzii kierowniia 1o~
wierzore mar Jagediie Nalid-
side, w sZi@iemi vezesiniezy 37
plelegnianek | plelegniarzy

2.07 - Pizewedmiezaga T. Kruezkew-

ska vezesimizyia W pesiedzeniy
Rady WOW NEZ

= Seldeterz J. Plens-Galaske repre-

zeriowain Rade na ureezysipdel
PWRZR] 7 oddamiem de uzvtky
ROWRSR o W Wielkepelskim
Centruny Puimenirglli | Tarakes
SR,

13.07 - rozpoezeele
kurgdw w ramaeh Prejekty
Systemewese Profsio-
Raine pielegniarstue 8ys-
e ratewnieive Medyez-
Rege W Polsee - wapaneie
kezloleenia pedyplomewe-
go  WeRSfiPensoNaEieh prez
Unie Eurepeiska, a erganizewar
Ryeh przez Ofegpna 1zbe:

s  sPeciplinbrezmy ,VUykene-
Rig komikeRuMke), odbarezenie
SERY PrRZPR) 0F3Z W KeRANR dol-
seia deszpikewede” — obewiaz
i§ Kierewmiia peii mgr Ryszard
SzZRupalr

ks kwlifiesdmy PRritgrer

stwe Ratunkowe” — kierowmi-
kdem kursy et mgr Blibieta Maj-
chwzalk (uczestiniczy 35 asdi)

16.07- posiedzorie Kownig) ds.
Uznawamime Knalifiaj Zeuodio-
wychh - rozpatrzonm 6 wiioskdw
(5 piclegniarei + 1 povdng) ©
uznanite i w zwikgiu z
wyjezdiem do pracy za granicy

17.07 — K. Kuszi| uczestinicze w
postepovaniiv konkursopym me
wyihdr efert na realizagie:

- prograrmy proffisidyli | wezesne-

go wyHaymearim ralka plersi whned
kohiet w wighw 40-49 lat i powy-
Zeij 69 r.z zamaliiovwaryah w Po-
@i

- programuy profilaidydd | weze-
sMego wiltywania raka prostaty
Wi mmezezyzm powzaj 40 Z
zameldovamyan Pozmamiiy.

18.07 - T, Knuczlowslies wezesini-
ez w posfepovamiu komwr-

ylkpywaniz estieopaiany WGl
kebieft | mezezan W Wity od
4% do 76 lat zameidiwanaih w
Pozramiu (nie 2qirsill sl zaden
efferenti).

2497 - postepowanie
egzaminayre na 28
kofezenie kusu spe-
clistyezmeap Wy~
komairie  konikopumik-
eji, esfanezemie odmy
piezielj o Wylkemiie:
deiinim deszpikowego”
wapdfinarsenantdn pizez Uik
Eurepejska, a eorganizewanee®
pize% OIRIR, WARMARY URZRSHN-
oy @R (20 oxdnpdiiiagy
Z2Mih 7 KR ReZYWRY .
SraiuMiRmwH

Cpirsesmiata;
T Hrusrbonrka
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Szamowna Pani

Teresa Kruczkowska

Przewodniczgea

Okregowef lzby Pielegniarek i Poloinych
oraz

Czlonkowie Okregowef lzby

Szanowna Pani Przewodniczgca
Szanowni Pafisiwo

Dane mi bylo od 1992r organizowaé struktury zakladowe
i regionalne OZZPiP, aw latach 1995-2005 peinié funkcje
| Pzewodniczace] Zarzadu Krajowego i dzlataé na
rzecz naszych zawodéw. Obecnie nadal dzialam dila
dobra plelegniarek i poloznych oraz pacjentéw, pelnie
spolecznie fumkcje wiceprezesa Bundacji Pracy | Ochrony
Zdrowla Almach. Od zawsze marzylam zrobi€ coé wiece]
dia naszego Srodowliska, bo wiem, 2@ nasze kolezanki
i koledzy - renciéci, emerycl, potrzebuja nasze] pomocy.

Od wrzednia 2012r w urokliwej miejscoweasci Tyl-
manowa rozpocznie sie adaptacja wnetrz budynku
przeznaczonego przez Fundacje, ktérg reprezentuje ma
| Piedegniarskl Dom Semiora mamokolo 70-80 osdb. Nasze
kolezanki z terenu calego kraju beda mogly zamieszkad
w nim czasowo badZ na stale.

Zwracam siie do Panl Przewodniczacej oraz Cziomkdw
Okregowej izby o upowszechnienie informacji o Domu
Senlora na swolm terenie oraz zamieszczenie jej na stro-
nle internetowsj Waszej Organizacji.

Osoby zainteresowane moga zapoznaé sip 2 ofertg
Eundacji na stronie wwwiiuntagis-almachorgpl fub
bezposrednio u mnie - numer 601256845,

z Kolkzeddshimn pozdhowwieniem
Bozena Ruarechowicz

PS. W imieniu fundiacji wystapitam do potencjainych
sponsoréw oczekujgc na dobre | wielkie serce na rzecz
naszego $rodowiiska. Organizacji oraz  koledankom
i kolegom, ktérzy zechcg wspoméc Nasz Daym za
przysiowlowsg ziotéwke - dziekuje. Darczyhcéw Fumdacja
za idh zgoda umiiesci na stronie internetowej www.fun-
dacja-almach.orgpl oraz w Ksiedze Pamigtkowej Domu
Seniora.

Podziekowanie

W ostatnim' okresie ‘'mialam’ duZo Konigkiéw z:pracow-
nikami stuzby zdrowia, ‘oraz:z instytucjami (zarbwno lecz-
niclwa i otwartego jalk i stacjonamego). Widzialam' cigi#kyg,
trudng  prace pielegniarska 'wielu KoleZanek i Kolegtw,
takZe leKarzy i innych pracownikdw instytucgii zdrowotnych.

Dzigkuje serdecznie wszystkim, Kidrzy uczestniczylizarbwno
w procesie leczenia jak i'w procesie pielegnacii mojego me#Za.
Dzigki Nimite jakZe trudne chwile sialy sig bardziej znoéne.

DzigKuje  gorgeo pracownikem Wielkopolskiege® Cen-
trumy Pulmonologii T Torakochirurgii imn Eugenil § Janusza
Zeylandéw [przy ul Szamarzewskiego B2) szezegélne po-
dzigkowania Kieruje do Naczelne] Pielegniarki — Pani Nila-
rzeny Brunsch, Kidra wspierala mnie w trutinych ‘chwilach.

Dzigkujg ‘serdecznie’ @ pracownikom @ Wielkopolskls-
go Centrum Onkologii przy ulll Garbary 15 a szczegdl-
nig? Panii Jolancieé KaczmareK,” Pand Maciejowi Krajew-
skierny ‘oraz’ Pani’ Borocie Golgb {psycholog), dzigki
Ktérym moglam zebra& sily tw dalszej opieki ngti mgZem.

Dzigkuje takie pracownikom Cenirum Medycznego HHEP
przy ul 28 Czerwca 1956'nr. 194, gdzie mg? spedzil naltrtniel-
sze chwile swojego Zycia. Tutaj spotkalam sig'z duZym zrozu-
mieniem i pomoeg szezegdinie Pani Wieslawy Jareckie] — Pie-
legniarki Oddzialowej Chirurgitoraz Pana dr. Jackd Bialeckiego
{chirurga), wspanialego Czlowieka zaangaZowanege w proble-
my leczonycli pacjentbw, Kidry mimo wielu obiowiazkéw umiat
znaleZé czas-raipelng troski rozmowe:z pacjentem | rodzing,

Bardze dzigkuje rdwnie? pracownikem Hospicjum Domowe-
go:z Usiedla Rusa, a'szczegdinie Pani Marii Kokot, Xi6ra poi-
czas otwiedzin domowych wibartizo cieply, serdeczny sposth
podsuwala moZliwie ' najlepsze spesoby pomoey Choremu.

Dzigkujg takZe PaniAnnie Glowacklej —Naczelnej Pialegniar-
ce SK Przemienienia Pafiskisgo, ki6ra doradzala mi kierowanie
sig do otdpowiednich w danej syluacji instyiudi zdrowotnyeh.

Niestely te instytucie zdrowotne niies 83 talk wspaniale jjak
ludlzie, kidrzy w nich praculg. Talc|alk Budujgea {est Zyce-
liwo$E lu8zi — pracownikéw sluZby zdrowia, talk niezrozu-
miala, czasami wrecz bezduszna jest dzialalno§é instytu-
cjii zdrowotnych, gtzie opieszalo$é, nadmierna’ biurokra-
tyzacja, czasami 'bezsensowne przepisy ulrutiniajg lecze-
nie pacjenta, powodujg niepotrzebing strate czasu talk ppo-
trzebnege do welki z bezwzglednie postepujaca chorobg,

Jetinake dzigki tymi Wszystkim osobom, z Kbrymi ze-
tknglam sig podczas calorocznel, lecz niestely przegra-
nej walki z chorolig moZna uwierzyé 'w ludzi, w bez-
interesowng | Zyczliwo$6, zrozumienie’ 1§ i cheé pomocy

Bardzo, bardzo serdecznie Wsezystkim dzigkuje'iZycze duio
sitdo dalsze cieZKkief pracy.

Z wyraenmiiszanuaiiu
- Ganowefa Kidhrsiia
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Lucyna Stepien
pielegniarka poradni kardiologicznej

Iwona Adamczak
pielegniarka poradni okulistycznej

diabetologicznej
Halina Zapisek

o
| =
N

K3,
[=]

8
[=]

i
@

£

(=]

=

o
m
o
a
(]
{ ol

N
[=]

©

(=5

Jadwiga Marszatkiewicz

pielegniarka poradni

g
O OOOOOOCOOSSOOOOOOOOOOOSOOSOCOHOOSOOSOSOHOOOOSOOSOOSOOSOOOOOCOOSOOTOOOOOOOOOOOOOOOOOSOOSOS]




