Studenckie Koto Naukowe Pielegniarstwa Operacyjnego Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu

Beata Dorota Bozek

Czym tak naprawde jest pielegniarstwo operacyjne?)ak wyglada sala operacyjna?laksy
role petni na bloku pielegniarka instrumentariuszka?Tego typu pytania i jeszcze wiecej
zadawatam sobie bedgc na pierwszym roku pielegniarstwa studiéw licencjackich.Dlaczego?
Gdyi od zawsze fascynowaly mnie operacje i to co dzieje sie za tajemniczymi drzwiami
bloku operacyjnego dostepnego tylko dla nielicznych.

Odpowiedzi na nurtujace mnie pytania musiatam poszukiwac sama.Co wakacje skladatam
pytanie z prosha o wolontariat na bloku operacyjnym,by zasiegnac wiedzy i poznac jak to
naprawde wyglada.Z kazdym dniem moje oczarowanie pracg instrumentariuszki stawato sie
coraz wieksze. Nie moglam sie na nie napatrzef.lch wdziek, sumiennosé,wiedza,opanowanie
w stresujgcych momentach bardzo mi imponowato.Po kazdym wakacyjnym wolontariacie
obiecywatam sobie,ze jak ukoncze studia licencjackie to zostane instrumentariuszka. | tak
tei sie stalo.Po zakoriczeniu trzeciego roku podjetam prace na bloku operacyjnym. Bylo to
spetnienie moich marzen oraz wyznaczonego celu.

Praca instrumentariuszki od
pierwszego dnia do dzis stanowi dla
mnie ogromne wyzwanie ale
rowniez radosc | dume,mimo,ze
pracuje dopiero rok i jeszcze wiele
przede mng. Rownolegle z pracg
rozpoczetam studia magisterskie.
Praca, studia, czego chciec wiecej?
Mi jednak brakowato spdjnosci
rmiedzy jednym a drugim.

Spotkanie Koda Naukowego prowadzone przez Panig magister Anne Augustyniak

Z rosngce] potrzeby doskonalenia swoje] wiedzy z zakresu pielegniarstwa operacyjnego,
ktérego nie uczymy sie na naszym Uniwersytecie oraz zapoznania innych studentdw
pielegniarstwa z pracg na sali operacyjnej, postanowitam zatozyc¢ Koto Pielegniarstwa

Operacyjnego.

Utworzenie tego typu organizacji umozliwia Studenckie Towarzystwo Naukowe na naszej
uczelni. Dziatalnos¢ Kota Naukowego zostato oficjalnie rozpoczete w paidzierniku 2013
roku pod kierownictwem Pani doktor Grazyny Baczyk. Pomyst utworzenia kota spotkat sie z
ogromnym zainteresowaniem.



Obecnie do SKN Pielegniarstwa Operacyjnego uczeszcza 27 ambitnych studentéw
[przewodniczacy, 24 studentki oraz 2 studentdw), i tak samo jak ja zainteresowanych praca
na bloku operacyjnym. Kazda z tych oséb to inna osobowosc, z ciekawymi pomystami oraz
pozytywnym nastawieniem na nowg nieznang im wiedze.

Podstawg dziatalnosci kota jest teoria na rowni z praktyka. Na pierwszych spotkaniach
zostaty poruszone podstawowe zagadnienia dotyczace 1
pracy na bloku operacyjnym, budowa oraz zasadami

poruszania sie na sali operacyjnej. Przygotowani
teoretycznie studenci, w matych grupkach (2-3
osobowych) pod opieka przewodniczacego mieli okazje
wejscia na blok operacyjny i w praktyce zapoznac sie z
omowionymi teoretycznie tresciami.

Kazde kolejne spotkanie naszego Kota Naukowego
prowadzi wczesniej zaproszony gosc, dzieki czemu
mamy mozliwosc¢ dalszego poszerzania naszej wiedzy i
zadawania pytan.

Studentkl prrygotowujgee sie do

wefscia na blok operacyjny

Spotkania takze taczg teorie z praktyka. Na jednych z zajec prowadzonych przez Panig
magister Anne Augustyniak Pielegniarke Oddziatows Bloku Operacyjnego w Szpitalu
im.F.Raszei w Poznaniu, cztonkowie SKN Pielegniarstwa Operacyjnego mieli okazje zapoznacd
sie 2 podstawowymi narzedziami operacyjnymi czy przeéwiczy¢ zasady zaktadania/
zdejmowania rekawiczek oraz fartucha operacyjnego.

Kolejnym gosciemn byla Pani Renata Borowicz-pielegniarka i kierowniczka Centralnej
Sterylizacji w poznanskim szpitalu. Na spotkaniu 2z Panig Renatg zostaly poruszone tresci
sterylizacji narzedzi oraz materiatdw operacyjnych,a takze przedstawienie procedur i zasad
panujacych w sterylizacji. Dzieki tym informacjom, studenci mieli okazje zrozumiec jak
wazng role petni pracownia sterylizacji w codziennych przygotowaniach do pracy bloku
operacyjnego.



Spotkonie Kofo Noukowego prowadzrone przez Ponig Renate Borowicr

Mimo krotkiego doswiadczenia, nasze koto tworzg studenci chetni do pracy i nauki,

co stanowi mechanizm napedzajacy rozwaj naszej dziatalnoéci. Zajecia teorii i praktyki
pragniemy rozszerzy¢ o dziatalnodc badawcza, publikacje z zakresu pielegniarstwa
operacyjnego oraz zorganizowanie konferencji naukowej. Mamy w planach takie
wspotpracowac z innymi Kotami Naukowymi, instytucjami, a takie dalej zapraszaé nowych
specjalistow.

Ten pierwszy rok istnienia SKN Pielegniarstwa Operacyjnego miat na celu sprawdzenie
oraz potwierdzenie jak waing, potrzebng i interesujgcy dziedzing pielegniarstwa jest
pielegniarstwo operacyjne. Zapoznawanie studentéw z pracg instrumentariuszki i
funkcjonowaniem bloku operacyjnego jest nie tylko potrzebne ale takie stanowi poczatek
wiekszego rozwoju tej specjalizacji wérdd ucznidow i p
zawod wszechstronny, a pielegniarka to specjalistka
tej jeszcze mniej poznanej przez studentow.

W imieniu Moim oraz Moich kolezanek i kolegow z
SKN Pielegniarstwa Operacyjnego, serdecznie
zapraszamy do wspdtpracy w kole studentow jaki
doswiadczony personel stuzby zdrowia rowniez
zainteresowany tematykg pielegniarstwa

operacyjnego.
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