Opinia Konsultanta krajowego w dziedzinie pielegniarstwa rodzinnego
w sprawie podawania przez pielegniarki sSrodowiskowe/rodzinne
lekow droga dozylng (w tym wlewow kroplowych) oraz lekow
podawanych w iniekcjach domigsniowych (np. zelaza, antybiotykow)
mogacych wywola¢ niepozadane reakcje,
stanowigce zagrozenie dla zycia i zdrowia pacjentow
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"

Ustawa z dnia 05.07.1996 r. o zawodach pielegniarki i poloznej Art. 4 1 Art. 5 stanowi
wykonywanie zawodu pielegniarki, potoznej polega na udzielaniu przez osobg posiadajaca wymagane
kwalifikacje, potwierdzone odpowiednimi dokumentami, §wiadczen zdrowotnych, a w szczegdlnosci
swiadczen pielggnacyjnych, zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych, rehabilitacyjnych oraz z
zakresu promocji zdrowia...”. Udzielanie $wiadczen, o ktorych mowa w Art. 4 1 5 pielggniarka, potozna
wykonuje przede wszystkim poprzez p. 4 ,,...realizacj¢ zlecen lekarskich w procesie diagnostyki, leczenia
i rehabilitacji...”

Tak, wigc podstawa do podania przez pielggniarkg, potozna leku, w warunkach zaréwno
ambulatoryjnych jak i domowych, jest udokumentowane zlecenie lekarskie, ktore powinno zawiera¢
oprocz nazwy leku, dawki, sposobu i czasookresu podawania, rowniez zapis, o tym, ze zabieg nalezy
wykona¢ w warunkach domowych, bez obecnosci lekarza. Za zlecenie lekarskie (leki i drogg podawania)
odpowiedzialno§¢ ponosi lekarz (Art. 45 Ustawy o Zawodzie Lekarza). Pielggniarka ponosi
odpowiedzialno$¢ jedynie za prawidlowe wykonanie zlecenia.

Jednoczesnie Art. 22 p. 4 1 5 Ustawy o Zawodach Pielggniarki i Poloznej daje pielggniarce i
poloznej prawo odmowy wykonania zlecenia lekarskiego. Kolejna regulacja prawna w zakresie
podawania lekow jest Rozporzadzenie Ministerstwa Zdrowia i Opieki Spolecznej z dnia 2. 09. 1997 r. w
sprawie zakresu i rodzaju $§wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych
wykonywanych przez pielggniarke samodzielnie bez zlecenia lekarskiego (Dz. U. Nr 116 z dn. 01.10.1997
r.), ktore moéwi, ze pielggniarka jest uprawniona do podawania lekéw oraz kroplowego przetaczania
dozylnego ptynéw w ramach postgpowania w resuscytacji krazeniowo - oddechowej, wg wymaganych
standardow postgpowania w stanach naglacych, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego. Wykaz
produktéw leczniczych wchodzacych w sktad zestawu przeciwwstrzasowego ratujacego zycie, ktore moga
by¢ podane przez pielggniarke, potozna, ustala Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16.12.2002 r.
(Dz. U. Nr 236 poz. 2000).

Obecnie brak jest innych ustalen prawnych dotyczacych podawania lekow silnie dziatajacych,
mogacych wywota¢ niepozadane objawy w stanie zdrowia, w warunkach domowych przez pielggniarki
srodowiskowe/rodzinne.

Zasadne i przyjete jest, iz wykonywanie iniekcji (domigsniowych, dozylnych) leku, ktory moze
spowodowa¢ wystapienie gwaltownych reakcji uczuleniowych, czy innego rodzaju zaburzen
niekorzystnych dla stanu zdrowia pacjenta (np. penicylina, preparaty zelaza) wykonywane jest tylko w
warunkach ambulatoryjnych, z pelnym zabezpieczeniem w zestaw ratujacy zycie i w obecnosci lekarza.



Rowniez przy wykonywaniu $wiadczen leczniczych w domu pacjenta, pielggniarka zobowiazana jest do
spelnienia wymaganych standardow tzn. posiadania zestawu p/wstrzasowego i mozliwo$ci nawigzania
kontaktu telefonicznego.

Pielggniarki $rodowiskowe/rodzinne powinny dazy¢ do uzupetnienia kwalifikacji poprzez
ukonczenie kursu specjalistycznego w zakresie prowadzenia resuscytacji krazeniowo-oddechowej, z czym
wiaza si¢ okreslone uprawnienia.
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