Standardy ksztalcenia dla kierunkéw studiow: lekarskiego, lekarsko-dentystycznego,
farmacji, pielegniarstwa i poloznictwa.

Dz.U.2018.345 t.j. z dnia 2018.02.09
Status: Akt obowigzujacy

Wersja od: 9 lutego 2018 r.

tekst jednolity

Wejscie w zycie:
20 czerwca 2012 r.

ROZPORZADZENIE
MINISTRA NAUKI I SZKOLNICTWA WYZSZEGO *

z dnia 9 maja 2012 .

w sprawie standardow ksztalcenia dla kierunkow studiow: lekarskiego, lekarsko-
dentystycznego, farmacji, pielegniarstwa i poloznictwa 2

Na podstawie art. 9b ust. 1 ustawy z dnia 27 lipca 2005 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym
(Dz. U. z2017 r. poz. 2183 12201 oraz z 2018 r. poz. 138) zarzadza si¢, co nastepuje:

§ 1. Okresla si¢ standardy ksztatcenia dla nastepujacych kierunkow studiow:
1) lekarskiego - stanowigce zatgcznik nr 1 do rozporzadzenia;
2) lekarsko-dentystycznego - stanowigce zatacznik nr 2 do rozporzadzenia;
3) farmacji - stanowiace zatacznik nr 3 do rozporzadzenia;
4) pielggniarstwa - stanowigce zatacznik nr 4 do rozporzadzenia;
5) poloznictwa - stanowigce zatgcznik nr 5 do rozporzadzenia.

§ 2. Rozporzadzenie wchodzi w Zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia. 3

ZALACZNIKI

ZALACZNIK Nr 1
Standardy ksztalcenia dla kierunku studiow:

Kierunek lekarski
JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

.
WYMAGANIA OGOLNE
1. Jednolite studia magisterskie na kierunku lekarskim trwaja nie krocej niz 12
semestrow.
2. Liczba godzin zajec¢ 1 praktyk nie moze by¢ mniejsza niz 5700.



3. Liczba punktow ECTS wynosi nie mniej niz 360.

4. Studia maja profil ogélnoakademicki.

5. Kierunek studiow miesci si¢ w obszarze ksztalcenia z zakresu nauk medycznych, nauk
0 zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej.

OGOLNE EFEKTY KSZTALCENIA
Dyplom lekarza uzyskuje absolwent studiow na kierunku lekarskim, ktory:
1) w zakresie wiedzy zna:
a) rozwoj, budowe 1 funkcje organizmu czlowieka w warunkach prawidtowych 1
patologicznych,
b) objawy i przebieg chordb,
¢) sposoby postepowania diagnostycznego i terapeutycznego wtasciwe dla okreslonych
stanow chorobowych,
d) etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu lekarza oraz
zasady promocji zdrowia, a swoja wiedzg opiera na dowodach naukowych i przyjetych
normach;
2) w zakresie umiejetnosci potrafi:
a) rozpozna¢ problemy medyczne oraz okresli¢ priorytety w zakresie postgpowania
lekarskiego,
b) rozpozna¢ stany zagrazajace zyciu i wymagajace natychmiastowej interwencji
lekarskiej,
¢) zaplanowac postgpowanie diagnostyczne i zinterpretowac jego wyniki,
d) wdrozy¢ wlasciwe 1 bezpieczne postgpowanie terapeutyczne oraz przewidzie¢ jego
skutki;
3) w zakresie kompetencji spotecznych:
a) potrafi nawigzac i utrzymac gteboki 1 peten szacunku kontakt z chorym,
b) kieruje si¢ dobrem chorego, stawiajac je na pierwszym miejscu,
C) przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta,
d) posiada §wiadomos$¢ wlasnych ograniczen i umiej¢tno$¢ statego doksztalcania sig.

II.

SZCZEGOLOWE EFEKTY KSZTALCENIA
A. NAUKI MORFOLOGICZNE (np. anatomia, histologia, embriologia)
W zakresie wiedzy absolwent:
A.W1. zna mianownictwo anatomiczne, histologiczne i embriologiczne w jezyku polskim i
angielskim;
A.W2. zna budowg ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyna gorna i dolna,
klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, glowa) oraz czynnosciowym (uktad
kostno-stawowy, uktad migsniowy, uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy,
uktad moczowy, uktady ptciowe, uktad nerwowy 1 narzady zmystow, powloka wspolna);
A.W3. opisuje stosunki topograficzne mi¢dzy poszczegdlnymi narzgdami;



A.W4. zna podstawowe struktury komorkowe i ich specjalizacje funkcjonalne;

A.W5. zna mikroarchitekture tkanek, macierzy pozakomorkowej oraz narzadow;

A.W6. zna stadia rozwoju zarodka ludzkiego, budowe i czynnos$¢ bton ptodowych i tozyska
oraz etapy rozwoju poszczegolnych narzadow.

W zakresie umiejetnosci absolwent:

A.U1. obstuguje mikroskop optyczny - takze w zakresie korzystania z immersji;

A.U2. rozpoznaje w obrazach z mikroskopu optycznego lub elektronowego struktury
histologiczne odpowiadajace narzadom, tkankom, komoérkom i strukturom komoérkowym,
dokonuje opisu i interpretuje ich budowe oraz relacje migdzy budowg i funkcja;

A.U3. wyjasnia anatomiczne podstawy badania przedmiotowego;

A.U4. wnioskuje o relacjach migdzy strukturami anatomicznymi na podstawie
przyzyciowych badan diagnostycznych, w szczegoélnosci z zakresu radiologii (zdjgcia
przegladowe, badania z uzyciem srodkow kontrastowych, tomografia komputerowa oraz
magnetyczny rezonans jadrowy);

A.US. postuguje si¢ w mowie i w piSmie mianownictwem anatomicznym, histologicznym
oraz embriologicznym.

B. NAUKOWE PODSTAWY MEDYCYNY (np. biofizyka, biologia molekularna,
biochemia z elementami chemii, fizjologia, cytofizjologia, elementy patofizjologii,
informatyka i biostatystyka)

W zakresie wiedzy absolwent:

B.W1. opisuje gospodarke wodno-elektrolitowa w uktadach biologicznych;

B.W2. opisuje rownowage kwasowo-zasadowag oraz mechanizm dziatania buforéw i ich
znaczenie w homeostazie ustrojowej;

B.W3. zna 1 rozumie pojgcia: rozpuszczalno$é, ciSnienie osmotyczne, izotonia, roztwory
koloidalne 1 r6wnowaga Gibbsa-Donnana;

B.W4. zna podstawowe reakcje zwigzkéw nieorganicznych i organicznych w roztworach
wodnych;

B.WS5. zna prawa fizyczne opisujace przeplyw cieczy oraz czynniki wpltywajace na opor
naczyniowy przepltywu krwi;

B.W6. zna naturalne 1 sztuczne zrodla promieniowania jonizujgcego oraz jego oddziatywanie
Z materia;

B.W7. zna fizykochemiczne i molekularne podstawy dziatania narzadéw zmystow;

B.W8. zna fizyczne podstawy nieinwazyjnych metod obrazowania;

B.W9. zna fizyczne podstawy wybranych technik terapeutycznych, w tym ultradzwiekow i
naswietlan;

B.W10. zna budowg prostych zwigzkéw organicznych wchodzacych w  sktad
makroczasteczek obecnych w komodrkach, macierzy zewnatrzkomoérkowej 1 plynow
ustrojowych;

B.W11. opisuje budowe lipidow i polisacharydow oraz ich funkcje w strukturach
komorkowych 1 pozakomoérkowych;

B.W12. charakteryzuje struktury I-, Il-, Ill- oraz IV-rzegdowe biatek; zna modyfikacje
potranslacyjne 1 funkcjonalne biatka oraz ich znaczenie;



B.W13. zna funkcje nukleotydow w komorce, struktury I- i ll-rzgdowg DNA i RNA oraz
strukturg chromatyny;

B.W14. zna funkcje genomu, transkryptomu i proteomu cztowieka oraz podstawowe metody
stosowane w ich badaniu; opisuje procesy replikacji, naprawy i rekombinacji DNA,
transkrypcji i translacji oraz degradacji DNA, RNA i biatek; zna koncepcje regulacji
ekspresji genow;

B.W15. opisuje podstawowe szlaki kataboliczne i anaboliczne, sposoby ich regulacji oraz
wptyw czynnikow genetycznych i srodowiskowych;

B.W16. zna profile metaboliczne podstawowych narzadow i uktadows;

B.W17. zna poje¢cia: potencjat oksydacyjny organizmu i stres oksydacyjny;

B.W18. zna enzymy bioragce udziat w trawieniu, mechanizm wytwarzania kwasu solnego w
zotadku, rolg zotci, przebieg wchlaniania produktow trawienia oraz zaburzenia z nimi
zwigzane;

B.W19. zna konsekwencje niewtasciwego odzywiania, w tym dlugotrwalego glodowania,
przyjmowania zbyt obfitych positkow oraz stosowania niezbilansowanej diety;

B.W20. zna konsekwencje niedoboru witamin lub mineralow oraz ich nadmiaru w
organizmie;

B.W21. zna sposoby komunikacji migdzy komodrkami, a takze miedzy komorka a macierza
zewnatrzkomorkowa oraz szlaki przekazywania sygnatéw w komorce 1 przyktady zaburzen w
tych procesach prowadzace do rozwoju nowotworow i innych chorob;

B.W22. zna procesy takie jak: cykl komorkowy, proliferacja, roznicowanie i starzenie si¢
komorek, apoptoza i nekroza oraz ich znaczenie dla funkcjonowania organizmu;

B.W23. zna w podstawowym zakresie problematyke komorek macierzystych i ich
zastosowania w medycynie;

B.W24. zna podstawy pobudzenia i przewodzenia w ukladzie nerwowym oraz wyzsze
czynnosci nerwowe, a takze fizjologi¢ mig$ni prazkowanych 1 gtadkich oraz funkcje krwi;
B.W25. zna czynno$¢ 1 mechanizmy regulacji wszystkich narzagdow 1 ukladow organizmu
cztowieka, w tym uktadu: krazenia, oddechowego, pokarmowego, moczowego, i powtok
skornych oraz rozumie zaleznosci istniejace migdzy nimi;

B.W26. zna mechanizm dzialania hormonéw oraz konsekwencje zaburzen regulacji
hormonalnej;

B.W27. zna przebieg i regulacj¢ funkcji rozrodczych u kobiet 1 me¢zczyzn;

B.W28. zna mechanizmy starzenia si¢ organizmu;

B.W29. zna podstawowe ilo$ciowe parametry opisujace wydolnos$¢ poszczegdlnych ukladdéw
1 narzadow, w tym: zakres normy 1 czynniki demograficzne wptywajace na wartos¢ tych
parametrow;

B.W30. zna zwigzek miedzy czynnikami zaburzajgcymi stan rownowagi procesow
biologicznych a zmianami fizjologicznymi i patofizjologicznymi;

B.W31l. zna podstawowe metody informatyczne i biostatystyczne wykorzystywane w
medycynie, w tym medyczne bazy danych, arkusze kalkulacyjne i podstawy grafiki
komputerowej;



B.W32. zna podstawowe metody analizy statystycznej wykorzystywane w badaniach
populacyjnych i diagnostycznych;

B.W33. zna mozliwosci wspodiczesnej telemedycyny jako narzedzia wspomagania pracy
lekarza;

B.W34. zna zasady prowadzenia badan naukowych, obserwacyjnych i do§wiadczalnych oraz
badan in vitro sluzacych rozwojowi medycyny.

W zakresie umiejetnosci absolwent:

B.Ul. wykorzystuje znajomo$¢ praw fizyki do wyjasnienia wpltywu czynnikow
zewnetrznych, takich jak temperatura, przyspieszenie, ci$nienie, pole elektromagnetyczne
oraz promieniowanie jonizujgce, na organizm i jego elementy;

B.U2. ocenia szkodliwo$¢ dawki promieniowania jonizujgcego i stosuje si¢ do zasad ochrony
radiologicznej;

B.U3. oblicza stgzenia molowe i procentowe zwigzkéw oraz st¢zenia substancji w
roztworach izoosmotycznych, jedno- i wielosktadnikowych;

B.U4. oblicza rozpuszczalno$¢ zwigzkdéw nieorganicznych, okresla chemiczne podioze
rozpuszczalno$ci zwigzkow organicznych lub jej braku oraz praktyczne znaczenie dla
dietetyki i terapii;

B.US. okresla pH roztworu i wplyw zmian pH na zwiazki nieorganiczne i organiczne;

B.U6. przewiduje kierunek proceséw biochemicznych w zalezno$ci od stanu energetycznego
komorek;

B.U7. opisuje zmiany w funkcjonowaniu organizmu w sytuacji zaburzenia homeostazy, w
szczegbdlnosci okresla jego zintegrowang odpowiedz na wysitek fizyczny, ekspozycj¢ na
wysoka 1 niska temperature, utrate krwi lub wody, nagla pionizacje¢, przejscie od stanu snu do
stanu czuwania;

B.U8. wykonuje proste testy czynnosciowe oceniajagce organizm czlowieka jako uktad
regulacji stabilnej (testy obcigzeniowe, wysitkowe); interpretuje dane liczbowe dotyczace
podstawowych zmiennych fizjologicznych;

B.U9. postuguje si¢ podstawowymi technikami laboratoryjnymi takimi jak: analiza
jako$ciowa, miareczkowanie, kolorymetria, pehametria, chromatografia, elektroforeza biatek
1 kwasow nukleinowych;

B.U10. obstuguje proste przyrzady pomiarowe oraz ocenia doktadno$¢ wykonywanych
pomiarow;

B.U11. korzysta z baz danych, w tym internetowych, i wyszukuje potrzebng informacje¢ za
pomoca dostepnych narzedzi;

B.U12. dobiera odpowiedni test statystyczny, przeprowadza podstawowe analizy statystyczne
oraz posluguje si¢ odpowiednimi metodami przedstawiania wynikow; interpretuje wyniki
metaanalizy, a takze przeprowadza analize¢ prawdopodobienstwa przezycia;

B.U13. wyjasnia roznice miedzy badaniami prospektywnymi 1 retrospektywnymi,
randomizowanymi i  kliniczno-kontrolnymi, opisami przypadkow 1  badaniami
eksperymentalnymi oraz szereguje je wedtug wiarygodnosci i jakosci dowodow naukowych;
B.U14. planuje i wykonuje proste badanie naukowe oraz interpretuje jego wyniki i wycigga
wnioski.



C. NAUKI PRZEDKLINICZNE (np. genetyka, mikrobiologia, immunologia, patologia,
farmakologia z toksykologia)

W zakresie wiedzy absolwent:

C.W1. zna podstawowe pojecia z zakresu genetyki;

C.W2. opisuje zjawiska sprzezenia 1 wspotdziatania gendw;

C.W3. opisuje prawidlowy kariotyp cztowieka oraz rézne typy determinacji ptci;

C.W4. opisuje budowe chromosomoéw oraz molekularne podioze mutagenezy;

C.W5. zna zasady dziedziczenia roznej liczby cech, dziedziczenia cech iloSciowych,
niezaleznego dziedziczenia cech oraz dziedziczenia pozajadrowej informacji genetycznej;
C.W6. zna uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznego w
uktadzie Rh;

C.W7. opisuje aberracje autosomow i heterosomow bedace przyczyng chordb, w tym
nowotworow onkogenezy;

C.W8. zna czynniki wplywajace na pierwotng 1 wtérng rownowage genetyczng populacji;
C.W9. zna podstawy diagnostyki mutacji genowych i chromosomowych odpowiedzialnych
za choroby dziedziczne oraz nabyte, w tym nowotworowe;

C.W10. okresla korzysci i zagrozenia wynikajace z obecnosci w ekosystemie organizmow
modyfikowanych genetycznie (GMO);

C.W11. zna genetyczne mechanizmy nabywania lekooporno$ci przez drobnoustroje i
komorki nowotworowe;

C.W12. klasyfikuje drobnoustroje, z uwzglednieniem chorobotworczych i obecnych we
florze fizjologicznej;

C.W13. zna epidemiologi¢ zarazen wirusami, bakteriami oraz zakazen grzybami i
pasozytami, z uwzglednieniem geograficznego zasi¢gu ich wystepowania;

C.W14. zna wpltyw abiotycznych 1 biotycznych (wirusy, bakterie) czynnikéw srodowiska na
organizm cztowieka 1 populacj¢ ludzi oraz drogi ich wnikania do organizmu czlowieka;
opisuje konsekwencje narazenia organizmu czlowieka na rézne czynniki chemiczne i
biologiczne oraz zasady profilaktyki;

C.W15. zna inwazyjne dla czlowieka formy lub stadia rozwojowe wybranych pasozytniczych
grzybow, pierwotniakow, helmintéw i stawonogow, z uwzglednieniem geograficznego
zasiggu ich wystgpowania;

C.W16. omawia zasad¢ funkcjonowania uktadu pasozyt - Zywiciel oraz zna podstawowe
objawy chorobowe wywotywane przez pasozyty;

C.W17. zna objawy zakazen jatrogennych, drogi ich rozprzestrzeniania si¢ oraz patogeny
wywotujace zmiany w poszczeg6lnych narzadach;

C.W18. zna i rozumie podstawy diagnostyki mikrobiologicznej i parazytologicznej;

C.W19. zna podstawy dezynfekcji, sterylizacji i postepowania aseptycznego;

C.W20. zna podstawy rozwoju oraz mechanizmy dziatania uktadu odpornosciowego, w tym
swoiste 1 nieswoiste mechanizmy odporno$ci humoralnej i komérkowej;

C.W21. opisuje gtowny uktad zgodnosci tkankowej;

C.W22. zna typy reakcji nadwrazliwos$ci, rodzaje niedoborow odpornosci oraz podstawy
immunomodulacji;



C.W23. zna zagadnienia z zakresu immunologii nowotworow;

C.W24. okresla genetyczne podstawy doboru dawcy i biorcy oraz podstawy immunologii
transplantacyjnej;

C.W25. zna nazewnictwo patomorfologiczne;

C.W26. zna podstawowe mechanizmy uszkodzenia komorek i tkanek;

C.W27. okresla przebieg kliniczny zapalen swoistych i nieswoistych oraz opisuje procesy
regeneracji tkanek i narzadow;

C.W28. zna definicj¢ 1 patofizjologie wstrzasu, ze szczegdlnym uwzglednieniem
réznicowania przyczyn wstrzasu oraz niewydolnosci wielonarzadowej;

C.W29. zna etiologi¢ zaburzen hemodynamicznych, zmian wstecznych i zmian postepowych;
C.W30. zna zagadnienia z zakresu szczegétowej patologii narzadowej, obrazy makro- i
mikroskopowe oraz przebieg kliniczny zmian patomorfologicznych w poszczegolnych
narzadach;

C.W3l1. opisuje konsekwencje rozwijajacych si¢ zmian patologicznych dla sasiadujacych
topograficznie narzadow;

C.W32. wymienia czynniki chorobotworcze zewnetrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i
niemodyfikowalne;

C.W33. wymienia postacie kliniczne najczestszych chorob poszczegdlnych uktadow i
narzagdow, chorob metabolicznych oraz zaburzen gospodarki wodno-elektrolitowej i
kwasowo-zasadowej;

C.W34. charakteryzuje poszczeg6lne grupy srodkow leczniczych;

C.W35. zna gléwne mechanizmy dziatania lekow oraz ich przemiany w ustroju zalezne od
wieku;

C.W36. okresla wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekow;

C.W37. zna podstawowe zasady farmakoterapii;

C.W38. zna wazniejsze dziatania niepozadane lekéw, w tym wynikajace z ich interakcji;
C.W39. rozumie problem lekoopornosci, w tym lekoopornosci wielolekowej;

C.W40. zna wskazania do badan genetycznych przeprowadzanych w celu indywidualizacji
farmakoterapii;

C.W41. zna podstawowe kierunki rozwoju terapii, w szczegodlnosci mozliwosci terapii
komorkowej oraz terapii genowej i celowanej w okreslonych chorobach;

C.W42. zna podstawowe pojecia z zakresu toksykologii ogolnej;

C.W43. zna grupy lekéw, ktorych naduzywanie moze prowadzi¢ do zatrug;

C.W44. zna objawy najczesciej wystepujacych ostrych zatru¢, w tym alkoholami,
narkotykami 1 innymi substancjami psychoaktywnymi, metalami ci¢zkimi oraz wybranymi
grupami lekow;

C.W45. zna podstawowe zasady postepowania diagnostycznego w zatruciach.

W zakresie umiejetnosci absolwent:

C.Ul. analizuje krzyzowki genetyczne oraz rodowody cech i chorob cztowieka, a takze
ocenia ryzyko urodzenia si¢ dziecka z aberracjami chromosomowymi,

C.U2. identyfikuje wskazania do wykonania badan prenatalnych;

C.U3. podejmuje decyzje o potrzebie wykonania badan cytogenetycznych i molekularnych;



C.U4. wykonuje pomiary morfometryczne, analizuje morfogram i zapisuje kariotypy chorob;
C.US. szacuje ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby u potomstwa w oparciu o predyspozycje
rodzinne i wptyw czynnikéw srodowiskowych;

C.U6. ocenia zagrozenia $rodowiskowe oraz postuguje si¢ podstawowymi metodami
pozwalajacymi na wykrycie obecnosci czynnikow szkodliwych (biologicznych i1
chemicznych) w biosferze;

C.U7. rozpoznaje najczesciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie ich budowy, cykli
zyciowych oraz objawow chorobowych;

C.US8. postuguje si¢ reakcja antygen - przeciwcialo w aktualnych modyfikacjach i technikach
dla diagnostyki chorob zakaznych, alergicznych, autoimmunizacyjnych, chorob krwi i
nowotworowych;

C.U9. przygotowuje preparat i rozpoznaje patogeny pod mikroskopem;

C.U10. interpretuje wyniki badan mikrobiologicznych;

C.Ull. powigzuje obrazy uszkodzef tkankowych i narzadowych z objawami klinicznymi
choroby, wywiadem i wynikami oznaczen laboratoryjnych;

C.U12. analizuje zjawiska odczynowe, obronne i przystosowawcze oraz zaburzenia regulacji
wywotywane przez czynnik etiologiczny;

C.U13. wykonuje proste obliczenia farmakokinetyczne;

C.U14. dobiera leki w odpowiednich dawkach w celu korygowania zjawisk patologicznych w
ustroju i w poszczegolnych narzadach;

C.U15. projektuje schemat racjonalnej chemioterapii zakazen, empirycznej i celowanej;
C.Ul16. poprawnie przygotowuje zapisy wszystkich form recepturowych substancji
leczniczych;

C.Ul7. postuguje si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach
leczniczych;

C.U18. szacuje niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz
w stanach niewydolnosci watroby i nerek, a takze zapobiega zatruciom lekami;

C.U19. interpretuje wyniki badan toksykologicznych.

D. NAUKI BEHAWIORALNE I SPOLECZNE Z ELEMENTAMI
PROFESJONALIZMU (np. socjologia medycyny, psychologia lekarska, etyka lekarska,
historia medycyny, elementy profesjonalizmu, jezyk angielski)

W zakresie wiedzy absolwent:

D.WI1. zna aktualny stan wiedzy na temat spotecznego wymiaru zdrowia i choroby, wplywu
srodowiska spotecznego (rodziny, sieci relacji spotecznych) 1 nierdwnosci spotecznych na
stan zdrowia oraz spoteczno-kulturowych réznic i roli stresu spotecznego w zachowaniach
zdrowotnych i autodestrukcyjnych;

D.W2. zna formy przemocy, modele wyjasniajace przemoc w rodzinie i w instytucjach,
spoteczne uwarunkowania roznych form przemocy oraz rol¢ lekarza w jej rozpoznawaniu;
D.W3. rozumie znaczenie zdrowia, choroby, niepelnosprawnos$ci i starosci w relacji do
postaw spotecznych, konsekwencje spoteczne choroby i niepelnosprawnosci oraz bariery
spoteczno-kulturowe oraz zna aktualng koncepcje jakosci Zzycia uwarunkowana stanem
zdrowia;



D.W4. rozumie znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w procesie komunikowania
si¢ z pacjentami oraz poje¢cie zaufania w interakcji z pacjentem;

D.WS5. rozumie psychospoteczne konsekwencje hospitalizacji i choroby przewlektej;

D.W6. rozumie funkcjonowanie instytucji medycznych oraz spoleczng role lekarza;

D.W7. zna podstawowe psychologiczne mechanizmy funkcjonowania cztowieka w zdrowiu i
w chorobie;

D.W8. rozumie rol¢ rodziny w procesie leczenia;

D.W9. zna problematyke adaptacji do choroby jako sytuacji trudnej, etapdw przystosowania
do zagrazajacych wydarzen i potrzeb pacjentow, umierania i procesu zatoby rodziny;

D.W10. zna role¢ stresu w etiopatogenezie i przebiegu chordb oraz rozpoznaje mechanizmy
radzenia sobie ze stresem;

D.WI11. zna mechanizmy oraz cele i sposoby leczenia uzaleznien od substancji
psychoaktywnych;

D.W12. zna zasady motywowania pacjentow do prozdrowotnych zachowan i informowania o
niepomys$lnym rokowaniu;

D.W13. zna i rozumie gldéwne pojecia, teorie, zasady i reguly etyczne stuzace jako ogdlne
ramy wlasciwego interpretowania i analizowania zagadnien moralno-medycznych;

D.W14. zna zasady altruizmu i1 odpowiedzialnosci klinicznej i ma $wiadomo$¢ zasad
funkcjonowania zespotu terapeutycznego;

D.W15. zna zasady pracy w grupie;

D.W16. rozumie kulturowe, etniczne 1 narodowe uwarunkowania zachowan ludzkich;
D.W17. zna histori¢ poczatkbw medycyny, medycyn¢ ludéw pierwotnych oraz
najdawniejszych cywilizacji, a takze charakterystyczne cechy medycyny $redniowieczne;j;
D.W18. zna cechy medycyny nowozytnej i jej najwazniejsze odkrycia;

D.W19. zna proces ksztattowania si¢ nowych dyscyplin medycznych oraz osiggnigcia
czotowych przedstawicieli medycyny polskiej 1 §wiatowe;;

D.W20. zna podstawy medycyny opartej na dowodach.

W zakresie umiejetnosci absolwent:

D.Ul. uwzglednia w procesie postgpowania terapeutycznego subiektywne potrzeby i
oczekiwania pacjenta wynikajace z uwarunkowan spoteczno-kulturowych;

D.U2. dostrzega oznaki zachowan antyzdrowotnych i autodestrukcyjnych 1 wlasciwie na nie
reaguje;

D.U3. wybiera takie leczenie, ktére minimalizuje konsekwencje spoteczne dla chorego;

D.U4. buduje atmosferg zaufania podczas catego procesu leczenia;

D.US. przeprowadza rozmowe z pacjentem dorostym, dzieckiem i rodzing z zastosowaniem
techniki aktywnego stuchania i wyrazania empatii, a takze rozmawia z pacjentem o jego
sytuacji zyciowej;

D.UG6. informuje pacjenta o celu, przebiegu i ewentualnym ryzyku proponowanych dziatan
diagnostycznych lub terapeutycznych i1 uzyskuje jego §wiadomag zgode;

D.U7. przekazuje pacjentowi i jego rodzinie informacje o niekorzystnym rokowaniu;

D.U8. udziela porady w kwestii przestrzegania zalecen terapeutycznych i prozdrowotnego
trybu zycia;



D.U9. identyfikuje czynniki ryzyka wystgpienia przemocy, rozpoznaje przemoc i
odpowiednio reaguje;

D.U10. stosuje w podstawowym stopniu psychologiczne interwencje motywujace i
wspierajace;

D.U11. komunikuje si¢ ze wspolpracownikami zespotu, udzielajac konstruktywnej informacji
zwrotnej i wsparcia;

D.U12. przestrzega wzorcow etycznych w dziataniach zawodowych,;

D.U13. posiada zdolno$¢ rozpoznawania etycznych wymiaré6w decyzji medycznych i
odrozniania aspektow faktualnych od normatywnych;

D.U14. przestrzega praw pacjenta, w tym: prawa do ochrony danych osobowych, prawa do
intymnosci, prawa do poszanowania godnosci, prawa do informacji o stanie zdrowia, prawa
do tajemnicy informacji zwigzanych z pacjentem, prawa do wyrazenia §wiadomej zgody na
leczenie lub odstgpienie od niego prawa do $§wiadczen zdrowotnych, prawa do zglaszania
niepozadanego dziatania produktu leczniczego oraz prawa do godnej $Smierci;

D.U15. wykazuje odpowiedzialno$¢ za podnoszenie swoich kwalifikacji i przekazywanie
wiedzy innym;

D.U16. rozpoznaje wlasne ograniczenia, dokonuje samooceny deficytow 1 potrzeb
edukacyjnych, planuje wtasng aktywnos¢ edukacyjna;

D.U17. krytycznie analizuje piSmiennictwo medyczne, w tym w jezyku angielskim, oraz
wycigga wnioski w oparciu o dostepng literature;

D.U18. porozumiewa si¢ z pacjentem w jednym z jezykow obcych.

E. NAUKI KLINICZNE NIEZABIEGOWE (np. pediatria, choroby wewnetrzne,
neurologia, geriatria, psychiatria, dermatologia, onkologia, medycyna rodzinna, choroby
zakazne, rehabilitacja, diagnostyka laboratoryjna, farmakologia kliniczna)

W zakresie wiedzy absolwent:

E.W1. zna uwarunkowania srodowiskowe 1 epidemiologiczne najczgstszych chorob;

E.W2. zna zasady zywienia dzieci zdrowych i chorych, w tym karmienia naturalnego,
szczepien ochronnych i prowadzenia bilansu zdrowia dziecka;

E.W3. zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania 1 postgpowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych chordb dzieci:

a) krzywicy, tezyczki, drgawek,

b) wad serca, zapalenia mig$nia sercowego, wsierdzia i osierdzia, kardiomiopatii, zaburzen
rytmu serca, niewydolno$ci serca, nadci$nienia tgtniczego, omdlen,

c¢) ostrych 1 przewlektych chordb gornych 1 dolnych drég oddechowych, wad wrodzonych
uktadu oddechowego, gruzlicy, mukowiscydozy, astmy, alergicznego niezytu nosa,
pokrzywki, wstrzasu anafilaktycznego, obrzeku naczynioworuchowego,

d) niedokrwisto$ci, skaz krwotocznych, stanéw niewydolnosci szpiku, choréb
nowotworowych wieku dziecigcego, w tym guzow litych typowych dla wieku dziecigcego,

e) ostrych 1 przewleklych bolow brzucha, wymiotéw, biegunek, zaparé¢, krwawien z
przewodu pokarmowego, choroby wrzodowej, nieswoistych chordb jelit, chordb trzustki,
cholestaz i chorob watroby oraz innych choréb nabytych i wad wrodzonych przewodu
pokarmowego,



f) zakazen uktadu moczowego, wad wrodzonych uktadu moczowego, zespotu nerczycowego,
kamicy nerkowej, ostrej i przewleklej niewydolnosci nerek, ostrych 1 przewlektych zapalen
nerek, chordéb uktadowych nerek, zaburzeh oddawania moczu, choroby refluksowej
pecherzowo-moczowodowej,

g) zaburzen wzrastania, chordb tarczycy i przytarczyc, chor6b nadnerczy, cukrzycy, otylosci,
zaburzen dojrzewania i funkcji gonad,

h) moézgowego porazenia dziecigcego, zapalen moézgu i opon moédzgowo-rdzeniowych,
padaczki,

1) najczestszych chorob zakaznych wieku dziecigcego,

J) zespotow genetycznych,

k) chorob tkanki tacznej, gorgczki reumatycznej, mtodzienczego zapalenia stawow, tocznia
uktadowego, zapalenia skdrno-mig¢$niowego;

E.W4. zna zagadnienia: dziecka maltretowanego 1 wykorzystywania seksualnego,
uposledzenia umystowego, zaburzen zachowania: psychoz, uzaleznien, zaburzen odzywiania
i wydalania u dzieci;

E.WS5. zna podstawowe sposoby diagnostyki i terapii ptodu;

E.W6. zna najczesciej wystepujace stany zagrozenia zycia u dzieci oraz zasady postgpowania
w tych stanach;

E.W7. zna 1 rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania 1 postgpowania
terapeutycznego w odniesieniu do najczgstszych chorob wewnetrznych wystepujacych u osoéb
dorostych oraz ich powiktan:

a) chor6éb uktadu krazenia, w tym: choroby niedokrwiennej serca, wad serca, chordb
wsierdzia, mig$nia serca, osierdzia, niewydolnosci serca (ostrej i przewlektej), chordb naczyn
tetniczych i zylnych, nadci$nienia t¢tniczego: pierwotnego i wtdrnego, nadci$nienia
phucnego,

b) chordb uktadu oddechowego, w tym: chorob drég oddechowych, przewlektej obturacyjnej
choroby ptuc, astmy oskrzelowej, rozstrzenia oskrzeli, mukowiscydozy, zakazen ukladu
oddechowego, chorob s$rédmigzszowych phuc, optucnej, $rodpiersia, obturacyjnego i
centralnego bezdechu sennego, niewydolnosci oddechowej (ostrej 1 przewleklej),
nowotworow uktadu oddechowego,

c) choréb uktadu pokarmowego, w tym chordb: jamy ustnej, przetyku, Zoladka 1
dwunastnicy, jelit, trzustki, watroby, drog zétciowych 1 pecherzyka zolciowego,

d) choréb uktadu wydzielania wewnetrznego, w tym chorob: podwzgorza 1 przysadki,
tarczycy, przytarczyc, kory 1 rdzenia nadnerczy, jajnikow 1 jader, a takze guzoéw
neuroendokrynnych, zespotow wielogruczotowych, réznych typéw cukrzycy i zespotu
metabolicznego: hipoglikemii, otyto$ci, dyslipidemii,

e) chordb nerek i drég moczowych, w tym: ostrych i przewlektych niewydolno$ci nerek,
chordb kiebuszkow nerkowych 1 $srodmigzszowych nerek, torbieli nerek, kamicy nerkowe;,
zakazen uktadu moczowego, nowotworow ukladu moczowego, w szczegodlnosci raka
pecherza moczowego 1 raka nerki,

f) chorob uktadu krwiotwoérczego, w tym: aplazji szpiku, niedokrwistosci, granulocytopenii 1
agranulocytozy, matoptytkowosci, biataczek ostrych, nowotworéw mieloproliferacyjnych i



mielodysplastyczno-mieloproliferacyjnych, zespotéw mielodysplastycznych, nowotworow z
dojrzatych limfocytow B 1 T, skaz krwotocznych, trombofilii, stanéw bezposredniego
zagrozenia zycia w hematologii, zaburzen krwi w chorobach innych narzadow;

g) choréb reumatycznych, w tym: choréb uktadowych tkanki tacznej, uktadowych zapalen
naczyn, zapalen stawow z zajeciem krggostupa, chorob metabolicznych kosci, w
szczegblnosci osteoporozy i1 choroby zwyrodnieniowej stawdw, dny moczanowe;j,

h) chorob alergicznych, w tym: anafilaksji 1 wstrzasu anafilaktycznego oraz obrzeku
naczynioruchowego,

i) zaburzen wodno-elektrolitowych i kwasowo-zasadowych: stanow odwodnienia, stanéw
przewodnienia, zaburzen gospodarki elektrolitowej, kwasicy i zasadowicy;

E.W8. zna i rozumie przebieg oraz objawy procesu starzenia sie¢, a takze zasady caloSciowej
oceny geriatrycznej 1 opieki interdyscyplinarnej w odniesieniu do pacjenta w podesztym
wieku;

E.W9. rozumie przyczyny i zna podstawowe odrebnosci w najczestszych chorobach
wystepujacych u osob starszych oraz zasady postgpowania w podstawowych zespotach
geriatrycznych;

E.W10. zna 1 rozumie podstawowe zasady farmakoterapii chorob ludzi w podesztym wieku;
E.W11. zna i rozumie zagrozenia zwigzane z hospitalizacja ludzi w podesztym wieku;
E.W12. zna i rozumie podstawowe zasady organizacji opieki nad osobg starsza i obcigzenia
opiekuna osoby starszej;

E.W13. zna 1 rozr6znia podstawowe zespoty objawow neurologicznych;

E.W14. zna i1 rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania
terapeutycznego w najczestszych chorobach uktadu nerwowego, w tym:

a) bolach gtowy: migrenie, napigciowym bdlu glowy i zespotach bolow glowy oraz neuralgii
nerwu V,

b) chorobach naczyniowych mézgu, w szczegolnosci udarze mézgu,

c) padaczce,

d) zakazeniach uktadu nerwowego, w szczeg6lnosci zapaleniu opon méozgowo-rdzeniowych,
boreliozie, opryszczkowym zapaleniu mézgu, chorobach neurotransmisyjnych,

e) otepieniach, w szczegdlnosci chorobie Alzheimera, otgpieniu czotowym, otepieniu
naczyniopochodnym i innych zespotach otgpiennych,

f) chorobach jader podstawy, w szczegdlnosci chorobie Parkinsona,

g) chorobach demielinizacyjnych, w szczegolnosci stwardnieniu rozsianym,

h) chorobach ukladu nerwowo-mig$niowego, w szczegdlnosci stwardnieniu bocznym
zanikowym i rwie kulszowej,

1) urazach czaszkowo-mozgowych, w szczegolnosci wstrzasnieniu mozgu;

E.W15. zna podstawowe koncepcje patogenezy zaburzen psychicznych;

E.W16. zna symptomatologi¢ og6lng zaburzen psychicznych oraz zasady ich klasyfikacji
wedhug glownych systemow klasyfikacyjnych;

E.W17. zna objawy, zasady diagnozowania i postgpowania terapeutycznego w najczestszych
chorobach psychicznych, w tym:

a) schizofrenii,



b) zaburzeniach afektywnych i adaptacyjnych,

¢) zaburzeniach odzywiania,

d) zaburzeniach zwiazanych z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych;

E.W18. zna zasady diagnostyki i postepowania w stanach naglych psychiatrii;

E.W19. zna specyfike zaburzen psychicznych i ich leczenia u dzieci, mtodziezy oraz w
okresie starosci;

E.W20. zna objawy zaburzen psychicznych w przebiegu choréb somatycznych, ich wptyw na
przebieg choroby podstawowej i rokowanie oraz zasady ich leczenia;

E.W21. posiada wiedz¢ na temat seksualnosci cztowieka 1 podstawowych zaburzen z nig
zwigzanych;

E.W22. zna przepisy dotyczace ochrony zdrowia psychicznego, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zasad przyjecia do szpitala psychiatrycznego;

E.W23. zna uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne najczgstszych nowotworow
czlowieka;

E.W24. zna podstawy wczesnej wykrywalnosci nowotworow i zasady badan przesiewowych
w onkologii;

E.W25. zna mozliwosci wspotczesnej terapii nowotworow (z uwzglednieniem terapii
wielomodalnej), perspektywy terapii komérkowych 1 genowych oraz ich niepozadane skutki;
E.W26. zna zasady terapii skojarzonych w onkologii, algorytmy postepowania
diagnostyczno-leczniczego w najczesciej wystepujacych nowotworach cztowieka;

E.W27. zna 1 rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania
terapeutycznego w najczestszych problemach medycyny paliatywnej, w tym:

a) leczeniu objawowym najczestszych objawow somatycznych,

b) postgpowaniu w wyniszczeniu nowotworowym oraz profilaktyce i leczeniu odlezyn,

¢) najczestszych stanach nagltych w medycynie paliatywnej;

E.W28. zna zasady postgpowania paliatywnego z pacjentem w stanie terminalnym;

E.W29. zna zasady leczenia bolu, w tym bolu nowotworowego 1 przewlektego;

E.W30. zna i rozumie pojecie kalectwa, inwalidztwa 1 niepetnosprawnosci;

E.W31. zna rol¢ i metody stosowane w rehabilitacji medycznej;

E.W32. zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania
terapeutycznego oraz profilaktycznego w najczgstszych chorobach bakteryjnych,
wirusowych, pasozytniczych 1 grzybicach, w tym zakazeniach pneumokokowych,
wirusowym zapaleniu watroby, nabytym niedoborze odpornosci AIDS, sepsie i zakazeniach
szpitalnych;

E.W33. zna podstawowe cechy, uwarunkowania $rodowiskowe 1 epidemiologiczne
najczestszych chordb skory cztowieka;

E.W34. zna i1 rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania 1 postepowania
terapeutycznego w najczestszych chorobach przenoszonych droga ptciowa;

E.W35. zna 1 rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania 1 postgpowania
terapeutycznego w najczestszych chorobach dziedzicznych;



E.W36. zna i1 rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania 1 postepowania
terapeutycznego w najczestszych chorobach i specyficznych problemach w praktyce lekarza
rodzinnego;

E.W37. zna rodzaje materiatbw biologicznych wykorzystywanych w diagnostyce
laboratoryjnej oraz zasady pobierania materiatu do badan;

E.W38. zna podstawy teoretyczne i praktyczne diagnostyki laboratoryjnej;

E.W39. zna i rozumie mozliwosci i ograniczenia badan laboratoryjnych w stanach nagtych,;
E.W40. wymienia wskazania do wdrozenia terapii monitorowanej;

E.W41. definiuje podstawowe pojecia farmakoekonomiczne.

W zakresie umiejetno$ci absolwent:

E.Ul. przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorostym;

E.U2. przeprowadza wywiad lekarski z dzieckiem 1 jego rodzing;

E.U3. przeprowadza pelne 1 ukierunkowane badanie fizykalne pacjenta dorostego;

E.U4. przeprowadza badanie fizykalne dziecka w kazdym wieku;

E.U5. przeprowadza badanie psychiatryczne;

E.U6. przeprowadza orientacyjne badanie stuchu i pola widzenia oraz badanie otoskopowe;
E.U7. ocenia stan ogo6lny, stan przytomnosci i $wiadomosci pacjenta;

E.U8. ocenia stan noworodka w skali Apgar oraz ocenia jego dojrzatos¢, bada odruchy
noworodkowe;

E.U9. zestawia pomiary antropometryczne 1 ci$nienia krwi z danymi na siatkach
centylowych;

E.U10. ocenia stopien zaawansowania dojrzewania ptciowego;

E.U11. przeprowadza badania bilansowe;

E.U12. przeprowadza diagnostyke réznicowa najczestszych chordb osob dorostych i dzieci;
E.U13. ocenia i opisuje stan somatyczny i psychiczny pacjenta;

E.U14. rozpoznaje stany bezposredniego zagrozenia zycia;

E.U15. rozpoznaje stan po spozyciu alkoholu, narkotykow 1 innych uzywek;

E.U16. planuje postgpowanie diagnostyczne, terapeutyczne i1 profilaktyczne;

E.U17. przeprowadza analiz¢ ewentualnych dziatan niepozadanych poszczegélnych lekow
oraz interakcji miedzy nimi;

E.U18. proponuje indywidualizacje obowigzujacych wytycznych terapeutycznych oraz inne
metody leczenia wobec nieskutecznosci albo przeciwwskazan do terapii standardowe;;
E.U19. rozpoznaje objawy lekozaleznos$ci i proponuje postgpowanie lecznicze;

E.U20. kwalifikuje pacjenta do leczenia domowego i szpitalnego;

E.U21. definiuje stany, w ktorych czas dalszego trwania zycia, stan funkcjonalny lub
preferencje chorego ograniczaja postgpowanie zgodne z okreSlonymi dla danej choroby
wytycznymi;

E.U22. dokonuje oceny funkcjonalnej pacjenta niepelnosprawnego;

E.U23. proponuje program rehabilitacji w najczestszych chorobach;

E.U24. interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje przyczyny odchylen;



E.U25. stosuje leczenie zywieniowe (z uwzglednieniem zywienia dojelitowego 1
pozajelitowego);

E.U26. planuje postepowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie przenoszone drogg krwi;
E.U27. kwalifikuje pacjenta do szczepien;

E.U28. pobiera materiat do badan wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjne;j;

E.U29. wykonuje podstawowe procedury i zabiegi lekarskie, w tym:

a) pomiar temperatury ciata, pomiar t¢tna, nieinwazyjny pomiar ci$nienia t¢tniczego,

b) monitorowanie parametrow zyciowych przy pomocy kardiomonitora, pulsoksymetrie,

c¢) badanie spirometryczne, leczenie tlenem, wentylacje wspomagang i zastepcza,

d) wprowadzenie rurki ustno-gardtowe;j,

e) wstrzykniecia dozylne, domi¢sniowe i podskorne, kaniulacje zyt obwodowych, pobieranie
obwodowej krwi zylnej, pobieranie posiewdéw krwi, pobieranie krwi tetniczej, pobieranie
arterializowanej krwi wlosniczkowe;j,

f) pobieranie wymazow z nosa, gardta i skory, naktucie jamy optucnowe;j,

g) cewnikowanie pecherza moczowego u kobiet i mezczyzn, zglebnikowanie zotadka,
ptukanie zotadka, eneme,

h) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy wraz z interpretacja, kardiowersje
elektryczng i defibrylacje serca,

1) proste testy paskowe i pomiar stezenia glukozy we krwi;

E.U30. asystuje przy przeprowadzaniu nastgpujacych procedur i zabiegéow lekarskich:

a) przetaczaniu preparatow krwi i krwiopochodnych,

b) drenazu jamy oplucnowe;j,

c) naktuciu worka osierdziowego,

d) naktuciu jamy otrzewnowej,

e) naktuciu ledzwiowym,

f) biopsji cienkoiglowe;j,

g) testach naskorkowych,

h) probach srodskornych i1 skaryfikacyjnych

oraz interpretuje ich wyniki;

E.U31. interpretuje charakterystyki farmaceutyczne produktow leczniczych oraz krytycznie
ocenia materiaty reklamowe dotyczace lekow;

E.U32. planuje konsultacje specjalistyczne;

E.U33. wdraza podstawowe postgpowanie lecznicze w ostrych zatruciach;

E.U34. monitoruje stan chorego zatrutego substancjami chemicznymi lub lekami;

E.U35. ocenia odlezyny i stosuje odpowiednie opatrunki;

E.U36. postepuje wlasciwie w przypadku urazéw (zaktada opatrunek lub unieruchomienie,
zaopatruje 1 zszywa rang);

E.U37. rozpoznaje agoni¢ pacjenta 1 stwierdza jego zgon,;

E.U38. prowadzi dokumentacj¢ medyczng pacjenta.

F. NAUKI KLINICZNE ZABIEGOWE (np. anestezjologia i intensywna terapia, chirurgia
ogolna, ortopedia z traumatologig, medycyna ratunkowa, chirurgia onkologiczna, ginekologia



i potoznictwo, urologia, otorynolaryngologia, okulistyka, neurochirurgia, transplantologia,
diagnostyka obrazowa)

W zakresie wiedzy absolwent:

F.W1. zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania oraz postgpowania
terapeutycznego w odniesieniu do najczestszych chordob wymagajacych interwencji
chirurgicznej, z uwzglednieniem odrgbnosci wieku dziecigcego, w tym w szczegdlnosci:

a) ostrych i przewlektych choréb jamy brzusznej,

b) chorob klatki piersiowej,

¢) chordb konczyn i glowy,

d) ztaman kosci i1 urazéw narzadow;

F.W2. zna wybrane zagadnienia z zakresu chirurgii dziecigcej, w tym traumatologii i
otorynolaryngologii, wady i choroby nabyte bedace wskazaniem do leczenia chirurgicznego
u dzieci;

F.W3. zna zasady kwalifikacji i wykonywania oraz najczestsze powiktania podstawowych
zabiegow operacyjnych i inwazyjnych procedur diagnostyczno-leczniczych;

F.W4. zna zasady bezpieczenstwa okotooperacyjnego, przygotowania pacjenta do operacji,
wykonania znieczulenia og6lnego i miejscowego oraz kontrolowanej sedacji;

F.W5. zna leczenie pooperacyjne =z terapia przeciwbdlowa 1 monitorowaniem
pooperacyjnym;

F.W6. zna wskazania i zasady stosowania intensywnej terapii;

F.W7. zna aktualne wytyczne resuscytacji krazeniowo-oddechowej noworodkéw, dzieci i
dorostych;

F.W8. zna zasady funkcjonowania zintegrowanego systemu panstwowego ratownictwa
medycznego;

F.WO. zna funkcje rozrodcze kobiety, zaburzenia z nimi zwigzane oraz postgpowanie
diagnostyczne i terapeutyczne dotyczace w szczegolnosci:

a) cyklu miesigczkowego 1 jego zaburzen,

b) ciazy,

c) porodu fizjologicznego i patologicznego oraz potogu,

d) zapalen i nowotwordw w obrebie narzadow piciowych,

e) regulacji urodzen,

f) menopauzy,

g) podstawowych metod diagnostyki i zabiegdw ginekologicznych;

F.W10. zna problematyke wspotczesnie wykorzystywanych badan obrazowych, w
szczegoblnosci:

a) symptomatologi¢ radiologiczng podstawowych chorob,

b) metody instrumentalne i techniki obrazowe wykorzystywane do wykonywania zabiegéw
leczniczych,

c) wskazania, przeciwwskazania 1 przygotowanie pacjentow do poszczegolnych rodzajow
badan obrazowych oraz przeciwwskazania do stosowania srodkoéw kontrastujacych;

F.W11. zna choroby narzadu wzroku, w szczegdlnosci:



a) zna 1 wyjasnia przyczyny, objawy, zasady diagnozowania oraz postgpowania
terapeutycznego w najczestszych chorobach okulistycznych,

b) zna okulistyczne powiktania choréb ogolnoustrojowych wraz z ich okulistyczng
symptomatologig oraz prawidlowe metody postepowania w tych przypadkach,

¢) postepowanie chirurgiczne w poszczegdlnych chorobach oka,

d) zna podstawowe grupy lekow stosowanych w okulistyce, ich dziatania niepozadane i
interakcje,

e) zna grupy lekéw stosowanych ogoélnie, z ktérymi wiazg si¢ powiktania i przeciwwskazania
okulistyczne oraz wyjasnia ich mechanizm;

F.W12. zna zagadnienia z zakresu laryngologii, foniatrii i audiologii, w tym:

a) przyczyny, przebieg kliniczny, metody leczenia, powiklania oraz rokowanie w chorobach
ucha, nosa, zatok przynosowych, jamy ustnej, gardta i krtani u oséb dorostych,

b) choroby nerwu twarzowego i wybranych struktur szyi,

¢) zasady postgpowania diagnostycznego i terapeutycznego w urazach mechanicznych ucha,
nosa, krtani i przetyku,

d) zasady postepowania w stanach naglych w otorynolaryngologii, w szczeg6lnosci w
dusznosci krtaniowej,

e) zasady postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w zaburzeniach stuchu, gtosu
oraz mowy,

f) zasady postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w nowotworach glowy i szyi;
F.W13. zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb osrodkowego uktadu nerwowego w
zakresie:

a) obrzgku moézgu 1 jego nastepstw, ze szczegdlnym uwzglednieniem stanoéw nagtych,

b) innych postaci ciasnoty wewnatrzczaszkowej z ich nastepstwami,

¢) urazéw czaszkowo-mézgowych,

d) wad naczyniowych centralnego systemu nerwowego,

e) guzoéw nowotworowych centralnego systemu nerwowego,

f) chorob kregostupa i rdzenia krggowego;

F.W14. zna w podstawowym zakresie problematyke transplantologii zabiegowej, wskazania
do przeszczepienia niecodwracalnie uszkodzonych narzadow i tkanek oraz procedury z tym
Zwigzane;

F.W15. zna zasady wysuwania podejrzenia oraz rozpoznawania $§mierci mozgu.

W zakresie umiejetnosci absolwent:

F.Ul. asystuje przy typowym zabiegu operacyjnym, przygotowuje pole operacyjne i
znieczula miejscowo okolice operowana;

F.U2. postuguje si¢ podstawowymi narz¢dziami chirurgicznymi;

F.U3. stosuje si¢ do zasad aseptyki i antyseptyki;

F.U4. zaopatruje prostg rane, zaktada 1 zmienia jalowy opatrunek chirurgiczny;

F.US. zaklada wktucie obwodowe;



F.U6. bada sutki, wezty chlonne, gruczot tarczowy oraz jame brzuszng w aspekcie ostrego
brzucha, a takze wykonuje badanie palcem przez odbyt;

F.U7. ocenia wynik badania radiologicznego w zakresie najcz¢stszych typow zlaman,
szczegoblnie ztaman ko$ci dlugich;

F.U8. wykonuje dorazne unieruchomienie konczyny, wybiera rodzaj unieruchomienia
konieczny do zastosowania w typowych sytuacjach klinicznych oraz kontroluje poprawnos¢
ukrwienia konczyny po zalozeniu opatrunku unieruchamiajgcego;

F.U9. zaopatruje krwawienie zewnetrzne;

F.U10. wykonuje podstawowe =zabiegi resuscytacyjne z uzyciem automatycznego
defibrylatora zewngtrznego i1 inne czynnosci ratunkowe oraz udziela pierwszej pomocy;
F.U1l. dziata zgodnie 2z aktualnym algorytmem zaawansowanych czynnosci
resuscytacyjnych;

F.U12. monitoruje okres pooperacyjny w oparciu o podstawowe parametry zyciowe;

F.U13. rozpoznaje objawy podmiotowe 1 przedmiotowe §wiadczace o nieprawidtowym
przebiegu cigzy (nieprawidlowe krwawienia, czynno$¢ skurczowa macicy);

F.U14. interpretuje wyniki badania fizykalnego ci¢zarnej (ci$nienie tgtnicze, czynno$¢ serca
matki ptodu) oraz wyniki badan laboratoryjnych $§wiadczacych o patologiach cigzy;

F.U15. interpretuje zapis kardiotokografii (KTG);

F.U16. rozpoznaje rozpoczynajacy si¢ porodd oraz nieprawidlowy czas jego trwania;

F.U17. interpretuje objawy podmiotowe i przedmiotowe w czasie potogu;

F.U18. ustala zalecenia, wskazania i przeciwwskazania dotyczace stosowania metod
antykoncepciji;

F.U19. przeprowadza okulistyczne badanie przesiewowe;

F.U20. rozpoznaje stany okulistyczne wymagajace natychmiastowej pomocy specjalistyczne;j
1 udziela wstepnej, kwalifikowanej pomocy w przypadkach urazéow fizycznych i
chemicznych oka;

F.U21. ocenia stan chorego nieprzytomnego zgodnie z obowiazujacymi mi¢dzynarodowymi
skalami punktowymi;

F.U22. rozpoznaje objawy narastajacego ci$nienia srédczaszkowego;

F.U23. ocenia wskazania do wykonania punkcji nadlonowej i uczestniczy w jej wykonaniu,
F.U24. asystuje przy typowych procedurach urologicznych (endoskopii diagnostycznej i
terapeutycznej uktadu moczowego, litotrypsji, punkcji prostaty);

F.U25. wykonuje podstawowe badanie laryngologiczne w zakresie ucha, nosa, gardia i
krtani;

F.U26. przeprowadza orientacyjne badanie stuchu.

G. PRAWNE | ORGANIZACYJNE ASPEKTY MEDYCYNY (np. higiena,
epidemiologia, zdrowie publiczne, prawo medyczne, medycyna sagdowa)

W zakresie wiedzy absolwent:

G.W1. zna metody oceny stanu zdrowia jednostki 1 populacji, r6zne systemy klasyfikacji
chordb 1 procedur medycznych;



G.W2. zna sposoby identyfikacji i badania czynnikdéw ryzyka, wady 1 zalety rdznego typu
badan epidemiologicznych oraz miary §wiadczace o obecnosci zalezno$ci przyczynowo-
skutkowej;

G.W3. zna epidemiologi¢ chordb zakaznych i przewlektych, sposoby zapobiegania ich
wystgpowaniu na roznych etapach naturalnej historii choroby oraz role nadzoru
epidemiologicznego;

G.W4. zna pojecie zdrowia publicznego, jego cele, zadania, a takze strukturg i organizacje
systemu ochrony zdrowia na poziomie krajowym i globalnym oraz wptyw uwarunkowan
ekonomicznych na mozliwosci ochrony zdrowia;

G.WS5. zna zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz gléwne kierunki dzialania, ze
szczegdlnym uwzglednieniem znajomosci roli elementow zdrowego stylu zycia;

G.W6. zna regulacje prawne dotyczace udzielania $wiadczen zdrowotnych, praw pacjenta,
podstaw wykonywania zawodu lekarza i funkcjonowania samorzadu lekarskiego;

G.W7. zna podstawowe regulacje dotyczace organizacji i finansowania shuzby zdrowia,
powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego oraz zasady organizacji przedsigbiorstw podmiotu
leczniczego;

G.WS8. zna obowiazki prawne lekarza w zakresie stwierdzenia zgonu;

G.W9. zna regulacje dotyczace eksperymentu medycznego oraz prowadzenia innych badan
medycznych;

G.W10. zna regulacje prawne dotyczace przeszczepdw, sztucznej prokreacji, aborcji,
zabiegOw estetycznych, leczenia paliatywnego, choréb psychicznych;

G.W11. zna zasady prawa farmaceutycznego;

G.W12. zna zasady tajemnicy lekarskiej, prowadzenia dokumentacji medycznej,
odpowiedzialnosci karnej, cywilnej i zawodowej lekarza;

G.W13. interpretuje miary czesto$ci wystgpowania chordb i niepetnosprawnosci, ocenia
sytuacje epidemiologiczng choréb powszechnie wystepujacych w kraju;

G.W14. zna 1 rozumie pojecie Smierci gwattownej 1 naglego zgonu, a takze réznice miedzy
pojeciami urazu a obrazenia;

G.W15. zna podstawy prawne i zasady postgpowania lekarza podczas ogledzin zwlok na
miejscu ich ujawnienia oraz sgdowo-lekarskiego badania zwlok;

G.W16. zna zasady diagnostyki sadowo-lekarskiej 1 opiniowania w przypadkach dotyczacych
dzieciobojstwa 1 rekonstrukcji okolicznosci wypadku drogowego;

G.W17. zna zasady opiniowania sgdowo-lekarskiego dotyczace: zdolnosci do udziatu w
czynno$ciach procesowych; skutku biologicznego oraz uszczerbku na zdrowiu;

G.W18. zna pojecie bledu medycznego, najczestsze przyczyny bledow medycznych i zasady
opiniowania w takich przypadkach;

G.W19. zna zasady pobierania materiatu do badan toksykologicznych i hemogenetycznych.
W zakresie umiejetnosci absolwent:

G.Ul. opisuje strukture demograficzng ludnosci 1 na tej podstawie ocenia problemy
zdrowotne populacji;

G.U2. zbiera informacje na temat obecno$ci czynnikow ryzyka chordb zakaznych 1
przewlektych oraz planuje dziatania profilaktyczne na r6znym poziomie zapobiegania;



G.U3. wyjasnia osobom korzystajacym ze $wiadczen medycznych ich podstawowe
uprawnienia oraz podstawy prawne udzielania tych §wiadczen;

G.U4. stosuje w praktyce regulacje prawne dotyczace wydawania za§wiadczen lekarskich na
potrzeby pacjentdw, ich rodzin oraz instytucji zewngtrznych;

G.U5. podczas badania dziecka rozpoznaje zachowania i objawy wskazujace na mozliwo$é
wystapienia przemocy wobec dziecka;

G.U6. stara si¢ unikac¢ popetienia bledu medycznego we wiasnych dziataniach;

G.U7. pobiera zgodnie z zasadami krew do badan toksykologicznych oraz zabezpiecza
materiat do badan hemogenetycznych.

V.
ORGANIZACJA STUDIOW
Proces ksztalcenia powinien by¢ organizowany w formie:
1) modutow zaje¢ (przedmiotow, kursow) odpowiadajacych poszczegdlnym
zagadnieniom z dziedziny nauk medycznych (np. anatomii, mikrobiologii, chirurgii czy
okulistyce);
2) modulow zaje¢ zintegrowanych taczacych dwa lub wigcej zagadnien z dziedziny nauk
medycznych (np. choroby wewngtrzne i1 diagnostyke laboratoryjna, choroby zakazne 1
mikrobiologi¢);
3) wielodyscyplinarnych modutéw zaje¢ poswigconych okreslonym zagadnieniom (np.
mechanizm 1 leczenie bdlu, choroby autoimmunologiczne).
Program studiow obejmuje moduly zaje¢ (przedmioty, kursy) powigzane z
prowadzonymi w uczelni badaniami naukowymi w dziedzinie nauk medycznych, ktéorym
przypisano punkty ECTS w wymiarze wigkszym niz 50% ogolnej liczby punktow dla
kierunku, stuzace zdobywaniu przez studenta poglebionej wiedzy oraz umiejetnosci
prowadzenia badan naukowych. Program studiow powinien stwarza¢ mozliwos¢
roOwnomiernego obcigzenia studentow przez takg konstrukcje modutéw zajeé, aby
mozliwe bylo przypisanie im takiej samej, powtarzalnej wartosci punktowej ECTS (np. 5,
6, 10).
W trakcie ksztalcenia w obszarze nauk klinicznych nalezy zapewni¢ studentom
bezposredni dostep do pacjentow z chorobami ujetymi w programie ksztatcenia, zard6wno
ostrymi, jak 1 przewlektymi, w tym takze pacjentow ambulatoryjnych.
1. MINIMALNA LICZBA GODZIN ZAJEC ZORGANIZOWANYCH ORAZ

PUNKTOW ECTS
Grupy szczegotowych efektow ksztatcenia Godziny Punkty ECTS
A. Nauki morfologiczne 300 25
B. Naukowe podstawy medycyny 525 43
C. Nauki przedkliniczne 525 43

D. Nauki behawioralne 1 spoteczne z elementami
profesjonalizmu

E. Nauki kliniczne niezabiegowe 1060 65

240 12




F. Nauki kliniczne zabiegowe 900 50
G. Prawne i organizacyjne aspekty medycyny 100 6

Praktyczne nauczanie kliniczne (30 tygodni) + egzaminy 900 60
Praktyki wakacyjne 600 20
Razem 5150 324

Do dyspozycji uczelni pozostawia si¢ 550 godzin zaje¢ (36 punktow ECTS), ktore moga
by¢ realizowane jako zajgcia obowigzkowe lub fakultatywne, uzupelniajace wiedzg,
umiejetnosci lub kompetencje, z tym ze liczba godzin zaje¢ fakultatywnych powinna
stanowi¢ co najmniej 5% ogdlnej liczby godzin zajec.

Nauczanie dedykowane osiggnigciu efektow ksztalcenia w grupach A-D i G jest
prowadzone przez osoby posiadajace kompetencje zawodowe lub naukowe w zakresie
nauk medycznych wlasciwych dla prowadzonych zajec.

Nauczanie dedykowane osiagnigciu efektow ksztatcenia w grupach E i F zwigzanych z
okreslong specjalnoscia w zakresie nauk medycznych jest prowadzone przez osoby
posiadajace dorobek naukowy, prawo wykonywania zawodu lekarza oraz specjalizacje
lekarska odpowiadajaca nauczanym efektom ksztalcenia przy wspoétudziale innych osob
posiadajacych dorobek naukowy lub doswiadczenie kliniczne wiasciwe dla nauczanych
efektow ksztalcenia.

Proces ksztalcenia powinien odbywaé si¢ z wykorzystaniem bazy dydaktycznej,
naukowo-badawczej oraz infrastruktury pozwalajacej na pelng realizacje efektow
ksztatcenia, ktéra w szczegdlnosci zapewnia dostep do prosektorium i pracowni
mikroskopowej oraz umozliwia prowadzenie zaj¢¢ z zakresu nauk podstawowych 1 nauk
klinicznych we wszystkich specjalno$ciach klinicznych.

Praktyczne nauczanie kliniczne oraz praktyki wakacyjne moga odbywaé si¢ w oparciu o
wlasng baze dydaktyczng, naukowo-badawczg oraz infrastrukture uczelni lub innych
podmiotéw leczniczych. Praktyczne nauczanie kliniczne oraz praktyki wakacyjne
powinny odbywac¢ si¢ w zakladach leczniczych podmiotéw leczniczych udzielajacych
Swiadczen zdrowotnych z zakresu leczenia szpitalnego, w szczeg6lno$ci w szpitalach,
ktorych specyfika pozwala na pelna realizacje efektow ksztatcenia, podmiotach
leczniczych udzielajacych $wiadczen zdrowotnych z zakresu ambulatoryjnej opieki
specjalistycznej lub podstawowej opieki zdrowotnej, jednostkach systemu Panstwowe
Ratownictwo Medyczne oraz hospicjach.

W grupie D nie wigcej niz polowa godzin moze by¢ przeznaczona na nauczanie jgzyka
angielskiego. Dodatkowe godziny zaj¢¢ przeznaczonych na nauczanie jezyka
angielskiego lub innego jezyka obcego moga by¢ realizowane w ramach godzin
pozostawionych do dyspozycji uczelni. W przypadku gdy laczna liczba godzin zajeé z
jezykdéw obceych przekroczy 200 godzin, uczelnia zwigksza o te nadwyzke ogolng pule
godzin w programie ksztalcenia.

2. PRAKTYCZNE NAUCZANIE KLINICZNE NA VI ROKU STUDIOW
Praktyczne nauczanie kliniczne na VI roku studidéw obejmuje zaj¢cia (seminaria,
¢wiczenia) w klinikach, oddziatach szpitalnych lub w symulowanych warunkach



klinicznych z zakresu nastepujacych specjalnosci, prowadzone przez wymieniong liczbe
tygodni:
* choroby wewngtrzne - 8,
* pediatria - 4,
* chirurgia - 4,
* ginekologia i potoznictwo - 2,
* psychiatria - 2,
* medycyna ratunkowa - 2,
* medycyna rodzinna - 2
oraz 6 tygodni w specjalnosci wybranej przez studenta.

W ramach praktycznego nauczania klinicznego sg realizowane efekty ksztalcenia zawarte w
grupach E i F.

3. PRAKTYKI WAKACYJNE

Praktyki wakacyjne powinny odbywac si¢ w przedsigbiorstwach podmiotu leczniczego 1
powinny obejmowac doskonalenie umiejetnosci zawodowych.

Szczegotowy zakres praktyki Liczba tygodni
Opieka nad chorym 4
Lecznictwo otwarte (lekarz rodzinny)

Pomoc dorazna

Choroby wewnegtrzne
Intensywna terapia
Pediatria

Chirurgia

N DN DN B W

Ginekologia i potoznictwo 2

Praktyki wakacyjne stuzg osiggnigciu wybranych efektow ksztatcenia. Program praktyk 1
sposOb oceniania osiggnigtych efektow ustala jednostka uczelni prowadzaca ksztatcenie.
4. INNE WYMAGANIA

Wychowanie fizyczne jest przedmiotem nieobowigzkowym. Uczelnie medyczne
zapewniaja studentom bezplatny dostep do obiektow sportowych, umozliwiajac
uprawianie sportu, uczestniczenie w zajgciach rekreacyjnych oraz ksztaltowanie
prozdrowotnych postaw, w wymiarze co najmniej 30 godzin rocznie.

V.

SPOSOBY OCENY EFEKTOW KSZTALCENIA
Sprawdzenie osiagnigcia zatozonych efektow ksztatcenia wymaga zastosowania
zréznicowanych form oceniania studentow, adekwatnych do obszaréw, ktérych dotycza te
efekty.
Efekty ksztalcenia w obszarze wiedzy mozna sprawdza¢ za pomocg egzaminow pisemnych
lub ustnych.
Jako formy egzamindéw pisemnych mozna stosowac eseje, raporty, krotkie ustrukturyzowane
pytania oraz testy: wielokrotnego wyboru (MCQ - Multiple Choice Questions), wielokrotnej



odpowiedzi (MRQ - Multiple Response Questions), wyboru Tak/Nie i dopasowania
odpowiedzi.

Egzaminy ustne powinny by¢ standaryzowane oraz ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy
na poziomie wyzszym niz sama znajomos$¢ faktow (poziom zrozumienia, umiejetnosé
analizy, syntezy, rozwigzywania problemow).

Sprawdzenie osiggni¢cia efektow ksztatcenia w zakresie umiejetnosci praktycznych, zardGwno
tych, ktore dotyczg komunikowania si¢, jak i1 proceduralnych (manualnych), wymaga
bezposredniej obserwacji studenta demonstrujacego umiejetno$¢é w czasie tradycyjnego
egzaminu klinicznego lub egzaminu standaryzowanego (OSCE - Objective Structured
Clinical Examination) i jego modyfikacji (Mini-Cex). Egzamin OSCE jest w szczegdlnosci
wskazany jako forma sprawdzania cato$ci umiejetnosci klinicznych nabytych w trakcie
nauczania praktycznego na ostatnim roku studiow.

ZALACZNIK Nr 2
Standardy ksztalcenia dla Kierunku studiow:

Kierunek lekarsko-dentystyczny
JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

.

WYMAGANIA OGOLNE
1. Jednolite studia magisterskie na kierunku lekarsko-dentystycznym trwaja nie krocej niz
10 semestrow.
2. Liczba godzin zaje¢ nie moze by¢ mniejsza niz 5000.
3. Liczba punktéw ECTS wynosi nie mniej niz 300.
4. Kierunek studiow miesci si¢ w obszarze ksztalcenia z zakresu nauk medycznych, nauk
0 zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej.

1.
OGOLNE EFEKTY KSZTALCENIA

Dyplom lekarza-dentysty uzyskuje absolwent studiow na kierunku lekarsko-dentystycznym,
ktory:

1) posiada:

a) podstawowa wiedz¢ w zakresie medycyny oraz nauk przyrodniczych,

b) zaawansowang wiedz¢ w zakresie stomatologii,

¢) wiedze w zakresie edukacji prozdrowotnej,

d) podstawowa wiedzg¢ w zakresie prowadzenia badan i upowszechniania ich wynikow,

e) wiedze w zakresie organizacji praktyki lekarza-dentysty i zarzadzania w ochronie

zdrowia;

2) w zakresie umiejgtnosci potrafi:

a) przeprowadzi¢ diagnostyke najczestszych chorob, ocenic 1 opisac stan somatyczny i

psychiczny pacjenta,



b) prowadzi¢ profesjonalng opieke dentystyczng w zakresie profilaktyki, leczenia,
promocji zdrowia i edukacji prozdrowotnej,

¢) zaplanowac leczenie w zakresie problemow stomatologicznych,

d) prowadzi¢ postgpowanie kliniczne oparte na wiedzy i respektujace zasady
humanitaryzmu;

3) w zakresie kompetencji spotecznych:

a) rozpoznaje ograniczenia diagnostyczne 1 lecznicze oraz potrzeby edukacyjne, a takze
potrafi zaplanowa¢ wtasng aktywnos¢ edukacyjna,

b) posiada umiejetnos$¢ pracy w zespole profesjonalistow, w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowos$ciowym,

¢) wdraza zasady kolezenstwa zawodowego i wspotpracy z przedstawicielami innych
zawodow w zakresie ochrony zdrowia,

d) przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta.

II.

SZCZEGOLOWE EFEKTY KSZTALCENIA
A. NAUKI MORFOLOGICZNE
W zakresie wiedzy absolwent:
A.W1. wykazuje znajomo$¢ struktur organizmu ludzkiego: komorek, tkanek, narzadow i
systemow, ze szczegdlnym uwzglednieniem uktadu stomatognatycznego;
A.W2. charakteryzuje rozwdj narzadoéw i calego organizmu, ze szczegdlnym uwzglednieniem
narzadu zucia;
A.W3. zna budowg ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym i czynno$ciowym,;
A.W4. rozumie rol¢ uktadu nerwowego w funkcjonowaniu poszczeg6élnych narzadow.
W zakresie umiejetnosci absolwent:
A.Ul. syntetycznie omawia znaczenie czynnosciowe poszczegélnych narzadow i tworzonych
przez nie uktadow;
A.U2. wyjasnia anatomiczne uzasadnienie badania przedmiotowego;
A.U3. interpretuje relacje anatomiczne zilustrowane podstawowymi metodami badan
diagnostycznych z zakresu radiologii (zdjecia przegladowe 1 z uzyciem Srodkow
kontrastowych);
A.U4. obstuguje mikroskop, takze w zakresie korzystania z immersji, oraz rozpoznaje pod
mikroskopem struktur¢ histologiczng narzadow 1 tkanek, a takze dokonuje opisu i
interpretacji budowy mikroskopowej komorek, tkanek i narzadow oraz ich funkcji.
B. NAUKOWE PODSTAWY MEDYCYNY
W zakresie wiedzy absolwent:
B.W1. zna znaczenie pierwiastkow glownych i §ladowych w procesach zachodzacych w
organizmie, z uwzglednieniem podazy, wchtaniania i transportu;
B.W2. zna znaczenie elektrolitoéw, uktadow buforowych i reakcji chemicznych w uktadach
biologicznych;
B.W3. zna biochemiczne podstawy integralnosci organizmu ludzkiego;



B.W4. zna budowe 1 funkcje waznych zwigzkow chemicznych wystepujacych w organizmie
ludzkim, w szczegolnosci wihasciwosci, funkcje, metabolizm 1 energetyke reakcji: biatek,
kwasow nukleinowych, weglowodandw, lipidow, enzymdéw 1 hormonow;

B.WS5. zna zasady gospodarki wapniowej i fosforanowej;

B.W6. zna rol¢ i znaczenie ptyndéw ustrojowych, z uwzglednieniem §liny;

B.W?7. zna zasady statyki i biomechaniki w odniesieniu do organizmu ludzkiego;

B.W8. zna mechanike narzadu zucia;

B.W9. zna metody obrazowania tkanek i narzadow oraz zasady dzialania urzadzen
diagnostycznych stuzacych do tego celu;

B.W10. zna zasady dziatania urzadzen ultradzwickowych;

B.W11. zna zasady fotometrii i $wiattowodow oraz wykorzystania zrédel $wiatla w
stomatologii;

B.W12. zna zasady dziatania laseréw w stomatologii;

B.W13. zna zasady dziatania sprzgtu stomatologicznego;

B.W14. zna podstawowe pojecia z zakresu biologii i ekologii;

B.W15. zna wspotzaleznosci migdzy organizmami w ekosystemie;

B.W16. zna interakcje w uktadzie pasozyt - zywiciel;

B.W17. posiada wiedze z zakresu genetyki i biologii molekularnej;

B.W18. zna kliniczne zastosowanie zasad genetyki;

B.W19. charakteryzuje funkcje zyciowe cztowieka;

B.W20. opisuje neurohormonalng regulacje proceséw fizjologicznych;

B.W21. zna zasady réwnowagi kwasowo-zasadowej oraz transportu tlenu i dwutlenku wegla
w organizmie;

B.W22. zna zasady metabolizmu i Zywienia;

B.W23. zna warto$¢ liczbowag podstawowych zmiennych fizjologicznych 1 interpretuje
zmiany wartosci liczbowych.

W zakresie umiejetnosci absolwent:

B.Ul. odnosi zjawiska chemiczne do procesow zachodzacych w jamie ustnej;

B.U2. interpretuje zjawiska fizyczne zachodzace w narzadzie zucia;

B.U3. wykorzystuje procesy fizyczne w pracy lekarza-dentysty;

B.U4. wykorzystuje pojecia biologiczne 1 ekologiczne w kontekscie cztowiek - srodowisko
zycia;

B.US. stosuje wiedzg z zakresu genetyki 1 biologii molekularnej w pracy kliniczne;.

C. NAUKI PRZEDKLINICZNE

W zakresie wiedzy absolwent:

C.W1. zna rodzaje i gatunki oraz budowe wiruséw, bakterii, grzybow i pasozytow, ich cechy
biologiczne i mechanizmy chorobotwoérczosci;

C.W2. zna i opisuje fizjologiczng flor¢ bakteryjng cztowieka;

C.W3. zna 1 rozumie podstawy epidemiologii zakazen wirusowych, bakteryjnych,
grzybiczych i pasozytniczych, a takze drég szerzenia si¢ zakazen w organizmie cztowieka;



C.W4. zna gatunki bakterii, wirusow 1 grzybow bedacych najczestszymi czynnikami
etiologicznymi zakazen i infekcji;

C.WS5. zna podstawy dezynfekcji, sterylizacji i postgpowania aseptycznego;

C.W6. zna czynniki chorobotworcze zewnetrzne i wewnetrzne;

C.W7. zna budowe uktadu odpornosciowego i rozumie jego role;

C.W8. zna humoralne i komorkowe mechanizmy odpornosci wrodzonej i nabytej oraz
mechanizmy reakcji nadwrazliwos$ci i procesOw autoimmunologicznych;

C.W9. zna i rozumie zjawisko powstawania lekoopornosci;

C.W10. zna podstawy immunodiagnostyki i immunomodulaciji;

C.WI11. zna patomechanizm chordb alergicznych, wybranych choréb uwarunkowanych
nadwrazliwo$cig, autoimmunizacyjnych i niedoboroéw odpornosci;

C.W12. zna pojecia: homeostazy, adaptacji, opornosci, odpornosci, sktonnosci, podatnosci,
mechanizmow kompensacyjnych, sprzgzen zwrotnych i mechanizmu "btednego kota";
C.W13. zna i rozumie pojecie zdrowia i choroby, mechanizmdéw powstawania oraz rozwoju
procesu chorobowego na poziomie molekularnym, komorkowym, tkankowym oraz
ogoblnoustrojowym, objawow klinicznych choroby, rokowan i powiktan choroby;

C.W14. zna i omawia mechanizmy odczynu zapalnego i gojenia si¢ ran;

C.W15. zna podstawowe zaburzenia: regulacji wydzielania hormonow, gospodarki wodnej i
elektrolitowej, réwnowagi kwasowo-zasadowej, pracy nerek i phluc oraz mechanizmy
powstawania i skutki zaburzen w uktadzie sercowo-naczyniowym, w tym wstrzas;

C.W16. zna metody diagnostyczne wykorzystywane w patomorfologii oraz role badan
laboratoryjnych w profilaktyce i rozpoznawaniu zaburzen narzagdowych i uktadowych;
C.W17. rozpoznaje znamiona $§mierci i zmiany po$miertne oraz zna zasady techniki i
diagnostyki sekcyjnej zwlok;

C.W18. zna i rozumie mechanizmy dziatania lekéw oraz farmakokinetyke i biotransformacje
poszczeg6lnych grup lekow;

C.W19. zna wskazania oraz przeciwwskazania do stosowania lekéw, ich dawkowanie,
dzialania niepozadane 1 toksyczne oraz interakcje miedzy lekami;

C.W20. zna i rozumie zasady terapii zakazen wirusowych, bakteryjnych, grzybiczych i
pasozytniczych;

C.W21. zna i1 rozumie zasady zapobiegania oraz zwalczania bolu i lgku oraz farmakologie
lekow stosowanych w stanach zagrozenia zycia;

C.W22. zna zasady zapisywania wybranych postaci lekow gotowych i recepturowych na
recepcie;

C.W23. zna wyposazenie gabinetu stomatologicznego i instrumentarium stosowane w
zabiegach stomatologicznych;

C.W24. zna definicj¢ oraz klasyfikacj¢ podstawowych 1 pomocniczych materialow
stomatologicznych;

C.W25. zna sktad, budowe, sposob wigzania, wtasciwosci, przeznaczenie 1 sposdb uzycia
materiatdéw stomatologicznych;

C.W26. zna i opisuje wlasciwosci powierzchniowe twardych tkanek zgba oraz biomaterialow
stomatologicznych;



C.W27. definiuje zjawisko adhezji 1 mechanizméw wytwarzania adhezyjnego potaczenia
oraz procedury adhezyjnego przygotowania powierzchni szkliwa, zebiny oraz biomaterialow
stomatologicznych;

C.W28. zna podstawowe procedury kliniczne rekonstrukcji tkanek twardych z¢bow i leczenia
endodontycznego oraz metody i techniczno-laboratoryjne procedury wykonawstwa
uzupeltnien protetycznych;

C.W29. zna mechanizmy degradacji (korozji) biomaterialéw stomatologicznych w jamie
ustnej i ich wplyw na biologiczne wtasciwos$ci materiatow.

W zakresie umiejetnosci absolwent:

C.Ul. pobiera odpowiednio dobrany rodzaj materialu biologicznego do badania
mikrobiologicznego w zaleznosci od umiejscowienia i przebiegu zakazenia;

C.U2. interpretuje wyniki badan mikrobiologicznych, serologicznych i1 antybiogramu;

C.U3. dobiera i wykonuje wlasciwe testy wskazujace na liczebno$¢ bakterii w ptynach
ustrojowych;

C.U4. przewiduje 1 wyjasnia zlozone patomechanizmy zaburzen prowadzacych do
powstawania chordb;

C.US5. opisuje przebieg kliniczny choréb w procesach patologicznych;

C.U6. opisuje zmiany patologiczne komorek, tkanek i narzadéw w zakresie zaburzen w
krazeniu, zmian wstecznych, zmian postepowych oraz zapalen;

C.U7. opisuje zmiany patologiczne wywolane infekcja HIV 1 obserwowane u chorych na
AIDS;

C.US. dawkuje i zapisuje leki wedtug wskazan;

C.U9. przeprowadza leczenie endodontyczne oraz rekonstruuje brakujace zmineralizowane
tkanki w zebie fantomowym;

C.U10. stosuje techniki adhezyjne;

C.Ul1l. dokonuje wyboru biomaterialow odtworczych, protetycznych oraz taczacych, w
oparciu o wlasnosci materiatow i warunki kliniczne;

C.U12. odwzorowuje anatomiczne warunki zgryzowe i dokonuje analizy okluzji;

C.U13. projektuje uzupelnienia protetyczne oraz zna zasady ich wykonawstwa
laboratoryjnego.

D. NAUKI BEHAWIORALNE

W zakresie wiedzy absolwent:

D.W1. zna aktualne poglady na temat: spotecznego wymiaru zdrowia i choroby, wptywu
srodowiska spotecznego (rodziny, sieci relacji spolecznych) i nieréwnos$ci spotecznych na
stan zdrowia, spoteczno-kulturowych réznic 1 roli stresu spolecznego w zachowaniach
zdrowotnych i autodestrukcyjnych;

D.W2. zna formy przemocy, modele wyjasniajagce przemoc w rodzinie 1 w instytucjach,
spoteczne uwarunkowania roéznych form przemocy oraz role lekarza w rozpoznawaniu
przemocy;

D.W3. rozumie symboliczne znaczenie zdrowia, choroby, niepelnosprawnosci i staros$ci w
relacji do postaw spotecznych, konsekwencje spoteczne choroby i niepelnosprawno$ci oraz



bariery spoteczno-kulturowe, a takze zna aktualng koncepcj¢ jakosci zycia uwarunkowang
stanem zdrowia;

D.W4. rozumie znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w procesie komunikowania
si¢ z pacjentem i poj¢cie zaufania w interakcji z pacjentem;

D.WS5. rozumie funkcjonowanie instytucji medycznych oraz spoleczng role lekarza;

D.W6. zna podstawowe psychologiczne mechanizmy funkcjonowania cztowieka w zdrowiu i
w chorobie;

D.W7. zna prawidlowosci rozwoju psychicznego cztowieka i role rodziny w procesie
leczenia;

D.W8. zna mechanizm i przebieg adaptacji do choroby jako sytuacji trudnej, etapy
przystosowania do zagrazajacych wydarzen i potrzeb pacjentéw oraz zagadnienia zwigzane z
problematyka umierania i procesem zaloby rodziny;

D.WO. rozpoznaje mechanizmy radzenia sobie ze stresem i jego rol¢ w etiopatogenezie i
przebiegu chordb;

D.W10. zna mechanizmy uzaleznien od substancji psychoaktywnych oraz cele i sposoby
leczenia;

D.W11. zna zasady motywowania pacjentow do prozdrowotnych zachowan i informowania o
niepomys$lnym rokowaniu;

D.W12. zna zasady altruizmu i odpowiedzialnosci klinicznej;

D.W13. zna zasady funkcjonowania zespotu terapeutycznego (psychoterapeutycznego);
D.W14. zna imperatyw i wzorzec zachowania lekarza ustalony przez samorzad zawodowy
lekarzy i lekarzy-dentystow;

D.W15. zna prawa pacjenta;

D.W16. zna histori¢ medycyny, ze szczegdélnym uwzglednieniem historii stomatologii;
D.W17. zna zasady ksztaltowania si¢ nowych dyscyplin medycznych;

D.W18. zna osiagniecia czolowych przedstawicieli medycyny polskie;j;

D.W19. zna zasady ochrony wtasnosci intelektualne;.

W zakresie umiejetnosci absolwent:

D.Ul. uwzglednia w procesie postgpowania terapeutycznego Subiektywne potrzeby i
oczekiwania pacjenta wynikajace z uwarunkowan spoteczno-kulturowych;

D.U2. dostrzega 1 wlasciwie reaguje na oznaki zachowan antyzdrowotnych 1
autodestrukcyjnych;

D.U3. wybiera takie leczenie, ktore minimalizuje konsekwencje spoteczne dla chorego;
D.U4. buduje petng zaufania atmosfer¢ podczas catego procesu diagnostycznego i leczenia;
D.US. podejmuje dziatania zmierzajace do poprawy jakosci zycia pacjenta 1 zapobiegania jej
pogorszeniu si¢ w przysztosci;

D.U6. przeprowadza rozmowe z pacjentem dorostym, dzieckiem i rodzing z zastosowaniem
techniki aktywnego stuchania i wyrazania empatii;

D.U7. identyfikuje czynniki wystgpienia ryzyka przemocy, rozpoznaje przemoc i
odpowiednio reaguje;

D.U8. stosuje w podstawowym zakresie psychologiczne interwencje motywujace i
wspierajace;



D.U9. rozpoznaje 1 stosuje $rodki przewidziane normatywnie, gdy istnieje konieczno$¢
podjecia dziatan lekarskich bez zgody pacjenta lub z zastosowaniem przymusu wobec
pacjenta;

D.U10. pracuje w zespole wielospecjalistycznym, w $rodowisku wielokulturowym i
wielonarodowos$ciowym;

D.Ul11. w dziataniach zawodowych przestrzega obowigzujacych regulacji prawnych i kieruje
si¢ wzorcem etycznym ustalonym przez korporacje;

D.U12. przestrzega praw pacjenta, w tym: prawa do ochrony danych osobowych, prawa do
intymnosci, prawa do informacji o stanie zdrowia, prawa do wyrazenia $wiadomej zgody na
leczenie lub odstgpienie od niego oraz prawa do godnej $mierci;

D.U13. wykazuje odpowiedzialno$¢ za swoj rozw6j zawodowy 1 wktad w dalszy rozwoj nauk
medycznych;

D.U14. rozpoznaje wilasne ograniczenia, ocenia wlasne deficyty i potrzeby edukacyjne oraz
planuje aktywnos$¢ edukacyjng i jej ewaluacje;

D.U15. wykorzystuje i1 przetwarza informacje, stosujagc technologi¢ informatyczng i
korzystajac z nowoczesnych zrodet wiedzy medyczne;;

D.U16. przekazuje swoja wiedzg innym,;

D.U17. planuje prace zespotu stomatologicznego oraz wyposazenie gabinetu
stomatologicznego, zgodnie z zasadami ergonomii i bezpieczenstwa pracy;

D.U18. porozumiewa si¢ z pacjentem w jednym z j¢zykow obcych;

D.U19. krytycznie analizuje piSmiennictwo (w tym w jezyku angielskim) i wyciaga wnioski.
E. NAUKI KLINICZNE OGOLNOLEKARSKIE (NIEZABIEGOWE)

W zakresie wiedzy absolwent:

E.WI1. rozumie zwigzek miedzy nieprawidlowosciami morfologicznymi a funkcja
zmienionych narzadow 1 ukladow oraz objawami klinicznymi a mozliwosciami diagnostyki 1
leczenia;

E.W2. zna podstawowe metody badania lekarskiego oraz role badan dodatkowych w
rozpoznawaniu, monitorowaniu, rokowaniu i profilaktyce zaburzen narzadowych i
uktadowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem ich oddziatywania na tkanki jamy ustnej;
E.W3. zna etiopatogeneze 1 symptomatologi¢ chordéb uktadu oddechowego, krazenia,
krwiotworczego, moczowo-ptciowego, immunologicznego, pokarmowego, ruchu oraz
gruczotow dokrewnych, ze szczegdlnym uwzglednieniem jednostek chorobowych, ktérych
objawy wystepuja w jamie ustnej;

E.W4. zna zasady postgpowania z poszkodowanymi w urazach wielonarzagdowych;

E.W5. zna zasady organizacji w katastrofach i awariach, fazy akcji ratunkowej i zakres
udzielania pomocy poszkodowanym;

E.W6. zna neurologiczne skutki przewleklego zazywania lekow;

E.W7. zna objawy ostrych chordb jamy brzusznej, zatrucia, zakazenia i posocznicy;

E.W8. zna objawy wirusowego zapalenia watroby, zakazenia wirusem HIV 1 zespotu
nabytego uposledzenia odpornosci (AIDS) w chorobach zakaznych i1 pasozytniczych;

E.WO9. zna zasady uodparniania przeciw chorobom zakaznym u dzieci i dorostych;

E.W10. zna uwarunkowania hormonalne kobiety w poszczegolnych okresach zycia;



E.W11. zna wplyw odzywiania w cigzy i uzaleznien na rozwoj ptodu;

E.W12. zna zasady prowadzenia ci¢zarnej w zakresie opieki stomatologicznej;

E.W13. zna zasady diagnostyki choréb oczu, w tym urazow oka;

E.W14. zna role zakazen odogniskowych w chorobach narzgdu wzroku;

E.W15. zna metody diagnostyki cytologicznej oraz cytodiagnostyczne Kryteria
rozpoznawania i roznicowania choréb nowotworowych i nienowotworowych;

E.W16. zna immunologiczne aspekty transplantacji i krwiolecznictwa;

E.W17. zna przyczyny i mechanizmy zatrzymania krazenia i oddychania oraz zasady
prowadzenia reanimacji i post¢powania po reanimacji,

E.W18. zna stany zagrozenia zycia;

E.W19. zna metody stosowane w rehabilitacji medycznej, jej cele i metodyke planowania;
E.W20. wie, kiedy chorego nalezy skierowa¢ do szpitala.

W zakresie umiejetnosci absolwent:

E.Ul. przeprowadza diagnostyke réznicowa najczestszych chorob oséb dorostych;

E.U2. ocenia i opisuje stan somatyczny i psychiczny pacjenta;

E.U3. planuje postepowanie diagnostyczne i terapeutyczne w przypadku najczestszych
chorob osoéb dorostych;

E.U4. interpretuje wyniki badan laboratoryjnych;

E.US. identyfikuje prawidlowe i patologiczne struktury i narzady w dodatkowych badaniach
obrazowych (RTG, USG, CT - tomografia komputerowa);

E.U6. planuje postepowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie przenoszone drogg krwi;
E.U7. dokonuje kwalifikacji pacjenta do szczepien;

E.US. rozpoznaje ryzyko zagrozenia zycia;

E.U9. opisuje 1 rozpoznaje objawy wstrzasu 1 ostrej niewydolnosci krazenia;

E.U10. rozpoznaje oObjawy urazéw moézgu i chorob naczyniowych moézgu, zespotow
otepiennych i zaburzen §wiadomosci;

E.Ul1l. diagnozuje bodle glowy i1 twarzy oraz choroby neurologiczne dorostych i dzieci
stwarzajace problemy w praktyce stomatologicznej;

E.U12. rozpoznaje choroby jamy nosowo-gardtowej, zna ich etiologie i patomechanizm;
E.U13. wstegpnie diagnozuje zmiany nowotworowe w obrebie nosa, gardla i krtani;

E.U14. diagnozuje i1 leczy choroby skory: infekcyjne, alergiczne i przenoszone droga
plciowa;

E.U15. rozpoznaje nowotwory skory i stany przednowotworowe;

E.U16. rozpoznaje dermatozy i kolagenozy przebiegajace z objawami w obrebie blony
sluzowej jamy ustnej;

E.U17. rozpoznaje choroby zwigzane z nalogiem palenia tytoniu, alkoholizmem i
uzaleznieniami;

E.U18. diagnozuje choroby przebiegajace z powigkszeniem weztow chtonnych szyi i okolicy
podzuchwowej oraz choroby zakazne, ze szczegdlnym uwzglednieniem zmian w obrebie
jamy ustnej;



E.U19. omawia i1 diagnozuje wybrane jednostki chorobowe uktadu optycznego i ochronnego
oka;

E.U20. wykonuje podstawowe procedury i zabiegi lekarskie: pomiar temperatury, pomiar
tetna, nieinwazyjny pomiar ci$nienia t¢tniczego, leczenie tlenem, wentylacje wspomagang i
zastepcza, wprowadzenie rurki ustno-gardtowej, przygotowanie pola operacyjnego,
higieniczne i chirurgiczne odkazanie rgk, wstrzykniecie dozylne, domig$niowe i podskorne,
pobieranie obwodowej krwi zylnej, pobieranie wymazow z nosa, gardia i1 skory, proste testy
paskowe, pomiar stezenia glukozy we krwi.

F. NAUKI KLINICZNE, KIERUNKOWE (ZABIEGOWE)

W zakresie wiedzy absolwent:

F.W1. zna normy zgryzowe na ré6znych etapach rozwoju osobniczego i odchylenia od norm;
F.W2. zna i1 rozumie mechanizmy prowadzgce do patologii narzagdowych 1 ustrojowych (w
tym choréb infekcyjnych, inwazyjnych, autoimmunologicznych, z niedoboru odpornosci,
metabolicznych i genetycznych);

F.W3. zna zasady post¢gpowania profilaktyczno-leczniczego w chorobach narzadu zucia w
r6znym okresie rozwoju;

F.W4. zna flor¢ wirusowa, bakteryjng i grzybicza jamy ustnej i jej znaczenie;

F.W5. zna objawy, przebieg i sposoby postgpowania w okre$lonych jednostkach
chorobowych jamy ustnej, glowy i szyi, z uwzglgednieniem grup wiekowych;

F.W6. zna zasady przeprowadzenia znieczulenia miejscowego tkanek narzadu zucia;

F.W7. zna zasady postepowania w przypadku choréb miazgi i mineralizowanych tkanek
z¢bOw oraz urazéw zgbow 1 kosci twarzy;

F.W8. zna zasady postepowania w przypadku chor6éb okotowierzchotkowych;

F.W9. zna morfologie jam zg¢bowych 1 =zasady leczenia endodontycznego oraz
instrumentarium;

F.W10. zna zasady postgpowania w przypadku torbieli, stanéw przedrakowych oraz
nowotworow gltowy i szyi;

F.WI11. zna diagnostyke i sposoby leczenia przyzgbia oraz chordéb blony $luzowej jamy
ustnej;

F.W12. zna wskazania i przeciwwskazania do leczenia z wykorzystaniem wszCzepow
stomatologicznych;

F.W13. zna wskazania i przeciwwskazania do wykonania zabiegdw w zakresie stomatologii
estetycznej;

F.W14. zna przyczyny i1 zasady postgpowania w przypadku powiktan chorob uktadu
stomatognatycznego;

F.W15. zna i rozumie podstawy antybiotykoterapii i opornosci przeciwantybiotykowe;j;
F.W16. zna metody rehabilitacji narzadu Zucia;

F.W17. zna metody terapeutyczne ograniczania i znoszenia bolu oraz ograniczania leku 1
stresu;

F.W18. zna wptyw czynnikoéw fizycznych, chemicznych i biologicznych oraz awitaminoz i
stresu;



F.W19. zna zasady znieczulenia w zabiegach stomatologicznych i podstawowe S$rodki
farmakologiczne;

F.W20. zna zasady budowy i dziatania aparatéw ortodontycznych ruchomych i statych;
F.W21. zna zasady diagnostyki radiologicznej;

F.W22. zna i rozumie patomechanizm oddziatywania choréb jamy ustnej na ogoélny stan
zdrowia.

W zakresie umiejetnosci absolwent:

F.Ul. przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem lub jego rodzing;

F.U2. przeprowadza badanie fizykalne pacjenta;

F.U3. wyjasnia pacjentowi istote jego dolegliwosci, ustala sposéb leczenia potwierdzony
swiadomg zgoda pacjenta oraz rokowanie;

F.U4. przekazuje pacjentowi lub jego bliskim zle informacje o stanie zdrowia;

F.US5. pobiera i zabezpiecza materiat do badan diagnostycznych, w tym cytologicznych;

F.U6. interpretuje wyniki badan dodatkowych;

F.U7. ustala wskazania do wykonania okreslonego zabiegu stomatologicznego;

F.U8. zna profilaktyke chor6b jamy ustne;j;

F.U9. zna zasady postepowania w przypadku choréb tkanek narzadu zucia, urazéw zgbow i
kosci szczek;

F.U10. prowadzi leczenie ostrych 1 przewlektych, zebopochodnych i niezebopochodnych
procesow zapalnych tkanek migkkich jamy ustnej, przyzebia oraz kosci szczek;

F.U11. zna zasady postepowania w przypadku wystapienia powiktan ogélnych i miejscowych
podczas zabiegdéw stomatologicznych i po zabiegach stomatologicznych;

F.U12. przepisuje leki, z uwzglednieniem ich interakcji 1 dziatan ubocznych;

F.U13. prowadzi biezaca dokumentacj¢ pacjenta, wypisuje skierowania na badania lub
leczenie specjalistyczne stomatologiczne i ogélnomedyczne;

F.U14. formutuje problemy badawcze zwigzane z jego praca;

F.U15. przedstawia wybrane problemy medyczne w formie ustnej lub pisemnej, w sposob
adekwatny do poziomu odbiorcow;

F.U16. opisuje zmiany patologiczne komorek, tkanek i narzadow wedhug podstawowych
mechanizmow;

F.U17. dobiera 1 wykonuje wlasciwe testy wskazujace na liczebno$¢ bakterii
prochnicotwoérczych w jamie ustnej;

F.U18. ustala leczenie w chorobach tkanek uktadu stomatognatycznego;

F.U19. stosuje odpowiednie leki w czasie i po zabiegu stomatologicznym w celu zniesienia
bolu i lgku;

F.U20. diagnozuje i leczy w podstawowym zakresie choroby przyzebia;

F.U21. diagnozuje, réznicuje i klasyfikuje wady zgryzu;

F.U22. udziela pierwszej pomocy w przypadku uszkodzenia aparatu ortodontycznego;

F.U23. wykonuje proste aparaty ortodontyczne;

F.U24. przeprowadza leczenie zapobiegajace wadom zgryzu w okresie uzgbienia mlecznego i
wczesnej wymiany uzebienia;



F.U25. przeprowadza rehabilitacj¢ protetyczng w prostych przypadkach w zakresie
postepowania klinicznego 1 laboratoryjnego.

G. PRAWNO-ORGANIZACYJNE PODSTAWY MEDYCYNY

W zakresie wiedzy absolwent:

G.W1. zna pojecie zdrowia publicznego oraz cele, zadania i struktur¢ systemu zdrowia
publicznego;

G.W2. zna koncepcje i modele promocji zdrowia;

G.W3. zna podstawowe pojecia zwigzane ze zdrowiem, stylem zycia i stanem zdrowia
populacji;

G.W4. zna metody okreslania potrzeb zdrowotnych spoteczenstwa;

G.WS5. zna sytuacj¢ zdrowotng w Polsce 1 na Swiecie;

G.W6. zna strategi¢ polityki zdrowotnej i spotecznej Polski oraz Unii Europejskie;j;

G.W7. zna aspekty organizacyjne i prawne funkcjonowania polskiego systemu opieki
zdrowotnej;

G.WS8. zna zasady funkcjonowania, zarzadzania i informatyzacji przedsi¢biorstw podmiotu
leczniczego i innych instytucji zdrowia publicznego;

G.W9. zna zasady funkcjonowania podstawowej opieki medycznej i stomatologicznej;

G.WI10. zna zasady mediacji i zawierania umoéw o udzielanie $wiadczen zdrowotnych w
sektorze publicznym i niepublicznym;

G.W11. zna etiologi¢ aktualnie obowigzujacych chorob zawodowych, w tym zwigzanych z
wykonywaniem zawodu lekarza-dentysty;

G.W12. zna wskazniki stanu zdrowia ludnosci 1 zasady ich oceny;

G.W13. zna zasady zapobiegania chorobom i umacniania zdrowig;

G.W14. zna zasady epidemiologicznego opracowania ogniska choroby zakaznej;

G.W15. zna zasady planowania i ewaluacji dziatan profilaktycznych;

G.W16. zna ergonomiczne zasady prowadzenia zabiegdéw stomatologicznych 1 organizacji
pracy w gabinecie stomatologicznym;

G.W17. zna zasady bezpieczenstwa i higieny pracy w stomatologii;

G.W18. zna zasady postepowania w sytuacji zagrozenia epidemiologicznego;

G.W19. zna zZrédta stresu 1 mozliwosci ich eliminacji;

G.W20. zna zasady odpowiedzialnosci zawodowe] lekarza (moralnej, etycznej, prawnej,
materialnej 1 stuzbowej);

G.W21. zna problematyke bledu lekarskiego: diagnostycznego, technicznego,
terapeutycznego i organizacyjnego;

G.W22. zna przepisy prawne dotyczace wykroczen zwigzanych z praca w zawodach
medycznych;

G.W23. zna ramy prawne komunikowania si¢ w medycynie;

G.W24. zna prawa pacjenta;

G.W25. zna zasady etyki i deontologii lekarskiej, a takze etycznego postgpowania lekarza;

G.W26. zna podstawy prawne funkcjonowania zawodow medycznych oraz samorzadu
zawodowego w Polsce;



G.W27. zna przepisy prawne dotyczace prowadzenia dziatalnosci w zakresie opieki
zdrowotnej;

G.W28. charakteryzuje podstawowe obowigzki pracownika i pracodawcy;

G.W29. zna zasady udzielania $wiadczen w razie choroby, macierzynstwa, wypadkow przy
pracy i chorob zawodowych;

G.W30. zna zasady orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy i o niepelnosprawnosci dla
celow rentowych;

G.W31. zna zasady postepowania ze zwlokami;

G.W32. zna zasady prowadzenia, przechowywania i udostgpniania dokumentacji medycznej
oraz ochrony danych osobowych;

G.W33. zna zagadnienia dotyczace serologii i genetyki sgdowo-lekarskiej;

G.W34. zna podstawy toksykologii sgdowo-lekarskiej;

G.Wa35. zna zasady opiniowania w sprawach karnych;

G.W36. zna sadowe aspekty etologii cztowieka.

W zakresie umiejetnosci absolwent:

G.U1. analizuje wiarygodne dane o stanie zdrowia populacji;

G.U2. opisuje wybrane zjawiska zdrowotne w skali populacyjnej oraz prognozuje ich wptyw
na funkcjonowanie opieki zdrowotnej;

G.U3. definiuje podstawowe pojecia z zakresu profilaktyki, promocji zdrowia oraz higieny
srodowiskowe;j;

G.U4. opisuje zasady funkcjonowania systemu opieki zdrowotnej;

G.US. ocenia skalg probleméw zdrowotnych oraz wskazuje priorytety zdrowotne i okresla
ich znaczenie w polityce zdrowotnej;

G.U6. analizuje uwarunkowania sytuacji epidemiologicznej w aspekcie procesow
spotecznych i demograficznych;

G.U7. tworzy proste programy badawcze z zakresu profilaktyki i leczenia;

G.US. identyfikuje czynniki wplywajace na polityke zdrowotng panstwa;

G.U9. planuje i wdraza dziatania promocyjne dotyczace zdrowia populacji;

G.U10. analizuje dane epidemiologiczne i okresla na ich podstawie stan zdrowia populacji;
G.U11. okresla potrzeby zdrowotne 1 planuje dziatania z zakresu profilaktyki 1 promocji
zdrowia;

G.U12. analizuje rézne systemy finansowania $wiadczen zdrowotnych w Polsce i na §wiecie;
G.U13. zna zasady zarzadzania instytucjami ochrony zdrowia;

G.U14. przygotowuje oferte konkursowg zwigzang z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych;
G.U15. potrafi zorganizowac i prowadzi¢ wlasny gabinet stomatologiczny;

G.U16. potrafi pracowaé w zespole 1 kierowac zespotem w gabinecie stomatologicznym;
G.U17. rozpoznaje czynniki szkodliwe 1 ucigzliwe w miejscu pracy, zamieszkania 1 nauki;
G.U18. ocenia poziom zagrozen dla zdrowia wynikajacych ze stanu powietrza, wody, gleby i
jakosci zywnosci;

G.U19. jest w stanie potwierdzi¢ lub wykluczy¢ zwigzek czynnikow srodowiskowych z
etiologig choroby, w tym choroby zawodowe;;



G.U20. dostarcza pacjentom potrzebnych informacji w zakresie promocji zdrowia jamy
ustnej;

G.U21. przekazuje pacjentom informacje na temat czynnikoOw ryzyka 1 sposobow
zapobiegania najczestszym chorobom spotecznym w Polsce;

G.U22. interpretuje podstawowe wskazniki epidemiologiczne, definiuje 1 ocenia rzetelnos¢ i
trafno$¢ testow stosowanych w badaniach przesiewowych;

G.U23. wiasciwie projektuje badania epidemiologiczne;

G.U24. przeprowadza dochodzenie epidemiologiczne;

G.U25. pracuje zgodnie z ergonomicznymi zasadami pracy;

G.U26. stosuje podczas pracy przepisy sanitarno-epidemiologiczne oraz dotyczace
bezpieczenstwa i higieny pracy;

G.U27. jest w stanie dziata¢ w warunkach niepewnosci i stresu;

G.U28. wskazuje podobienstwa i r6znice mi¢dzy normami etycznymi i prawnymi;

G.U29. stosuje przepisy prawne dotyczace wykonywania zawodu lekarza-dentysty;

G.U30. stosuje normy zawarte w Kodeksie Etyki Lekarskiej;

G.U31. wyjasnia normy zawarte w Kodeksie Etyki Lekarskiej oraz migdzynarodowe normy
etyki lekarskiej;

G.U32. okazuje szacunek pacjentowi i jego rodzinie oraz zrozumienie dla rdznic
swiatopogladowych i kulturowych;

G.U33. przedstawia wynikajace z przepisow prawnych obowiazki lekarza wobec pacjenta;
G.U34. okresla zasady odpowiedzialno$ci zwigzanej z wykonywaniem zawodu lekarza;
G.U35. wskazuje etyczne dylematy wspotczesnej medycyny wynikajace z dynamicznego
rozwoju nauk i technologii biomedycznych;

G.U36. wdraza zasady kolezenstwa zawodowego;

G.U37. efektywnie wspoOlpracuje z przedstawicielami innych zawodéw w zakresie ochrony
zdrowia;

G.U38. potrafi sprawnie funkcjonowaé w samorzadzie zawodowym,;

G.U39. prawidtowo prowadzi dokumentacje medyczna;

G.U40. prawidlowo wystawia orzeczenia lekarskie;

G.U41. ocenia zmiany posmiertne;

G.U42. dokonuje identyfikacji zwlok na podstawie badania stomatologicznego;

G.U43. ocenia skutki urazow twarzy i czaszki oraz dokonuje ich kwalifikacji w postgpowaniu
karnym i cywilnym.

V.
ORGANIZACJA STUDIOW
1. MINIMALNA LICZBA GODZIN ZAJEC ZORGANIZOWANYCH ORAZ
PUNKTOW ECTS
Grupy szczegdtowych efektow ksztatcenia Godziny Punkty ECTS
A. Nauki morfologiczne 225 18

B. Naukowe podstawy medycyny 330 24




C. Nauki przedkliniczne 255 20
D. Nauki behawioralne 135 8

E. Nauki kliniczne ogélnolekarskie (niezabiegowe) 565 32
F. Nauki kliniczne, kierunkowe (zabiegowe) 1520 85
G. Prawno-organizacyjne podstawy medycyny 75 5

Praktyczne nauczanie kliniczne na V roku studiow 900 60
Praktyki wakacyjne 480 16
Razem 4485 268

Do dyspozycji uczelni pozostawia si¢ 515 godzin zaj¢¢ (32 punkty ECTS), ktére moga
by¢ realizowane jako zajecia obowigzkowe lub fakultatywne, uzupetniajace wiedze,
umiejetnosci 1 kompetencje w grupach A-G szczegdtowych efektow ksztatcenia lub poza
tymi grupami.

Zajecia fakultatywne powinny stanowi¢ nie mniej niz 2% wszystkich zajg¢.

2. PRAKTYCZNE NAUCZANIE KLINICZNE NA V ROKU STUDIOW
Praktyczne nauczanie kliniczne prowadzone na V roku studidow obejmuje zajecia w
klinikach i zaktadach uczelni medycznych w zakresie:

stomatologii zachowawczej 145 godzin
protetyki 145 godzin
chirurgii stomatologicznej 115 godzin
stomatologii dziecigcej 90 godzin
chorob przyzgbia i btony §luzowej 95 godzin
chirurgii szczgkowo-twarzowej 60 godzin
ortodoncji 95 godzin
gerostomatologii 45 godzin
stomatologii zintegrowanej wieku rozwojowego 40 godzin
stomatologii zintegrowanej wieku dorostego 70 godzin
Razem 900 godzin
3. PRAKTYKI
Rodzaj praktyki Tygodnie | Godziny
Praktyka w zakresie organizacji ochrony zdrowia 2 60
Praktyka lekarska na chirurgii ogélnej:, chorobach wewngtrznych 9 50
lub na chirurgii szczekowo-twarzowej
Praktyka w zakresie asysty lekarzowi-dentyscie 4 120
Praktyka lekarsko-dentystyczna w gabinecie stomatologicznym 8 240

Praktykom nalezy przypisa¢ 20 punktéw ECTS.

Zasady 1 forme¢ odbywania praktyk ustala jednostka uczelni prowadzaca ksztatcenie.

4. INNE WYMAGANIA

Zaleca si¢ prowadzenie zaje¢ praktycznych (klinicznych) w systemie problemowym
(zintegrowanym).



Przynajmniej 85% zaje¢ obejmujacych szczegdtowe efekty ksztalcenia w grupie F
szczegdtowych efektow ksztalcenia powinno odbywa¢ si¢ w formie C¢wiczen
przygotowujacych do wykonywania zawodu lekarza-dentysty.

Wychowanie fizyczne jest przedmiotem nieobowigzkowym. Uczelnie medyczne
zapewniaja studentom bezptatny dostep do obiektoéw sportowych, umozliwiajac
uprawianie sportu, uczestniczenie w zajeciach rekreacyjnych oraz ksztattowanie
prozdrowotnych postaw, w wymiarze co najmniej 60 godzin w ciggu 2 lat studiow.
Programy ksztalcenia powinny obejmowac tresci poszerzajace wiedz¢ humanistyczng.

V.

SPOSOBY OCENY EFEKTOW KSZTALCENIA
Sprawdzenie osiagnigcia zatozonych efektow ksztatcenia wymaga zastosowania
zréznicowanych form oceniania studentow, adekwatnych do obszaréw, ktérych dotycza te
efekty.
Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy mozna sprawdza¢ za pomocg egzaminéw pisemnych
lub ustnych.
Jako formy egzamindéw pisemnych mozna stosowac eseje, raporty, krotkie ustrukturyzowane
pytania oraz testy: wielokrotnego wyboru (MCQ - Multiple Choice Questions), wielokrotnej
odpowiedzi (MRQ - Multiple Response Questions), wyboru Tak/Nie i dopasowania
odpowiedzi.
Egzaminy ustne powinny by¢ standaryzowane oraz ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy
na poziomie wyzszym niz sama znajomo$¢ faktéw (poziom zrozumienia, umiejetnos¢
analizy, syntezy, rozwigzywania problemow).
Sprawdzenie osiggnigcia efektow ksztalcenia w zakresie umiej¢tnosci praktycznych, zardéwno
tych, ktore dotyczg komunikowania si¢, jak i1 proceduralnych (manualnych), wymaga
bezposredniej obserwacji studenta demonstrujgcego umiejetno$¢ w czasie tradycyjnego
egzaminu Kklinicznego lub egzaminu standaryzowanego (OSCE - Objective Structured
Clinical Examination) i jego modyfikacji (Mini-Cex). Egzamin OSCE jest w szczegdlnosci
wskazany jako forma sprawdzania cato$ci umiejetnosci klinicznych nabytych w trakcie
nauczania praktycznego na ostatnim roku studiow.

ZALACZNIK Nr 3
Standardy ksztalcenia dla kierunku studiow:

Farmacja
JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

I
WYMAGANIA OGOLNE
1. Jednolite studia magisterskie na kierunku farmacja trwajg nie krocej niz 11 semestrow.
2. Liczba godzin zaje¢ i praktyk nie moze by¢ mniejsza niz 5300.
3. Liczba punktow ECTS wynosi nie mniej niz 330.



4. Kierunek studiow miesci si¢ w obszarze ksztatcenia z zakresu nauk medycznych, nauk
0 zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej.

1.
OGOLNE EFEKTY KSZTALCENIA
Dyplom magistra farmacji uzyskuje absolwent studiow na kierunku farmacja, ktory:
1) w zakresie wiedzy:
a) posiada zaawansowang wiedz¢ ogolng w zakresie nauk farmaceutycznych,
medycznych, biologicznych, chemicznych i spotecznych oraz zaawansowang wiedze
szczegdtowg o lekach i substancjach uzywanych do ich wytwarzania, o technologii
farmaceutycznej, o metabolizmie i skutkach dziatania lekow oraz o prawidtowym
uzywaniu produktéw leczniczych,
b) wykazuje znajomos$¢ metod i technik badan produktéw leczniczych pod wzgledem
chemicznym, farmaceutycznym, farmakologicznym i toksykologicznym,
¢) zna i rozumie zasady prowadzenia badan klinicznych, terapii monitorowanej stezeniem
leku, a takze monitorowania efektow farmakoterapii,
d) zna podstawy prawa farmaceutycznego i zarzadzania w obszarze farmacji, system
dystrybucji lekéw oraz zasady etyki i deontologii;
2) w zakresie umiejgtnos$ci:
a) potrafi sporzadzaé, wytwarzac oraz ocenia¢ jako$¢ produktow leczniczych,
b) potrafi wydawac produkty lecznicze i wyroby medyczne oraz sprawowac nadzor nad
obrotem, przechowywaniem i wykorzystywaniem produktow leczniczych i wyrobow
medycznych,
¢) potrafi udzieli¢ rzetelnej 1 obiektywnej informacji dotyczacej dziatania produktow
leczniczych 1 stosowania wyrobéw medycznych w warunkach racjonalizacji
farmakoterapii,
d) posiada umiejetnos¢ prowadzenia badan chemicznych, farmaceutycznych,
farmakologicznych 1 toksykologicznych substancji leczniczych i produktow leczniczych,
e) jest przygotowany do udziatlu w badaniach klinicznych i terapii monitorowane;j
stezeniem leku oraz do udziatu w monitorowaniu niepozadanych dziatan produktow
leczniczych,
f) potrafi twdrczo i na zasadzie partnerstwa wspotpracowac z pozostatymi pracownikami
ochrony zdrowia w zakresie prowadzenia farmakoterapii, inicjowania i wspierania
dziatan prozdrowotnych,
g) potrafi wyszukiwac, analizowac, selekcjonowac 1 integrowac informacje z r6znych
zrodet, dokonywac ich krytycznej oceny oraz formutowac opinie,
h) potrafi wykorzystywac rdzne zrodia informacji do samodzielnego i tworczego
rozwigzywania problemow,
I) potrafi skutecznie komunikowac¢ si¢ ze wspotpracownikami, innymi pracownikami
ochrony zdrowia oraz pacjentami,
j) potrafi wspotpracowac z ludzmi, kierowac zespotami oraz zarzadzaé placowkami
ochrony zdrowia, szczeg6lnie aptekami ogdlnodostgpnymi 1 szpitalnymi, placowkami
prowadzacymi dziatalno$¢ gospodarczg w zakresie wytwarzania i1 obrotu hurtowego



produktami leczniczymi 1 materiatami medycznymi oraz instytutami badawczymi,
placéwkami inspekcyjnymi 1 administracyjnymi z obszaru farmacji i ochrony zdrowia,
k) potrafi prowadzi¢ eksperymenty naukowe w zakresie nauk farmaceutycznych,
biologicznych i chemicznych oraz stosowac zasady ochrony wlasnos$ci intelektualnej,
1) potrafi postugiwac si¢ jezykiem obcym na poziomie biegtosci C1 Europejskiego
Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego oraz jezykiem obcym specjalistycznym z
zakresu farmacji,

m) potrafi korzysta¢ z wiedzy 1 umiej¢tnosci fachowych, zgodnie z zasadami etyki 1
deontologii oraz poszanowania i przestrzegania prawa,;

3) w zakresie kompetencji spolecznych:

a) jest przygotowany do pracy w aptekach ogdélnodostepnych i szpitalnych oraz
hurtowniach farmaceutycznych, przemysle farmaceutycznym i innych podmiotach
odpowiedzialnych za wprowadzenie produktu leczniczego na rynek oraz uprawnionych
do wytwarzania produktéw leczniczych i materiatdw medycznych, przedsigbiorstwach
podmiotu leczniczego prowadzacych badania kliniczne, terapi¢ monitorowang stezeniem
leku oraz monitorowanie niepozadanych dziatan produktéw leczniczych; inspekeji
farmaceutycznej oraz w innych urzedach i instytucjach panstwowych i samorzagdowych
dziatajacych w dziedzinie farmacji i ochrony zdrowia, kontroli i badania zywno$ci oraz
ochrony §rodowiska, zaktadach, wytwoérniach i laboratoriach branzy kosmetycznej i
chemicznej; instytutach badawczych i innych podmiotach prowadzacych dziatalnos¢
badawczo-rozwojowa oraz instytucjach zajmujacych si¢ poradnictwem i
upowszechnianiem wiedzy z zakresu nauk farmaceutycznych,

b) dazy do ustawicznej aktualizacji wiedzy 1 umiejetnosci fachowych przez podnoszenie
kwalifikacji zawodowych w toku szkolen, ksztatcenia specjalizacyjnego oraz w trybie
samoksztalcenia,

c) jest przygotowany do nauczania zawodu 1 realizacji celow edukacyjnych w pracy
zawodowej,

d) jest przygotowany do prowadzenia pracy naukowej,

e) potrafi przygotowywac raporty i prezentacje,

f) potrafi postgpowac zgodnie z zasadami etyki zawodowej farmaceuty, przestrzegaé
zasad etycznych i1 prawnych w dziatalno$ci ekonomicznej w obszarze farmacji,

g) potrafi kierowa¢ pracami zespotu 1 wspotpracowaé w srodowisku
multidyscyplinarnym oraz ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za prace wiasng i innych,

h) posiada swiadomos¢ wtasnych ograniczen.

1.

SZCZEGOLOWE EFEKTY KSZTALCENIA
GRUPA TRESCI PODSTAWOWYCH
A. BIOMEDYCZNE | HUMANISTYCZNE PODSTAWY FARMACJI (biologia i
genetyka, anatomia, fizjologia, patofizjologia, biochemia, immunologia, biologia
molekularna, mikrobiologia, botanika, kwalifikowana pierwsza pomoc, historia filozofii,
psychologia i socjologia)
W zakresie wiedzy absolwent:



A.W1. wykazuje znajomos$¢ organizacji zywej materii, cytofizjologii komoérki i ewolucji
uktadu pasozyt - zywiciel,

AW2. zna podstawy genetyki klasycznej, populacyjnej i molekularnej oraz genetyczne
aspekty roznicowania komorek;

A.W3. rozumie dziedziczenie monogenowe i1 poligenowe cech czlowieka, jest w stanie
scharakteryzowa¢ genetyczny polimorfizm populacji ludzkiej;

A.W4. zna prawidtowa budowe anatomiczng organizmu ludzkiego i podstawowe zaleznos$ci
miedzy budowg i funkcjg organizmu w warunkach zdrowia i choroby;

A.W5. zna fizjologie uktadéw: nerwowego, wydzielania wewnetrznego, krazenia,
limfatycznego, rozrodczego, pokarmowego, moczowego i oddechowego, mechanizmy
adaptacyjne, regulacji nerwowej, hormonalnej i termoregulaciji;

A.W6. zna i1 rozumie mechanizmy modyfikacji procesow fizjologicznych przez S$rodki
farmakologiczne;

A.W7. zna podstawy patofizjologii komorki i uktadéw organizmu ludzkiego;

A.WS8. zna zaburzenia funkcji adaptacyjnych i regulacyjnych organizmu oraz zaburzenia
przemiany materii; objasnia mechanizmy rozwoju nowotworows;

A.W9. zna budowe i1 funkcje biologiczne biatek, kwaséw nukleinowych, weglowodandw,
lipidow, hormonéw i witamin;

A.W10. zna strukture i1 funkcje blon biologicznych oraz mechanizmy transportu przez blony;
A.W11. zna molekularne aspekty transdukcji sygnatow;

A.WI12. zna gléwne szlaki metaboliczne i ich wspdtzaleznos$ci, mechanizmy regulacji
metabolizmu 1 wplywu lekéw na te procesy;

A.W13. zna funkcjonowanie uktadu odporno$ciowego organizmu i mechanizmy odpowiedzi
immunologicznej;

AW14. zna zasady prowadzenia diagnostyki immunologicznej oraz zasady i metody
immunoprofilaktyki i immunoterapii;

A.WI15. zna molekularne aspekty cyklu komorkowego - proliferacje, apoptozge i
transformacj¢ nowotworowa;

A.W16. zna problematyke rekombinacji 1 klonowania DNA;

AW17. zna metody badania genomu oraz zasady hybrydyzacji i reakcji tancuchowej
polimerazy (PCR);

A.W18. charakteryzuje bakterie, wirusy i grzyby chorobotworcze;

A.W19. opisuje wptyw chemioterapeutykow, srodkow dezynfekcyjnych i antyseptycznych na
drobnoustroje;

A.W?20. zna zasady diagnostyki mikrobiologicznej;

AW?21. zna charakterystyke morfologiczng i anatomiczng organizméw prokariotycznych,
grzybow 1 roslin dostarczajgcych surowce lecznicze 1 materiaty stosowane w farmacji;
AW?22. zna metody badawcze stosowane w systematyce oraz poszukiwaniu nowych
gatunkow 1 odmian roslin leczniczych;

A.W23. zna podstawy biotechnologii w otrzymywaniu substancji leczniczej;

A.W24. zna systemy ochrony roslin;

A.W25. wie, jak prowadzi¢ 1 wykorzystywac¢ zielniki;



A.W26. zna metody oceny podstawowych funkcji zyciowych cztowieka w stanie zagrozenia
oraz zasady udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy;

A.W27. zna kierunki rozwoju farmacji zawodowej 1 naukowej, a takze rozwoju
historycznego mysli filozoficznej oraz etycznych podstaw rozstrzygania dylematoéw
moralnych zwigzanych z wykonywaniem zawodu farmaceuty i zawodow medycznych;
A.W28. zna psychologiczne i socjologiczne uwarunkowania funkcjonowania jednostki w
spoleczenstwie;

AW?29. zna zasady komunikacji interpersonalnej w relacjach farmaceuta - pacjent oraz
farmaceuta - pozostali pracownicy ochrony zdrowia;

A.W30. zna problematyke inicjowania i wspierania dziatan grupowych;

A.W31. zna spoteczne uwarunkowania 1 ograniczenia wynikajace z choroby i
niepetnosprawnosci;

A.W32. zna psychologiczne i spoteczne aspekty postaw i dziatan pomocowych.

W zakresie umiej¢tnosci absolwent:

A.Ul. analizuje 1 opisuje zalezno$ci migdzy organizmami a sSrodowiskiem,;

A.U2. wykorzystuje wiedz¢ o genetycznym podlozu rdéznicowania organizmdéw oraz o
mechanizmach dziedziczenia do charakterystyki polimorfizmu genetycznego;

A.U3. ocenia uwarunkowania genetyczne rozwoju chorob w populacji ludzkiej;

A.U4. stosuje mianownictwo anatomiczne do opisu stanu zdrowia;

A.U5. opisuje mechanizmy funkcjonowania organizmu ludzkiego na wszystkich poziomach
jego organizacji, rozpatruje poszczegoélne funkcje organizmu ludzkiego jako powigzane
elementy zintegrowanej calo$ci, charakteryzuje mozliwosci adaptacyjne organizmu
czlowieka;

A.U6. wykorzystuje nabyta wiedz¢ do analizy stanu czynno$ciowego organizmu w celu
optymalizacji i indywidualizacji farmakoterapii i profilaktyki;

A.U7. rozumie 1 opisuje mechanizmy rozwoju zaburzen czynnosciowych, prawidtowo
interpretuje patofizjologiczne podltoze rozwoju chorob;

A.U8. stosuje wiedz¢ biochemiczng do analizy i1 oceny procesow fizjologicznych i
patologicznych, w tym do oceny wplywu lekdéw 1 substancji toksycznych na te procesy;

A.U9. wykrywa 1 oznacza biatka, kwasy nukleinowe, weglowodany, lipidy, hormony 1
witaminy w materiale biologicznym;

A.U10. wykonuje badania kinetyki reakcji enzymatycznych;

A.UI11. opisyje 1 ttumaczy mechanizmy 1 procesy immunologiczne w warunkach zdrowia 1
choroby;

A.U12. analizuje podloze molekularne proceséw patologicznych;

A.U13. izoluje, oznacza i amplifikuje kwasy nukleinowe oraz postuguje si¢ wspotczesnymi
technikami badania genomu;

A.U14. stosuje techniki biologii molekularnej w biotechnologii farmaceutycznej, terapii
genowej i diagnostyce laboratoryjnej;

A.U15. przygotowuje podtoza i pozywki mikrobiologiczne, prowadzi posiewy i hodowle
drobnoustrojow oraz wykonuje preparaty mikrobiologiczne;



A.U16. identyfikuje drobnoustroje na podstawie cech morfologicznych oraz wtasciwosci
fizjologicznych i hodowlanych;

A.U17. wykorzystuje metody immunologiczne oraz techniki biologii molekularnej w
diagnostyce mikrobiologicznej;

A.U18. bada wrazliwo$¢ drobnoustrojéw na antybiotyki i chemioterapeutyki;

A.U19. przeprowadza kontrole¢ mikrobiologiczng lekow oraz wykorzystuje metody
mikrobiologiczne w: badaniach mutagennego i karcynogennego dzialania lekdéw, ocenie
skutecznos$ci dezynfekcji i sterylizacji, ilo§ciowym oznaczaniu witamin i antybiotykow oraz
badaniu aktywnos$ci antybiotykow;

A.U20. identyfikuje 1 opisuje sktadniki strukturalne komorek, tkanek i organdw roslin
metodami mikroskopowymi i histochemicznymi oraz rozpoznaje rosliny na podstawie cech
morfologicznych i anatomicznych (szczegdlnie gatunki o znaczeniu farmaceutycznym);
A.U21. rozpoznaje sytuacje zagrazajace zdrowiu lub zyciu czlowieka, stosuje zasady
kwalifikowanej pierwszej pomocy oraz udziela kwalifikowanej pierwszej pomocy w
sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia;

A.U22. inicjuje 1 wspiera dzialania grupowe, wptywa na ksztattowanie postaw i1 dziatania
pomocowe i zaradcze oraz wie, w jaki sposob kierowa¢ zespotami ludzkimi.

W zakresie kompetencji spotecznych absolwent:

A.K1. ocenia dzialania oraz rozstrzyga dylematy moralne w oparciu o normy i zasady
etyczne;

A.K2. ma $wiadomos$¢ spotecznych uwarunkowan i ograniczen wynikajacych z choroby i
potrzeby propagowania zachowan prozdrowotnych;

A.K3. posiada nawyk wspierania dziatan pomocowych i zaradczych.

B. FIZYKOCHEMICZNE PODSTAWY FARMACJI (biofizyka, chemia ogolna i
nieorganiczna, chemia analityczna, chemia fizyczna, chemia organiczna, matematyka,
statystyka, technologia informacyjna)

W zakresie wiedzy absolwent:

B.W1. zna fizyczne podstawy procesow fizjologicznych (krazenia, przewodnictwa
nerwowego, wymiany gazowej, ruchu, wymiany substancji);

B.W2. charakteryzuje wplyw czynnikow fizycznych srodowiska na organizmy zywe;

B.W3. zna metodyke pomiaréw wielkosci biofizycznych;

B.Wa4. zna biofizyczne aspekty diagnostyki i terapii;

B.WS5. zna budowe atomu i czasteczki, uktad okresowy pierwiastkéw i wlasciwos$ci izotopow
promieniotworczych w aspekcie ich wykorzystania w diagnostyce 1 terapii;

B.W6. zna mechanizmy tworzenia i rodzaje wigzan chemicznych oraz mechanizmy
oddziatywan migdzyczasteczkowych w r6znych stanach skupienia materii;

B.W7. zna rodzaje i wlasciwosci roztworow;

B.WS8. definiuje i objasnia procesy utleniania i redukcji;

B.WO. zna charakterystyke metali 1 niemetali oraz nomenklature 1 wlasciwosci zwigzkow
nieorganicznych i kompleksowych;

B.W10. zna metody identyfikacji substancji nieorganicznych;

B.W11. zna problematyke stosowania substancji nieorganicznych w farmacji;



B.W12. zna 1 opisuje klasyczne metody analizy iloSciowej: analiz¢ wagowa, analizg
objetosciowa, alkacymetri¢, redoksymetri¢, argentometri¢, kompleksonometri¢ i analize
gazowa;

B.W13. zna klasyfikacj¢ instrumentalnych technik analitycznych, objasnia podstawy
teoretyczne i metodyczne  technik  spektroskopowych, elektrochemicznych,
chromatograficznych i spektrometrii mas oraz tlumaczy zasady funkcjonowania aparatow
stosowanych w tych technikach;

B.W14. zna kryteria wyboru metody analitycznej (klasycznej i instrumentalnej) oraz zasady
walidacji metody analitycznej;

B.W15. zna podstawy mechaniki kwantowej, termodynamiki i kinetyki chemicznej;

B.W16. zna mechanizmy katalizy, fizykochemi¢ ukladow wielofazowych 1 zjawisk
powierzchniowych oraz podstawy elektrochemii;

B.W17. zna podziat zwiazkéw wegla i zasady nomenklatury zwigzkéw organicznych;
B.W18. opisuje strukture zwigzkoéw organicznych w ujeciu teorii orbitali atomowych i
molekularnych oraz thumaczy efekt mezomeryczny i indukcyjny;

B.W19. zna typy i mechanizmy reakcji chemicznych zwiazkoéw organicznych (substytucja,
addycja, eliminacja);

B.W20. zna systematyke zwigzkéw organicznych wedhug grup funkcyjnych i opisuje
wiasciwosci  weglowodorow, fluorowcoweglowodorow, zwigzkéw metaloorganicznych,
amin, nitrozwigzkéw, alkoholi, fenoli, eterow, aldehydoéw, ketonow, kwasow
karboksylowych, funkcyjnych i szkieletowych pochodnych kwasow karboksylowych,
pochodnych kwasu weglowego;

B.W21. zna budowe 1 wlasciwosci zwigzkow heterocyklicznych - pigcio- |
sze$ciocztonowych z atomami azotu, tlenu i siarki oraz budowe i witasciwosci zwigzkow
pochodzenia naturalnego: alkaloidow, weglowodandéw, steroidow, terpenow, lipidow,
peptydow i biatek;

B.W22. zna preparatyke zwigzkéw organicznych i metody analizy zwiazkdw organicznych;
B.W23. zna funkcje elementarne, funkcje odwrotne, elementy rachunku roézniczkowego i
catkowego oraz réwnania rézniczkowe pierwszego rzedu;

B.W24. zna elementy rachunku prawdopodobienstwa i statystyki matematycznej (zdarzenia 1
prawdopodobienstwo, zmienne losowe, dystrybuanta zmiennej losowej, warto$¢ przecigtna i
wariancja), podstawowych rozktadow zmiennych losowych, estymacji punktowej i
przedziatowej parametrow;

B.W25. zna metody testowania hipotez statystycznych oraz znaczenie korelacji i regresji;
B.W26. zna podstawy technik informatycznych oraz zasady pracy z edytorami tekstu,
arkuszami kalkulacyjnymi i programami graficznymi;

B.W27. tworzy bazy danych oraz korzysta z internetowych baz danych.

W zakresie umiejetnosci absolwent:

B.Ul. mierzy lub wyznacza wielkosci fizyczne w przypadku organizmoéw zywych i ich
srodowiska;

B.U2. opisuje i interpretuje wilasciwosci i zjawiska biofizyczne oraz ocenia wplyw
czynnikow fizycznych srodowiska na organizmy zywe;



B.U3. opisuje i analizuje zjawiska 1 procesy fizyczne wystepujace w farmakoterapii i
diagnostyce chorob;

B.U4. opisuje wilasciwosci chemiczne pierwiastkow i zwigzkéw nieorganicznych, ocenia
trwato$¢ wigzan oraz reaktywno$¢ zwigzkoéw nieorganicznych na podstawie ich budowy;
B.US5. identyfikuje substancje nieorganiczne;

B.U6. wykorzystuje wiedze o wlasciwos$ciach substancji nieorganicznych w farmacji;

B.U7. dobiera metode analityczng do rozwigzania konkretnego zadania analitycznego oraz
przeprowadza jej walidacje;

B.U8. wykonuje analizy jako$ciowe 1 ilosciowe pierwiastkow oraz zwigzkéw chemicznych
metodami klasycznymi i instrumentalnymi oraz ocenia wiarygodno$¢ wyniku analizy w
oparciu 0 metody statystyczne;

B.U9. mierzy lub wyznacza wielko$ci fizykochemiczne oraz opisuje i analizuje wtasciwosci i
procesy fizykochemiczne stanowigce podstawe farmakokinetyki;

B.U10. opisuje struktur¢ 1 wilasciwosci zwigzkow organicznych, wie, jak otrzymywac
zwigzki organiczne w skali laboratoryjnej oraz analizowa¢ wybrane zwigzki organiczne;
B.U11. dokonuje opisu matematycznego procesOw zachodzacych w przyrodzie;

B.U12. wykorzystuje metody i modele matematyczne w farmacji;

B.U13. wykorzystuje metody matematyczne w opracowaniu i interpretacji wynikéw analiz i
pomiarow;

B.U14. stosuje metody statystyczne do opracowania danych z badan, ocenia rozktad
zmiennych losowych, wyznacza $rednia, mediane, przedziat ufnosci, wariancje i odchylenia
standardowe, formutuje i testuje hipotezy statystyczne oraz dobiera i1 stosuje metody
statystyczne w opracowywaniu wynikoOw obserwacji i pomiaréw;

B.U15. obstuguje komputer w zakresie edycji tekstu, grafiki, analizy statystycznej,
gromadzenia i wyszukiwania danych oraz przygotowania prezentacji;

B.U16. wykorzystuje narzedzia informatyczne do opracowywania 1 przedstawiania wynikow
doswiadczen,;

B.U17. wykorzystuje technologie informacyjne do wyszukiwania potrzebnych informacji
oraz do samodzielnego i tworczego rozwigzywania problemow.

W zakresie kompetencji spotecznych absolwent:

B.K1. posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych do wyszukiwania i
selekcjonowania informaciji;

B.K2. wyciaga i formutuje wnioski z wlasnych pomiaroéw i obserwacji;

B.K3. posiada umiejetnos¢ pracy w zespole.

GRUPA TRESCI KIERUNKOWYCH

C. ANALIZA, SYNTEZA 1 TECHNOLOGIA LEKOW (chemia lekéw, synteza i
technologia srodkoéw leczniczych, biotechnologia farmaceutyczna, technologia postaci leku,
farmakognozja)

W zakresie wiedzy absolwent:

C.W1. zna chemiczne i biochemiczne mechanizmy dziatania lekow;

C.W2. zna wlasciwosci fizykochemiczne substancji leczniczych wplywajace na aktywnos¢
biologiczng lekow;



C.W3. dokonuje podziatu substancji leczniczych wedlug klasyfikacji anatomiczno-
terapeutyczno-chemicznej (ATC) lub w uktadzie farmakologicznym, z uwzglednieniem
mianownictwa mi¢dzynarodowego oraz nazw synonimowych;

C.W4. zna leki znakowane izotopami i1 zwigzki znakowane izotopami stosowane w
diagnostyce i terapii chordb, metody ich otrzymywania i wlasciwosci;

C.W5. zna wiasciwosci fizykochemiczne 1 metody otrzymywania substancji pomocniczych
stosowanych w technologii postaci leku;

C.W6. zna metody klasyczne i instrumentalne stosowane w ocenie jakosci substancji do
celow farmaceutycznych oraz w analizie ilo§ciowej w produktach leczniczych;

C.W7. rozumie znaczenie leku syntetycznego w systemie opieki zdrowotnej w Polsce i na
Swiecie;

C.WS8. zna podstawowe kategorie lekow oraz problematyke ochrony patentowe;;

C.W9. zna metody poszukiwania nowych substancji leczniczych;

C.W10. zna metody wytwarzania przyktadowych substancji leczniczych, stosowane operacje
fizyczne oraz jednostkowe procesy chemiczne, ich ekonomike i ekologig;

C.W11. zna metody otrzymywania i rozdzialu zwigzkoéw optycznie czynnych;

C.W12. zna problematyke polimorfizmu;

C.W13. zna problematyke potencjatu produkcyjnego zywych komodrek i1 organizmow -
podstaw biochemicznych i mozliwosci ich regulacji metodami technologicznymi;

C.W14. zna cele proces6w biotechnologicznych: biosyntezy, biohydrolizy, biotransformaciji i
biodegradacji, zna czynniki katalityczne w nich stosowane i1 przyktady z zakresu
biotechnologii farmaceutycznej;

C.W15. zna problematyke hodowli drobnoustrojow oraz komodrek zwierzgcych i roslinnych
in vitro - prowadzenia proceséw biosyntezy i biotransformacji pod katem produkcji
biofarmaceutykow;

C.W16. zna zagadnienia dotyczace wybranych szczepdéw drobnoustrojow przemystowych;
C.W17. zna problematyke linii komérkowych;

C.W18. zna i rozumie analityczne aspekty biotechnologii dotyczace kontroli procesu,
sposoby prowadzenia bioprocesOw, etapy procesu, procesy okresowe, potciagte 1 ciggle, ich
zalety i wady;

C.W19. rozumie cele 1 metody stosowania biokatalizatorow, enzymoéw 1 komorek
unieruchomionych w procesach biotechnologicznych;

C.W20. zna zasady doboru sktadnikow dotyczace formutowania podtozy hodowlanych;
C.W21. zna metody pozyskiwania i1 ulepszania oraz zastosowanie produkcyjnych szczepow
drobnoustrojow i linii komodrkowych (mutageneza, inzynieria genetyczna i fuzja
protoplastow);

C.W22. zna nazewnictwo, sklad, strukture 1 wtasciwosci poszczegdlnych postaci leku;
C.W23. zna wymagania stawiane réznym postaciom produktow leczniczych, w szczegdlnosci
wymagania farmakopealne;

C.W24. zna i rozumie podstawowe procesy technologiczne oraz urzadzenia stosowane w
technologii wytwarzania postaci leku;



C.W25. zna metody sporzadzania plynnych, potstalych i1 statych postaci leku w skali
laboratoryjnej i przemystowej oraz zasady pracy urzadzen do ich wytwarzania;

C.W26. zna metody postepowania aseptycznego oraz uzyskiwania jatowosci produktow
leczniczych, substancji i materialow;

C.W27. zna wlasciwos$ci funkcjonalne substancji pomocniczych i wie, jak dokonywac ich
doboru w zaleznos$ci od rodzaju postaci leku;

C.W28. zna rodzaje opakowan i systemoéw dozujacych oraz wie, jak dokonywa¢ ich doboru
w celu zapewnienia odpowiedniej jakosci leku;

C.W29. zna i rozumie metody badan oceny jakos$ci postaci leku;

C.W30. zna 1 rozumie czynniki wptywajace na trwatos$¢ leku, procesy, jakim moze podlegac
lek podczas przechowywania, oraz metody badania trwatosci produktéw leczniczych;

C.W3l1. zna i rozumie wplyw parametréw procesu technologicznego na wtasciwosci postaci
leku;

C.W32. zna zasady Dobrej Praktyki Wytwarzania i dokumentowania prowadzonych
procesow technologicznych;

C.W33. zna zasady sporzadzania i kontroli lekow recepturowych, w tym preparatow do
zywienia pozajelitowego 1 cytostatykow, oraz sposoby ustalania warunkow ich
przechowywania;

C.W34. zna zasady sporzadzania lekéw homeopatycznych;

C.Wa35. zna metody sporzadzania radiofarmaceutykow;

C.W36. zna surowce pochodzenia naturalnego stosowane w lecznictwie oraz
wykorzystywane w przemysle farmaceutycznym, kosmetycznym i spozywczym;

C.W37. zna grupy zwigzkdw chemicznych - metabolitéw pierwotnych i1 wtornych,
decydujacych o aktywnosci biologicznej i farmakologicznej surowcow roslinnych;

C.W38. zna struktury chemiczne zwigzkow wystepujacych w roslinach leczniczych, ich
dziatanie 1 zastosowanie;

C.W39. zna lecznicze surowce roslinne farmakopealne i niefarmakopealne oraz metody
oceny ich jakos$ci 1 wartosci leczniczej;

C.W40. zna surowce ros$linne silnie 1 bardzo silnie dziatajace, a takze sktad chemiczny,
wlasciwosci lecznicze 1 toksyczno$¢ roslin narkotycznych;

C.W41. zna zasady stosowania i dawkowania leczniczych surowcow roslinnych, ich
toksycznos$¢, skutki dziatah niepozadanych oraz interakcje z lekami syntetycznymi, innymi
surowcami 1 substancjami pochodzenia roslinnego.

W zakresie umiejetnosci absolwent:

C.Ul. wyjasnia zalezno$¢ miedzy budowa chemiczng a dzialaniem lekow;

C.U2. przeprowadza kontrol¢ jakosci substancji do celéw farmaceutycznych oraz lekow
zgodnie z wymaganiami farmakopealnymi; proponuje odpowiednig metode analityczng do
okreslonego celu 1 przeprowadza walidacj¢ metody analitycznej;

C.U3. wyjasnia zastosowanie radiofarmaceutykéw w lecznictwie;

C.U4. ocenia prawidtowos¢ doboru warunkéw wytwarzania substancji leczniczych majacych
wptyw na jako$¢ produktow leczniczych;



C.US. projektuje syntezy substancji czynnych w oparciu o znajomos$¢ podstawowych operacji
fizycznych i proceséw chemicznych oraz kontrole przebiegu procesu produkcyjnego;

C.U6. dokonuje wlasciwego doboru odczynnikow, ich odzysku i utylizacji;

C.U7. stosuje metody 1 procesy biotechnologiczne do wytwarzania substancji
farmakologicznie czynnych;

C.U8. projektuje proces biotechnologiczny =z uwzglednieniem jego aspektow
technologicznych i kontroli;

C.U9. ocenia wlasciwosci produktu leczniczego i1 przedstawia sposob jego wytwarzania;
C.U10. wyjasnia znaczenie formy farmaceutycznej i sktadu produktu leczniczego dla jego
dziatania;

C.Ul11. ocenia wilasciwosci aplikacyjne leku na podstawie jego sktadu 1 doradza wiasciwy
sposob uzycia, w zaleznosci od postaci leku;

C.U12. charakteryzuje czynniki, ktore wptywaja na trwalos¢ postaci leku, oraz dokonuje
doboru wtasciwego opakowania bezposredniego i warunkdéw przechowywania;

C.U13. wykrywa kwalifikujace si¢ do zgloszenia do nadzoru farmaceutycznego wady
jakosciowe produktu leczniczego na podstawie jego obserwacji;

C.Ul14. okresla metodami makro- i mikroskopowymi tozsamo$¢ surowca roslinnego, w
formie krojonej i sproszkowanej, w tym jako sktadnika mieszanki ziolowej 1 mieszaniny
surowcow sproszkowanych;

C.U15. udziela informacji o leczniczym surowcu roslinnym, okresla jego sktad chemiczny,
wlasciwosci lecznicze, dziatania uboczne i interakcje;

C.U16. stosuje techniki i metody analityczne oraz biologiczne w badaniach jakosciowych i
ilosciowych substancji czynnych wystepujacych w surowcach roslinnych;

C.U17. przeprowadza analize substancji leczniczej metodami farmakopealnymi oraz
dokonuje jej izolacji z produktu leczniczego;

C.U18. interpretuje wyniki uzyskane w zakresie oceny jakosci substancji do celow
farmaceutycznych oraz potwierdza zgodno$¢ uzyskanych wynikow;

C.U109. stosuje techniki komputerowe do interpretacji wynikow analizy i zebrania informacji
o leku;

C.U20. proponuje metody kontroli jako$ci lekow znakowanych izotopami;

C.U21. przygotowuje wyniki badan analitycznych do dokumentacji rejestracyjnej substancji 1
produktow leczniczych;

C.U22. proponuje i realizuje technologi¢ wytwarzania substancji czynnej;

C.U23. wie, jak wplywa¢ na wydajnos¢ poszczegdlnych etapéw 1 catego procesu
produkcyjnego leku;

C.U24. proponuje rozwigzanie problemu badawczego zwigzanego z lekiem syntetycznym;
C.U25. planuje przeprowadzenie procesu biosyntezy lub biotransformacji;

C.U26. dobiera typ bioreaktora dla projektowanego procesu, przygotowuje go do
przeprowadzenia hodowli i planuje sktad podtoza hodowlanego;

C.U27. korzysta z farmakopei, receptariuszy i przepisow technologicznych, wytycznych oraz
literatury dotyczacej technologii 1 jakosci postaci leku, w szczegdlnosci w odniesieniu do
lekow recepturowych;



C.U28. prawidtowo wykonuje lek recepturowy, dokonuje wlasciwego doboru opakowania
oraz okresla termin wazno$ci i sposob przechowywania;

C.U29. rozpoznaje 1 rozwigzuje problemy wynikajace ze sktadu leku recepturowego
przepisanego na recepcie, dokonuje weryfikacji jego sktadu, w celu prawidlowego jego
sporzadzenia oraz dokonuje kontroli dawek;

C.U30. wykonuje preparaty w warunkach aseptycznych i wybiera metode wyjatawiania;
C.U31. wykonuje mieszaning do zywienia pozajelitowego i przygotowuje lek cytostatyczny;
C.U32. planuje cykl wytwarzania podstawowych stalych postaci leku oraz pozajelitowych
postaci leku, z uwzglednieniem warunkéw wytwarzania oraz rodzaju aparatury;

C.U33. planuje badania trwatosci produktu leczniczego;

C.U34. wykonuje badania w zakresie oceny jakosci postaci leku i obstuguje odpowiednig
aparature kontrolno-pomiarowg oraz interpretuje wyniki badan jakosci produktu leczniczego;
C.U35. rozpoznaje leczniczy surowiec roslinny i kwalifikuje go do wiasciwej grupy
botanicznej na podstawie jego cech morfologicznych i anatomicznych;

C.U36. ocenia jako$¢ surowca roslinnego i jego warto$¢ lecznicza w oparciu o monografie
farmakopealng oraz z uzyciem innych metod analitycznych 1 biologicznych;

C.U37. przeprowadza analize¢ fitochemiczng surowca roslinnego i okresla zwigzek chemiczny
lub grupe zwigzkoéw chemicznych wystepujacych w tym surowcu;

C.U38. wyszukuje w pismiennictwie informacje naukowe, dokonuje ich wyboru i oceny oraz
wykorzystuje je w celach praktycznych.

D. BIOFARMACJA 1 SKUTKI DZIALANIA LEKOW (biofarmacja, farmakokinetyka,
farmakologia i farmakodynamika, toksykologia, bromatologia, leki pochodzenia naturalnego)
W zakresie wiedzy absolwent:

D.WI1. zna budowe i funkcje¢ barier biologicznych w organizmie, ktére wplywaja na
wchtanianie 1 dystrybucje leku;

D.W2. rozumie procesy, jakim podlega lek w organizmie, w zaleznos$ci od drogi podania;
D.W3. zna i rozumie kryteria oceny dostepnos$ci biologicznej substancji leczniczej z postaci
leku oraz sposoby oceny dostepnosci farmaceutycznej;

D.W4. rozumie znaczenie czynnikdéw charakteryzujacych substancje leczniczg i posta¢ leku
dla poprawy dostgpnosci biologicznej substancji leczniczej i modyfikacji czasu jej dziatania;
D.WS5. zna zagadnienia zwigzane z korelacja wynikow badan in vitro - in vivo (IVIVC);
D.W6. zna zagadnienia zwigzane z oceng biofarmaceutyczng lekéw oryginalnych i
generycznych;

D.W7. zna i rozumie procesy farmakokinetyczne: wchianianie, rozmieszczenie, metabolizm,
uwalnianie (ADME) decydujace o zaleznosci dawka - stezenie - czas;

D.WS8. zna parametry farmakokinetyczne opisujace procesy wchtaniania, dystrybucji i
eliminacji lekéw oraz sposoby ich wyznaczania;

D.W9. zna i rozumie uwarunkowania fizjologiczne, patofizjologiczne i Srodowiskowe
wplywajace na przebieg procesOw farmakokinetycznych;

D.W10. zna podstawy terapii monitorowanej stezeniem leku;

D.W11. zna i rozumie zagadnienia zwigzane z biorownowaznoscig lekow;

D.W12. zna i rozumie podstawowe pojecia i1 zagadnienia zwigzane z dzialaniem lekow;



D.W13. zna i rozumie czynniki wptywajace na dziatanie lekoéw;

D.W14. zna czynniki dziedziczne wptywajace na skuteczno$¢ i bezpieczenstwo stosowanych
lekow;

D.W15. zna drogi podania i dawkowanie lekow;

D.W16. zna punkty uchwytu i mechanizmy dziatania lekow;

D.W17. rozumie komorkowe 1 molekularne mechanizmy dziatania lekow;

D.W18. zna wlasciwos$ci farmakologiczne poszczegolnych grup lekow;

D.W19. zna wskazania i przeciwwskazania dla poszczegolnych grup lekow;

D.W20. zna dzialania niepozadane swoiste dla leku i zalezne od dawki;

D.W21. zna klasyfikacj¢ dziatan niepozadanych;

D.W22. zna problemy wzajemnego oddzialywania miedzy lekami oraz miedzy lekami a
produktami spozywczymi;

D.W23. zna zasady prawidtowego kojarzenia lekow;

D.W24. zna mozliwo$ci unikania niekorzystnych interakc;ji;

D.W25. zna zasady monitorowania dzialan niepozadanych;

D.W26. zna podstawowe pojecia zwigzane z toksykologia, w tym zagadnienia dotyczace
toksykokinetyki, toksykometrii oraz metod alternatywnych stosowanych w toksykologii;
D.W27. zna procesy, jakim podlega ksenobiotyk w ustroju, ze szczegdlnym uwzglednieniem
procesow biotransformacji, w zaleznosci od drog podania i drog narazenia;

D.W28. zna réznorodne mechanizmy dzialania toksycznego ksenobiotykdéw oraz zasady
postgpowania w zatruciach;

D.W29. zna i rozumie zasady monitoringu powietrza i monitoringu biologicznego w ocenie
narazenia na podstawie stosowanych metod detekcji (jakosciowych 1 ilosciowych) réznych
trucizn w powietrzu 1 materiale biologicznym (toksykologia §rodowiska pracy);

D.W30. zna zagadnienia zwiazane z toksykologia szczegdtowa, w tym migdzy innymi z
dziataniem toksycznym wybranych lekow 1 substancji uzalezniajgcych, metali, zwigzkow
nieorganicznych i organicznych, takich jak alkohole, pestycydy i tworzywa sztuczne;

D.W31. zna zagrozenia i konsekwencje zdrowotne zwigzane z zanieczyszczeniem
srodowiska naturalnego (toksykologia srodowiskowa);

D.W32. zna zrodlta zywieniowe podstawowych skladnikéw odzywczych, rozumie ich
znaczenie, fizjologiczng dostgpno$¢, metabolizm 1 zapotrzebowanie na nie organizmu
cztowieka;

D.W33. zna i rozumie zagadnienia zwigzane z bezpieczenstwem Zzywnosci i Zywienia
dotyczace dzialan niepozadanych substancji dodawanych celowo i1 zanieczyszczen;

D.W34. zna metody stosowane do oceny wartosci odzywczej zywnosci, metody oznaczania
zawartosci dodatkow do zZywnoSci 1 zanieczyszczen;

D.W35. zna 1 rozumie podstawowe procesy zagrazajace jakosci zdrowotnej zywnosci
zachodzace w produktach spozywczych w wyniku przetwarzania, pakowania,
przechowywania i transportu;

D.W36. zna problematyke zywno$ci wzbogaconej, suplementéw diety oraz S$rodkow
specjalnego przeznaczenia Zywieniowego;

D.W37. zna i rozumie metody pobierania i przygotowania probek;



D.W38. zna i rozumie mozliwe interakcje lekéw z zywnoscia, takie jak wptyw pozywienia na
leki (na poziomie wchtaniania, transportu, biotransformacji 1 wydalania lekéw) oraz wplyw
lekbw na wchtanianie, transport, metabolizm 1 wydalanie sktadnikow odzywczych
pozywienia;

D.W39. zna i rozumie metody oceny sposobu zywienia czlowieka w zakresie podazy energii
oraz sktadnikéw odzywczych;

D.W40. zna podstawowe regulacje z zakresu prawa zywnosciowego krajowego i Unii
Europejskiej;

D.W41. zna problematyke lekow pochodzenia naturalnego oraz suplementow diety
zawierajacych lecznicze surowce roslinne oraz ich zastosowanie w profilaktyce i terapii
roznych jednostek chorobowych;

D.W42. zna zasady projektowania ztozonych preparatow ro$linnych, z uwzglgdnieniem
sktadu chemicznego surowcoOw ros$linnych, ich dawkowania, dzialan niepozadanych i
interakcji z innymi lekami;

D.W43. zna kryteria oceny jakosci leczniczych produktéw roslinnych i suplementow diety;
D.W44. zna zasady wprowadzania na rynek leczniczych produktéw roslinnych i
suplementow diety zawierajacych surowce roslinne;

D.W45. zna problematyke badan klinicznych lekow roslinnych oraz pozycj¢ i znaczenie
fitoterapii w systemie medycyny konwencjonalnej;

D.W46. zna mechanizmy dziatania substancji roslinnych na poziomie biochemicznym i
molekularnym;

D.W47. zna rynkowe produkty lecznicze pochodzenia ro$linnego oraz metody ich
wytwarzania.

W zakresie umiejetnosci absolwent:

D.Ul. przedstawia znaczenie badan dostgpnosci biologicznej oraz biordéwnowaznos$ci W
ocenie lekow 1 okresla wymagania dotyczace tych badan;

D.U2. wyjasnia znaczenie badan dostepnosci farmaceutycznej dla oceny biorownowaznos$ci
roznych postaci leku 1 przedstawia wplyw postaci lekéw 1 warunkow badania na wyniki tych
badan;

D.U3. uzasadnia mozliwo$¢ zwolnienia produktu leczniczego z badan bioréwnowaznos$ci in
vivo w oparciu o system klasyfikacji BCS;

D.U4. przewiduje skutki zmiany dostgpnosci farmaceutycznej i1 biologicznej substancji
leczniczej w wyniku modyfikacji postaci leku;

D.US. ocenia réznice we wchtanianiu substancji leczniczej w zalezno$ci od sktadu leku, jego
formy oraz warunkow fizjologicznych i patologicznych;

D.UG6. oblicza i interpretuje parametry farmakokinetyczne leku wyznaczone z zastosowaniem
modeli farmakokinetycznych lub technikg bezmodelowa;

D.U7. uzasadnia konieczno$¢ zmian dawkowania leku u indywidualnego chorego (w
zalezno$ci od schorzen, wieku, czynnikow genetycznych itp.);

D.US. okresla zmiany dawkowania leku u indywidualnego chorego w oparciu o
monitorowanie stezenia tego leku we krwi;



D.U9. wyjasnia przyczyny i skutki interakcji w fazie farmakokinetycznej i interpretuje
wpltyw czynnikoéw na dziatanie lekow;

D.U10. uzasadnia wpltyw czynnikow dziedzicznych na skuteczno$¢ i bezpieczenstwo lekow;
D.U11. wyjasnia wlasciwosci farmakologiczne leku w oparciu o punkt uchwytu i mechanizm
dziatania;

D.U12. przewiduje dzialania niepozadane, w zaleznosci od dawki 1 drogi podania leku;
D.U13. wymienia wskazania i przeciwwskazania dla poszczegolnych grup lekow;

D.U14. uzasadnia korzysci wynikajace ze stosowania leku ztozonego;

D.U15. wyjasnia przyczyny 1 skutki interakcji miedzy lekami oraz miedzy lekami a
pozywieniem;

D.U16. przewiduje skutki niekorzystnych interakcji i im zapobiega;

D.U17. wykorzystuje nabyte wiadomosci z fizjologii, patofizjologii, mikrobiologii,
immunologii, farmakokinetyki oraz chemii lekéw do zrozumienia mechanizmow dziatan
niepozadanych oraz interakcji lekowych;

D.U18. udziela informacji o dziataniu leku w spos6b zrozumiaty dla pacjenta;

D.U19. przedstawia i charakteryzuje biotransformacj¢ trucizn w ustroju oraz ocenia jej
znaczenie w detoksykacji ksenobiotykow;

D.U20. przewiduje rodzaje, kryteria 1 znaczenie badan w ocenie toksycznosci ksenobiotykdéw
oraz okre$la wymagania dotyczace tych badan;

D.U21. wyjasnia sposob prowadzenia badan w celu oceny narazenia na zwigzki toksyczne;
D.U22. przewiduje podstawowy profil dziatania toksycznego ksenobiotyku na podstawie
jego budowy chemicznej;

D.U23. ocenia réznice w zagadnieniach zwigzanych z rodzajem narazenia na trucizny
(toksyczno$¢ ostra, przewlekla, efekty odlegte);

D.U24. charakteryzuje i1 ocenia zagrozenia zwigzane z zanieczyszczeniem Srodowiska przez
zwigzki chemiczne z grupy trucizn srodowiskowych;

D.U25. uzasadnia role zdrowotng i znaczenie sktadnikow pokarmowych wystepujacych w
zywnosci w stanie zdrowia 1 choroby cztowieka;

D.U26. charakteryzuje produkty spozywcze pod katem ich sktadu i wartosci odzywczej;
D.U27. przedstawia znaczenie badan w zakresie oceny jakosci zdrowotnej zywnosci;

D.U28. wyjasnia sposob prowadzenia badan w zakresie oznaczania wartosci odzywczej
poszczeg6Olnych sktadnikéw pokarmowych, a takze okresla wymagania dotyczace tych
badan;

D.U29. ocenia zagrozenie wynikajace z niewlasciwej jako$ci zdrowotnej Zywnosci,
stosowanych dodatkéw do zywnosci oraz wyrobow przeznaczonych do kontaktu z
Zywnoscia;

D.U30. wyjasnia zasady 1 role prawidtowego zywienia w profilaktyce metabolicznych chordob
niezakaznych;

D.U31. wyjasnia znaczenie wody w zywieniu i wod mineralnych w lecznictwie;

D.U32. przewiduje skutki zmiany dost¢pnosci farmaceutycznej i biologicznej lekow w
wyniku spozywania okreslonych produktéw spozywczych;



D.U33. ocenia jako$¢ produktow zawierajacych lecznicze surowce ros$linne roéznego
pochodzenia;

D.U34. przeprowadza analize prostego i1 zlozonego preparatu roslinnego w oparciu o metody
fitochemiczne i identyfikuje zawarte w nim zwiazki lub grupy zwiazkéw czynnych;

D.U35. projektuje sktad preparatu roslinnego o okreslonym dziataniu;

D.U36. ocenia profil dzialania okre§lonego preparatu na podstawie znajomosci jego sktadu;
D.U37. udziela petnej informacji na temat preparatu ro§linnego znajdujacego si¢ w obrocie,
podaje jego zastosowanie lecznicze, opisuje interakcje oraz skutki dziatan niepozadanych;
D.U38. korzysta ze zrddet informacji na temat badan dostgpnosci biologicznej i
bioréwnowaznos$ci oraz dostgpnosci farmaceutycznej, w tym wytycznych, publikacji
naukowych 1 przepiséw prawa;

D.U39. 1aczy informacje z roznych dyscyplin w celu przewidywania skutecznosci
terapeutycznej, w zaleznos$ci od rodzaju postaci leku i miejsca aplikacji;

D.U40. przeprowadza badanie uwalniania z doustnych postaci leku, w celu wykazania
podobienstwa réznych produktéw leczniczych;

D.U41. interpretuje wyniki badan w zakresie oceny biofarmaceutycznej réznych postaci leku;
D.U42. dokonuje oceny biofarmaceutycznej leku na podstawie analizy uzyskanych
informacji;

D.U43. okresla wlasciwy sposob aplikacji leku, z uwzglgdnieniem jego wlasciwosci;

D.U44. doradza w zakresie wlasciwego dawkowania oraz przyjmowania leku;

D.U45. zapobiega interakcjom w fazie farmakokinetycznej;

D.U46. wspotdziata w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa i1 skuteczno$ci farmakoterapii;
D.U47. udziela informacji o mechanizmie dziatania, wlasciwosciach farmakologicznych i
dziataniu niepozadanym leku;

D.U48. przewiduje wystapienie dziatania niepozadanego leku;

D.U49. zapobiega interakcjom migdzy lekami oraz migdzy lekami a pozywieniem;

D.US50. monitoruje dziatania niepozadane lekows;

D.US1. przekazuje zdobyte wiadomosci z zakresu farmakologii w sposob zrozumialy dla
pacjenta;

D.US52. wspotpracuje z lekarzem w celu wyboru wlasciwego leku;

D.US3. samodzielnie korzysta ze zrddet informacji dotyczacych toksycznosci ksenobiotykow
1 wytycznych do oceny narazenia i ryzyka zdrowotnego;

D.U54. weryfikuje informacje z réznych dyscyplin, w celu przewidywania kierunku 1 sity
dziatania toksycznego ksenobiotykdéw, w zaleznosci od ich budowy chemicznej i rodzaju
narazenia;

D.USS. interpretuje wyniki badan w zakresie oceny dziatania toksycznego ksenobiotyku;
D.U56. przeprowadza izolacje trucizn z materialu biologicznego i wybiera odpowiednia
metode ich detekcji;

D.U57. przeprowadza ocen¢ narazenia (monitoring biologiczny) na podstawie analizy
toksykologicznej w materiale biologicznym;

D.US58. przeprowadza analiz¢ zanieczyszczen chemicznych powietrza oraz dokonuje oceny
narazenia na podstawie wybranych normatywow higienicznych;



D.US59. korzysta ze zrodet informacji na temat badan w zakresie jakosci zdrowotnej zywnosci
i zywienia, w tym wytycznych, publikacji naukowych i przepisow prawa, oraz dokonuje
krytycznej oceny zrodet zgodnie z zasadami evidence based bromatology 1 evidence based
nutrition;

D.U60. interpretuje i stosuje wyniki badan w zakresie oceny jako$ci zdrowotnej zywnosci
oraz materiatow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia;

D.U61. dokonuje oceny narazenia organizmu ludzkiego na zanieczyszczenia obecne w
Zywnosci;

D.U62. przeprowadza ocen¢ wartosci odzywczej zywnosci metodami analitycznymi i
obliczeniowymi;

D.U63. udziela porad pacjentom w zakresie interakcji lekow z zywnoscia;

D.U64. wiasciwie udziela informacji o stosowaniu suplementéw diety i1 preparatow
zywieniowych;

D.U65. dokonuje oceny sposobu zywienia w zakresie pokrycia zapotrzebowania na energi¢
oraz podstawowe sktadniki odzywcze;

D.U66. przedstawia informacje dotyczace leku pochodzenia naturalnego w sposob
przystepny i dostosowany do poziomu odbiorcow;

D.U67. udziela porad w zakresie stosowania, przeciwwskazan, interakcji 1 dzialan
niepozadanych lekoéw pochodzenia ros§linnego;

D.U68. formuluje problemy badawcze zwigzane z lekiem pochodzenia roslinnego;

D.U69. przeprowadza procedurg standaryzacji leczniczego produktu roslinnego i opracowuje
wniosek o jego rejestracje.

E. PRAKTYKA FARMACEUTYCZNA (farmacja praktyczna, opieka farmaceutyczna,
farmakoterapia i informacja o lekach, prawo farmaceutyczne, farmakoekonomika,
farmakoepidemiologia, historia farmacji, etyka zawodowa, jezyk obcy)

W zakresie wiedzy absolwent:

E.W1. zna zasady wydawania lekdw z apteki na podstawie zlecenia lekarskiego 1 bez recepty,
a takze system dystrybucji lekow w Polsce;

E.W2. zna przepisy prawne dotyczace wydawania produktéw leczniczych, wyrobow
medycznych, kosmetykow 1 suplementow diety z apteki;

E.W3. zna 1 rozumie zasady funkcjonowania aptek ogoélnodostepnych 1 szpitalnych oraz
funkcjonowania hurtowni i zaopatrywania aptek;

E.W4. zna zasady ewidencjonowania recept lekarskich oraz przechowywania lekoéw;

E.WS5. zna zasady aplikacji leku w zaleznosci od rodzaju postaci leku, a takze rodzaju
opakowania 1 systemu dozujacego;

E.W6. zna i rozumie ideg opieki farmaceutycznej;

E.W7. zna zasady prowadzenia wywiadu medycznego, sluzacego do wykrywania,
klasyfikowania 1 rozwigzywania problemow lekowych, a takze stosowane na §wiecie systemy
klasyfikacji problemow lekowych;

E.W8. zna narzedzia i zasady dokumentowania opieki farmaceutycznej;

E.W9. zna i rozumie podstawy prawne prowadzenia opieki farmaceutycznej w polskim
systemie zdrowotnym;



E.W10. zna akty prawne dotyczace rynku farmaceutycznego;

E.W11. zna i rozumie zasady monitorowania skutecznosci i bezpieczenstwa farmakoterapii
indywidualnego pacjenta w procesie opieki farmaceutycznej, a takze narzedzia ulatwiajace
wykrywanie probleméw lekowych;

E.W12. zna i rozumie znaczenie i rolg farmaceuty w nadzorowaniu farmakoterapii pacjentow
przewlekle chorych;

E.W13. zna i rozumie zasady okre$lania potrzeb lekowych pacjenta;

E.W14. zna i rozumie zasady indywidualizacji farmakoterapii uwzglgdniajace roznice w
dziataniu lekow spowodowane czynnikami fizjologicznymi w stanach chorobowych;

E.W15. zna i rozumie przyczyny wystepowania oraz metody zapobiegania i zmniejszania
czestosci wystepowania niepozadanych dziatan lekow;

E.W16. zna i rozumie przyczyny wystepowania oraz metody zapobiegania i zmniejszania
czestosci wystgpowania powiktan polekowych spowodowanych: stosowaniem lekow poza
wskazaniami rejestracyjnymi (off-label), nieuwzglednianiem przeciwwskazan i ograniczen
do ich stosowania, nieracjonalng farmakoterapig, reklama lekow w $rodkach masowego
przekazu oraz powszechng dostepnoscia lekow, zwlaszcza dostepnych bez recepty lekarskiej
(OTC);

E.W17. zna kryteria wyboru lekéw oraz wskazania kliniczne do prowadzenia terapii
monitorowanej stezeniami lekow w ptynach biologicznych organizmu;

E.W18. zna podstawowe zrodta informacji o leku (ksigzki, czasopisma, bazy danych);

E.W19. zna zasady tworzenia Charakterystyki Produktu Leczniczego i redagowania ulotki
informacyjnej o leku dla pacjenta;

E.W20. zna réznice migdzy ulotka informacyjna o leku a ulotka dotagczang do suplementow
diety oraz innych produktow dostepnych w aptece;

E.W21. rozumie znaczenie charakterystyki produktu leczniczego i wyrobu medycznego w
optymalizacji farmakoterapii;

E.W22. zna prawne, etyczne 1 metodyczne aspekty prowadzenia badan klinicznych 1 zasady
funkcjonowania osrodka badan klinicznych;

E.W23. zna rol¢ farmaceuty w prowadzeniu badan klinicznych;

E.W24. zna zagadnienia dotyczace nowoczesnej farmakoterapii wybranych choréb
cywilizacyjnych oraz chorob wymagajacych przewlektego leczenia, w oparciu o zasady
postepowania medycznego okreslanego jako medycyna oparta na dowodach (evidence based
medicine), standardy terapeutyczne oraz wytyczne polskich i europejskich towarzystw
lekarskich;

E.W25. zna zagadnienia dotyczace farmakoterapii uzaleznienia od opioidow, wytyczne
dotyczace terapii substytucyjnej metadonem i buprenorfing oraz rolg¢ farmaceuty w redukc;ji
szkdd zdrowotnych wynikajacych z przyjmowania narkotykows;

E.W26. zna rol¢ farmaceuty w monitorowaniu terapii bolu, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zagrozeh zwigzanych z samoleczeniem;

E.W27. zna zasady wspotpracy farmaceuty i lekarza, ktore sa podstawag wspodiczesnej
farmakoterapii, z uwzglednieniem zagadnien dotyczacych opracowywania receptariusza
szpitalnego oraz standardéw terapeutycznych;



E.W28. zna i rozumie zasady dopuszczania do obrotu produktow leczniczych, wyrobow
medycznych, kosmetykow 1 suplementow diety;

E.W29. zna instytucje publiczne i niepubliczne biorgce udzial w procesie planowania,
prowadzenia, nadzorowania i kontrolowania badan klinicznych;

E.W30. zna okre$lony prawem zakres obowiazkow oraz wymogi formalne dla oséb dajacych
rgkojmi¢ prowadzenia apteki (ogélnodostepnej i szpitalnej), punktu aptecznego i hurtowni
farmaceutycznej;

E.W31. zna i rozumie wymogi formalne dla procesu organizacji wytwarzania produktow
leczniczych;

E.W32. zna zasady funkcjonowania samorzgdu zawodowego aptekarzy;

E.W33. zna zasady organizacji rynku farmaceutycznego w zakresie obrotu hurtowego i
detalicznego oraz metody marketingu farmaceutycznego i przepisy prawne w tym zakresie;
E.W34. zna rdézne systemy opieki zdrowotnej funkcjonujace na $wiecie, a takze zasady
organizacji i finansowania opieki zdrowotnej w Polsce;

E.W35. zna podstawowe definicje z zakresu ekonomiki zdrowia i farmakoekonomiki;

E.W36. zna i1 rozumie zasady finansowania $wiadczen zdrowotnych, w szczegdlnosci lekow,
z funduszy publicznych;

E.W37. zna zasady oceny, podziatu i dyskontowania kosztow oraz ustalania wielkos$ci i
warto$ci zuzytych zasobow;

E.W38. zna zasady oceny, podziatu i dyskontowania efektow oraz sposoby ich pomiaru;
E.W39. zna rodzaje oraz etapy analiz farmakoekonomicznych;

E.W40. zna i rozumie wytyczne w zakresie przeprowadzania oceny technologii medycznych,
w szczegbdlno$ci w obszarze oceny efektywnosci kosztowej i wplywu na budzet, a takze
metodyke oceny skutecznos$ci 1 bezpieczenstwa lekow;

E.WA41. zna 1 rozumie zasady przeprowadzania i organizacji badan z udziatem ludzi, w tym
badan opisowych 1 eksperymentalnych;

E.W42. zna i rozumie znaczenie wskaznikow zdrowotnosci populacji;

E.W43. zna i rozumie zasady monitorowania bezpieczenstwa produktow leczniczych po
wprowadzeniu ich do obrotu;

E.W44. zna 1 rozumie zasady bezpieczenstwa 1 higieny w miejscu pracy;

E.W45. zna histori¢ odkry¢ wybranych lekow;

E.W46. zna histori¢ aptekarstwa i zawodu farmaceuty oraz kierunki rozwoju nauczania
zawodowego, a takze $wiatowe organizacje farmaceutyczne i inne organizacje zrzeszajgce
farmaceutow;

E.W47. zna formy pi$miennictwa farmaceutycznego;

E.W48. zna przyktady historycznych postaci lekow;

E.W49. zna podstawowe pojecia z zakresu etyki, deontologii 1 bioetyki oraz problematyke
historycznego rozwoju systemow etycznych;

E.W50. zna geneze¢ i zapisy Kodeksu Etyki Aptekarza RP;

E.W51. zna przepisy prawne dotyczace etyki badan naukowych, badan prowadzonych na
zwierzetach 1 eksperymentéw medycznych;

E.W52. zna zasady etyczne wspotczesnego marketingu;



E.W53. identyfikuje podstawowe problemy etyczne dotyczace wspotczesnej medycyny,
ochrony zycia i zdrowia;

E.W54. zna prawa pacjenta;

E.W55. rozumie potrzeb¢ rozwoju postawy i wrazliwosci etyczno-moralnej w praktyce
zawodowej.

W zakresie umiejetnosci absolwent:

E.Ul. réznicuje kategorie dostepnosci produktéw leczniczych i wyrobow medycznych oraz
omawia podstawowe zasady gospodarki lekiem w szpitalach;

E.U2. ustala zakres obowigzkoéw poszczegdlnych osob nalezacych do personelu fachowego w
aptekach, w tym wskazuje podziatl odpowiedzialnosci w obszarze ekspedycji lekoéw z apteki 1
udzielania informacji o lekach;

E.U3. wskazuje produkty lecznicze i wyroby medyczne wymagajace specjalnych warunkow
przechowywania;

E.U4. wskazuje wlasciwy sposob postgpowania z lekiem w czasie jego uzywania, opisuje
etapy postgpowania z lekiem w aptece otwartej i1 szpitalnej od momentu decyzji o
zamoOwieniu do wydania pacjentowi, demonstruje sposéb uzycia wyrobéw medycznych i
testow diagnostycznych, a takze przeprowadza rozmowe z pacjentem w celu doradzenia
produktu leczniczego lub innego produktu w aptece;

E.US. przygotowuje plan opieki farmaceutycznej obejmujacy ustalenie celéw terapii oraz
wskazanie dziatan pozwalajacych na ich realizacje;

E.U6. przygotowuje plan monitorowania farmakoterapii, okreslajac rodzaj wskaznikow
wykorzystywanych w ocenie skutecznos$ci oraz czestotliwo$¢ pomiaru tych wskaznikow;
E.U7. okre$la i réznicuje zakres informacji zdrowotnych niezbednych w procesie opieki
farmaceutycznej dla pacjentow z ré6znymi chorobami przewlektymi;

E.U8. przygotowuje plan edukacji pacjenta w celu rozwigzania wykrytych probleméw
lekowych;

E.U9. okresla zagrozenia zwigzane ze stosowang farmakoterapia w roznych grupach
pacjentoOw oraz planuje dziatania prewencyjne;

E.U10. wstepnie ocenia zwigzek przyczynowo-skutkowy migdzy stosowanym lekiem a
obserwowang reakcja;

E.U11. okresla korzysSci terapeutyczne 1 ekonomiczne monitorowania stezen lekow w
ptynach organizmu;

E.U12. zarzadza gospodarka produktoéw leczniczych przeznaczonych do badan klinicznych;
E.U13. wskazuje instytucje publiczne odpowiedzialne za kontrole i nadzorowanie
dziatalnos$ci jednostek w zakresie wytwarzania oraz prowadzenia obrotu hurtowego 1
detalicznego produktami leczniczymi, wyrobami medycznymi, kosmetykami i suplementami
diety;

E.U14. opisuje role i zadania poszczegdlnych organéw samorzadu zawodowego oraz
wskazuje prawa 1 obowigzki jego cztonkow;

E.U15. wymienia formy wykonywania zawodu farmaceuty oraz przedstawia regulacje w
zakresie uzyskania prawa wykonywania zawodu farmaceuty;



E.U16. wybiera rodzaj analizy farmakoekonomicznej odpowiedniej dla okreslonego zadania
badawczego;

E.U17. réznicuje koszty 1 efekty oraz dobiera metod¢ oceny kosztow i efektow odpowiednia
do schorzenia i procedury terapeutycznej;

E.U18. przeprowadza krytyczng analiz¢ publikacji z zakresu oceny efektywnos$ci kosztowej
oraz wpltywu na budzet;

E.U19. okresla roznice metodologiczne migdzy réznymi typami badan epidemiologicznych;
E.U20. definiuje podstawowe pojecia z zakresu epidemiologii, w tym farmakoepidemiologii i
epidemiologii klinicznej;

E.U21. opisuje zasady prowadzenia metaanalizy z badan eksperymentalnych i opisowych;
E.U22. opisuje podstawowe btedy pojawiajace si¢ w badaniach epidemiologicznych i bierze
udziat w dziataniach promocji zdrowia;

E.U23. przedstawia historyczne uwarunkowania rozdziatu zawodu aptekarza i lekarza oraz
zmiany w misji zawodu aptekarza;

E.U24. przedstawia kierunki rozwoju przemystu farmaceutycznego i histori¢ najwazniejszych
odkry¢ w zakresie farmacji, a takze wskazuje wtasciwg organizacje farmaceutyczng lub urzad
zajmujacy si¢ danym problemem zawodowym,;

E.U25. rozumie potrzebg funkcjonowania kodeksu etyki w praktyce zawodowe;j;

E.U26. dyskutuje o problemach zawodowych, z uwzglgdnieniem obowiazujacych zasad
etycznych;

E.U27. prezentuje prawidtowe postawy etyczno-moralne w sytuacjach pojawiajacych si¢ w
praktyce aptecznej;

E.U28. realizuje recepte lekarska z wykorzystaniem aptecznego programu komputerowego
oraz udziela odpowiednich informacji dotyczacych wydawanego leku, z uwzglednieniem
sposobu przyjmowania, w zaleznosci od jego formy farmaceutycznej;

E.U29. przeprowadza konsultacje farmaceutyczng podczas wydawania leku dostepnego bez
recepty lekarskiej (OTC);

E.U30. przygotowuje informacje szczegdtowa dotyczacg warunkéw przechowywania lekow i
wyrobow medycznych, realizuje zamowienie leku do apteki oraz informuje pacjenta o
sposobie uzycia wyrobu medycznego i testu diagnostycznego;

E.U31. przeprowadza wywiad z pacjentem w celu zebrania informacji niezb¢dnych do
wdrozenia 1 prowadzenia opieki farmaceutycznej;

E.U32. przygotowuje dla pacjenta zindywidualizowane materialy edukacyjne, w tym ulotki
dotyczace lekoéw oraz zasad samodzielnego monitorowania wybranych parametrow
klinicznych;

E.U33. wykrywa i klasyfikuje problemy lekowe oraz proponuje sposob ich rozwigzania;
E.U34. okresla potrzeby lekowe pacjenta oraz ocenia stopien ich zaspokojenia na podstawie
analizy uzyskanych informacji;

E.U35. przeprowadza edukacj¢ pacjenta zwigzang ze stosowanymi przez niego lekami oraz
innymi problemami dotyczacymi jego zdrowia i choroby, jezeli mogg mie¢ wplyw na
skutecznos$¢ 1 bezpieczenstwo farmakoterapii;



E.U36. korzysta z drukowanych i elektronicznych narzedzi dokumentowania opieki
farmaceutycznej;

E.U37. przewiduje wpltyw rdéznych czynnikow na wiasciwosci farmakokinetyczne i
farmakodynamiczne lekow i rozwigzuje problemy dotyczace indywidualizacji i optymalizacji
farmakoterapii;

E.U38. aktywnie monitoruje i raportuje niepozadane dziatania lekow, wdraza dziatania
prewencyjne, udziela informacji zwigzanych z powiktaniami farmakoterapii pracownikom
shuzby zdrowia, pacjentom lub ich rodzinom;

E.U39. aktywnie uczestniczy w pracach zespotu terapeutycznego, wspoipracujac z lekarzem,
pielegniarka oraz diagnosta laboratoryjnym, w celu wyboru optymalnego sposobu leczenia
pacjenta;

E.U40. aktywnie uczestniczy w badaniach klinicznych;

E.U41. korzysta z réznych zrodet informacji o lekach, w tym w jezyku angielskim, i
krytycznie interpretuje te informacje;

E.U42. podaje podstawowe definicje zwigzane z wytwarzaniem oraz obrotem produktami
leczniczymi, wyrobami medycznymi, kosmetykami i suplementami diety oraz wskazuje
zrédtowe akty prawne;

E.U43. szacuje koszty i efekty farmakoterapii;

E.U44. wylicza i interpretuje wspotczynniki kosztéw i efektywnos$ci uzyskane w réznych
typach analiz farmakoekonomicznych 1 wskazuje procedure efektywniejsza kosztowo;

E.U45. okresla wptyw nowej technologii medycznej na budzet systemu ochrony zdrowia;
E.U46. wskazuje dostepne w systemie ochrony zdrowia zrédta danych o zuzytych zasobach
medycznych oraz bezpieczenstwie i skutecznosci technologii medyczne;;

E.U47. wylicza 1 interpretuje wskazniki zdrowotnosci populacji;

E.U48. porownuje czgstotliwos¢ wystepowania zjawisk zdrowotnych;

E.U49. interpretuje wyniki badan epidemiologicznych;

E.U50. przygotowuje zgloszenie dzialania niepozadanego leku do odpowiednich organows;
E.US1. interpretuje wyniki metaanalizy z badan eksperymentalnych i klinicznych;

E.US2. czerpie wzory i inspiracje do dziatan z bogatej tradycji farmaciji;

E.U53. stosuje Kodeks Etyki Aptekarza RP;

E.U54. odnosi si¢ do zasad etyki zawodowej farmaceuty i praw pacjenta w relacji z
pacjentem i personelem medycznym;

E.US55. porozumiewa si¢ z pacjentem w jednym z jezykow obcych.

F. METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH (¢éwiczenia specjalistyczne i metodologia
badan)

W zakresie wiedzy absolwent:

F.W1. posiada poszerzong wiedz¢ w zakresie wybranych obszaréw nauk farmaceutycznych;
F.W2. zna metody i techniki badawcze stosowane w ramach realizowanego projektu.

W zakresie umiejetnosci absolwent:

F.UL. planuje eksperyment i omawia jego cel oraz spodziewane wyniki;

F.U2. interpretuje dane do$wiadczalne i odnosi je do aktualnego stanu wiedzy w danej
dziedzinie farmacji;



F.U3. korzysta z literatury naukowej krajowej i zagranicznej;

F.U4. samodzielnie przeprowadza eksperyment, interpretuje i dokumentuje wyniki badan;

F.U5. przygotowuje prace magisterska, zgodnie z regutami redagowania prac naukowych;

F.U6. dokonuje pre

zentacji wynikow badan.

V.
ORGANIZACJA STUDIOW

1. MINIMALNA LICZBA GODZIN ZAJEC ZORGANIZOWANYCH ORAZ
PUNKTOW ECTS
Grupa tresci podstawowych

Grupy szczegdtowych tresci ksztatcenia Godziny Punkty ECTS
A. Biomedyczne i humanistyczne podstawy farmacji 660
B. Fizykochemiczne podstawy farmacji 765
Razem 1425 98
Grupa tresci kierunkowych
Grupy szczegotowych tresci ksztatcenia Godziny Punkty ECTS
C. Analiza, synteza i technologia lekow 840
D. Biofarmacja i skutki dziatania lekow 480
E. Praktyka farmaceutyczna 410
F. Metodologia badan naukowych 375
Razem 2105 140
Zajecia fakultatywne
2. PRAKTYKI
. . Punkty
Rodzaj praktyk Zakres praktyk Godziny ECTS
miesi¢czna, w aptece ogolnodostepnej (po 11l roku
., 160 5
studiow)
PRAKTYKI miesigczna, w aptece szpitalnej, z mozliwos$cia
WAKACY INE zastgpienia dwoch tygodni praktyka w przemysle
farmaceutycznym, w laboratoriach kontroli lekéw 160 5
lub w stacjach sanitarno-epidemiologicznych (po
[V roku studiow)
6-miesigczna praktyka w aptece ogdlnodostepne;,
PRAKTYKA W |z mozliwoscig odbycia czgsci praktyki w aptece 960 30
APTECE szpitalnej (po przygotowaniu i obronie pracy
magisterskiej)




Szesciomiesigczna praktyka (staz) w aptece stanowi integralny element procesu
ksztalcenia - zgodnie z art. 2b ust. 1 pkt 1 oraz art. 2c ustawy z dnia 19 kwietnia 1991 r. o
izbach aptekarskich (Dz. U. z 2016 r. poz. 1496). Powinna ona umozliwia¢ nabycie
umieje¢tnosci w zakresie:
1) organizacji pracy w aptece;
2) sporzadzania, przechowywania i wydawania produktow leczniczych;
3) udzielania informacji o lekach zgodnie z zasadami dobrej praktyki aptecznej;
4) rozumienia zasad opieki farmaceutycznej;
5) stosowania zasad etyki zawodowej i obowigzujgcego prawa.

Praktykom nalezy przypisa¢ 40 punktow ECTS.

Zasady i forme odbywania praktyk ustala jednostka uczelni prowadzaca ksztatcenie.
3. INNE WYMAGANIA
Wychowanie fizyczne jest przedmiotem nieobowigzkowym. Uczelnie medyczne
zapewniaja studentom bezptatny dostep do obiektoéw sportowych, umozliwiajac
uprawianie sportu, uczestniczenie w zajeciach rekreacyjnych oraz ksztaltowanie
prozdrowotnych postaw w wymiarze co najmniej 30 godzin rocznie.
Programy ksztalcenia powinny obejmowac treSci humanistyczne lub z zakresu postepu
nauk farmaceutycznych w wymiarze nie mniejszym niz 60 godzin, ktérym nalezy
przypisa¢ nie mniej niz 3 punkty ECTS.
Programy ksztatcenia powinny przewidywacé zajecia z zakresu ochrony wiasnosci
intelektualnej, bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ergonomii.
Przynajmniej 60% zaje¢ powinny stanowi¢ seminaria, ¢wiczenia audytoryjne lub
laboratoryjne.
Za przygotowanie pracy magisterskiej i przygotowanie do egzaminu dyplomowego
student otrzymuje 20 punktow ECTS.
Egzamin dyplomowy powinien by¢ przeprowadzony w formie umozliwiajacej
sprawdzenie wiedzy 1 umiej¢tnosci zdobytych w catym okresie studiow.

V.

SPOSOBY OCENY EFEKTOW KSZTALCENIA
Sprawdzenie osiagnigcia zatozonych efektow ksztatcenia wymaga zastosowania
zréznicowanych form oceniania studentow, adekwatnych do obszaréw, ktérych dotycza te
efekty.
Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy mozna sprawdza¢ za pomoca egzamindéw ustnych lub
pisemnych.
Jako formy egzaminow pisemnych mozna stosowac: eseje, raporty, krotkie ustrukturyzowane
pytania oraz testy: wielokrotnego wyboru (MCQ - Multiple Choice Questions), wielokrotnej
odpowiedzi (MRQ - Multiple Response Questions), wyboru Tak/Nie i dopasowania
odpowiedzi.
Egzaminy ustne powinny by¢ standaryzowane oraz ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy
na poziomie wyzszym niz sama znajomos$¢ faktow (poziom zrozumienia, umiejetnosé
analizy, syntezy, rozwigzywania problemow).



Sprawdzenie osiggni¢cia efektow ksztatcenia w zakresie umiejetnosci praktycznych, zarowno
tych, ktore dotyczg komunikowania si¢, jak i1 proceduralnych (manualnych), wymaga
bezposredniej obserwacji studenta demonstrujgcego umiejetnos¢ w standaryzowanych
warunkach.

ZALACZNIK Nr 4
Standardy ksztalcenia dla kierunku studiow:
Pielegniarstwo

A.
STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

.

WYMAGANIA OGOLNE
1. Studia pierwszego stopnia na kierunku pielegniarstwo trwaja nie krocej niz 6
semestrow.
2. Liczba godzin zajec€ 1 praktyk nie moze by¢ mniejsza niz 4720.
3. Liczba punktow ECTS wynosi nie mniej niz 180.
4. Studia majg profil praktyczny.
5. Kierunek studiow miesci si¢ w obszarze ksztalcenia z zakresu nauk medycznych, nauk
0 zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej.

1.
OGOLNE EFEKTY KSZTALCENIA
Dyplom licencjata pielegniarstwa uzyskuje absolwent studiow pierwszego stopnia na
kierunku pielggniarstwo, ktory:
1) w zakresie wiedzy posiada:
a) szczegblowa wiedze z zakresu pielegniarstwa,
b) ogbdlng wiedze z zakresu innych nauk medycznych,
¢) znajomos¢ regulacji prawnych, norm etycznych i1 deontologii odnoszacych si¢ do
wykonywania zawodu pielggniarki;
2) w zakresie umiejgtnosci potrafi:
a) korzysta¢ z aktualnej wiedzy dla zapewnienia bezpieczenstwa i wysokiego poziomu
opieki,
b) udziela¢ $wiadczen w zakresie promowania, zachowania zdrowia i zapobiegania
chorobom,
¢) sprawowac calos$ciowq i zindywidualizowang opieke nad pacjentem
niepetnosprawnym i umierajagcym,
d) samodzielnie wykonywa¢ zawod, zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i zawodowej oraz
holistycznego podejscia do pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie i respektowanie
jego praw,



e) organizowac prace¢ wiasng; nawigzywac wspotprace w zespotach opieki zdrowotne;j
oraz inicjowac 1 wspiera¢ dziatania spotecznos$ci lokalnej na rzecz zdrowia,

3) w zakresie kompetenc;ji spotecznych:

a) skutecznie i z empatig porozumiewa si¢ z pacjentem,

b) posiada swiadomos$¢ czynnikow wptywajacych na reakcje whasne i pacjenta,

¢) posiada s$wiadomos¢ konieczno$ci permanentnego, ustawicznego ksztatcenia sie.
Absolwent studiéw pierwszego stopnia na kierunku pielegniarstwo jest przygotowany do
podjecia studiow drugiego stopnia.

1.

SZCZEGOLOWE EFEKTY KSZTALCENIA
A. NAUKI PODSTAWOWE (anatomia, fizjologia, patologia, genetyka, biochemia i
biofizyka, mikrobiologia i parazytologia, farmakologia, radiologia)
W zakresie wiedzy absolwent:
A.WI1. postuguje si¢ mianownictwem anatomicznym,;
A.W2. omawia budowe ciala ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyna gorna i
dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, glowa) oraz czynnosciowym (uktad
kostno-stawowy, uktad mig$niowy, uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy,
uktad moczowy, uktady ptciowe, uktad nerwowy i narzady zmystow, powloka wspolna);
A.W3. rozumie neurohormonalng regulacj¢ procesow fizjologicznych oraz procesow
elektrofizjologicznych;
A.W4. charakteryzuje specyfikacje i znaczenie gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-
zasadowej w utrzymaniu homeostazy ustroju;
A.WS5. okresla podstawowe reakcje zwigzkow nieorganicznych i organicznych w roztworach
wodnych oraz prawa fizyczne wplywajace na przepltyw cieczy, a takze czynniki oddzialujace
na opOr naczyniowy przeptywu krwi;
A.W6. wyjasnia podstawy fizykochemiczne dzialania zmystoéw wykorzystujacych fizyczne
no$niki informacji (fale dzwigkowe i elektromagnetyczne);
AWT. okresla fizyczne podstawy nieinwazyjnych 1 inwazyjnych metod obrazowania;
A.W8. posiada wiedz¢ z zakresu diagnostyki radiologicznej;
A.W9. roznicuje budowe aminokwaséw, nukleozydow, monosacharydow, kwasow
karboksylowych 1 ich pochodnych, wchodzacych w sktad makroczasteczek obecnych w
komorkach, macierzy zewnatrzkomorkowej i ptynach ustrojowych, réznicuje witaminy;
A.W10. omawia funkcje genomu, transkryptomu i proteomu czlowieka oraz podstawowe
koncepcje regulacji ekspresji genéw, w tym regulacji epigenetyCznej;
A.W11. opisuje budowe chromosomdw oraz molekularne podtoze mutagenezy; zna profile
metaboliczne podstawowych narzadow;
A.WI12. wymienia zasady dziedziczenia rdznej liczby cech, dziedziczenia cech ilo§ciowych,
niezaleznego dziedziczenia cech oraz dziedziczenia pozajadrowej informacji genetycznej;
A.W13. wylicza enzymy biorgce udzial w trawieniu, objasnia podstawowe defekty enzymow
trawiennych oraz okresla skutki tych zaburzen;
A.W14. definiuje podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii;



A.W15. réznicuje epidemiologie zakazen wirusami, bakteriami oraz zakazen grzybami i
pasozytami, z uwzglednieniem geograficznego zasiggu ich wystepowania;

A.W16. charakteryzuje poszczegolne grupy S$rodkow leczniczych, gldowne mechanizmy
dziatania, przemiany w ustroju i dziatania uboczne;

A.W17. omawia podstawowe zasady farmakoterapii;

A.W18. charakteryzuje poszczegdlne grupy lekow i ich zastosowanie lecznicze oraz zasady
leczenia krwig 1 srodkami krwiozastepczymi;

A.W19. definiuje podstawowe pojgcia z zakresu patologii ogélnej, w tym zaburzen w
krazeniu, zmian wstecznych, zmian postgpowych, zapalen i nowotworow;

A.W20. omawia wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowej uktadu krazenia,
uktadu oddechowego, trawiennego, moczowo-plciowego i nerwowego;

AW?21. wymienia czynniki chorobotworcze zewngtrzne i wewngtrzne, modyfikowalne i
niemodyfikowalne;

A.W22. zna wplyw proces6w chorobowych na metabolizm 1 eliminacj¢ lekow;

A.W23. zna wazniejsze dzialania niepozadane lekow, w tym wynikajace z ich interakcji, oraz
zna procedure¢ zglaszania dziatan niepozadanych lekow;

A.W24. zna zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich;

A.W25. zna grupy lekow, substancje czynne zawarte w lekach oraz postacie i drogi podania
lekow.

W zakresie umiejetnosci absolwent:

A.Ul. posluguje si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz wykorzystuje
znajomo$¢ topografii narzaddéw ciata ludzkiego;

A.U2. wykazuje réznice w budowie 1 charakteryzuje funkcje zyciowe czlowieka dorostego i
dziecka;

A.U3. prognozuje kierunek procesow biochemicznych w poszczegdlnych stanach
klinicznych;

A.U4. konstruuje wzor wykorzystania podstaw wiedzy anatomicznej w badaniu
przedmiotowym;

A.US. rozpoznaje najczescie] spotykane pasozyty cztowieka na podstawie ich budowy 1 cykli
zyciowych oraz objawow chorobowych;

A.U6. szacuje ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i
wptyw czynnikow §rodowiskowych;

A.U7. wykorzystuje znajomos$¢ praw fizyki do opisu zagadnien z zakresu biologii komorek,
tkanek oraz procesow fizjologicznych, w szczego6lnosci do wyjasnienia wptywu na organizm
ludzki czynnikéw zewnetrznych, takich jak: temperatura, grawitacja, ci$nienie, pole
elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujace;

A.US. ocenia wptyw leczenia farmakologicznego na fizjologiczne i biochemiczne procesy
zachodzace w poszczegdlnych narzadach;

A.U9. réznicuje poszczegdlne grupy lekow 1 ich zastosowanie lecznicze;

A.U10. zna problematyke leczenia krwig i srodkami krwiozastepczymi,

A.U11. opisuje zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako catosci w sytuacji zaburzenia jego
homeostazy;



A.U12. powigzuje obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami klinicznymi
choroby, wywiadem 1 wynikami badan diagnostycznych;

A.U13. wykorzystuje wiedze na temat chorob uwarunkowanych genetycznie w profilaktyce
nowotworow oraz diagnostyce prenatalnej;

A.U14. klasyfikuje drobnoustroje, z uwzglednieniem mikroorganizméw chorobotworczych i
obecnych we florze fizjologicznej;

A.U15. wykorzystuje wiedz¢ na temat funkcjonowania uktadu pasozyt - zywiciel dla
prawidlowe;j terapii chordb wywotanych przez pasozyty;

A.U16. szacuje niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz
w roznych stanach klinicznych;

A.U17. ocenia szkodliwo$¢ dawki promieniowania jonizujacego i stosuje si¢ do zasad
ochrony radiologicznej;

A.U18. postuguje si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach
leczniczych;

A.U19. posiada umiejetno$ci umozliwiajagce wystawianie recept na leki niezbgdne do
kontynuacji leczenia, w ramach realizacji zlecen lekarskich;

A.U20. posiada umiejetnos¢ przygotowania zapisu form recepturowych substancji
leczniczych 1 §rodkow spozywcezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych
przez lekarza.

B. NAUKI SPOLECZNE (psychologia, socjologia, pedagogika, prawo, zdrowie publiczne,
filozofia i etyka zawodu pielegniarki)

W zakresie wiedzy absolwent:

B.W1. zna podstawy psychologii w zakresie zachowania i rozwoju cztowieka, uwarunkowan
jego prawidtowego i zaburzonego funkcjonowania;

B.W2. zna problematyke relacji czlowiek - srodowisko spoteczne;

B.W3. omawia mechanizmy funkcjonowania czlowieka w sytuacjach trudnych;

B.W4. wymienia etapy i prawidlowos$ci rozwoju psychicznego cztowieka;

B.WS5. réznicuje pojecie emocji i motywacji oraz zna pojecie osobowosci i jej zaburzen;
B.W6. charakteryzuje istote i strukture zjawisk zachodzacych w procesie przekazywania i
wymiany informacji;

B.W?7. definiuje modele i style komunikacji interpersonalnej;

B.W8. zna techniki redukowania lgku i sposoby relaksacji oraz mechanizmy powstawania,
dziatania 1 zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego;

B.W9. omawia majace zastosowanie w pielegniarstwie wybrane teorie 1 metody
modelowania rzeczywistosci z perspektywy socjologii;

B.W10. omawia wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych;

B.W11. charakteryzuje zakres interakcji spotecznej i procesu socjalizacji oraz dzialanie
lokalnych spotecznosci i ekosystemu;

B.W12. definiuje pojecia grupy, organizacji, instytucji, populacji, spotecznosci i ekosystemu
oraz zna zasady ich funkcjonowania;

B.W13. réznicuje pojecia dewiacji 1 zaburzenia ze szczegdlnym uwzglednieniem patologii
dziecigcej;



B.W14. rozumie procesy poznawcze i1 roznicuje zachowania prawidtowe, zaburzone i
patologiczne;

B.W15. definiuje 1 interpretuje zjawisko nieréwnosci klasowej, etnicznej i plci oraz
dyskryminacji;

B.W16. objasnia podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki
stosowanej 1 procesu wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego (chorowania,
zdrowienia, hospitalizacji, umierania);

B.W17. wykazuje znajomos¢ procesu ksztatcenia w ujeciu edukacji zdrowotnej;

B.W18. zna problematyke metodyki edukacji zdrowotnej w odniesieniu do dzieci, mtodziezy
1 dorostych;

B.W19. zna podstawowe pojecia z zakresu prawa i jego miejsce w zyciu spoleczenstwa, ze
szczegblnym uwzglednieniem praw czlowieka i prawa pracy;

B.W20. zna na poziomie podstawowym problematyke ubezpieczen zdrowotnych 1 ich
systemu w Polsce i w Unii Europejskiej, charakteryzuje ubezpieczenia obowiazkowe i
dobrowolne oraz wybrane kierunki polityki ochrony zdrowia w Polsce i w panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej;

B.W21. zna podstawy prawne wykonywania zawodow medycznych: prawa 1 obowigzki
pielegniarki, struktur¢ organizacyjng i zasady funkcjonowania samorzadu zawodowego
pielegniarek i potoznych, zadania samorzadu w zakresie przyznawania prawa wykonywania
zawodu i wydawania pozwolenia na wykonywanie indywidualnej lub grupowej praktyki
pielegniarskiej;

B.W22. ro6znicuje odpowiedzialno§¢ karna, cywilng 1 pracownicza zwigzang z
wykonywaniem zawodu pielegniarki;

B.W23. zna Karte Praw Pacjenta, Kart¢ Praw Czlowieka i Kart¢ Praw Dziecka;

B.W24. przedstawia genezg, zatozenia i zadania zdrowia publicznego w ramach systemowej
koncepcji ochrony zdrowia;

B.W25. wskazuje kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego;
B.W26. zna podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby;

B.W27. klasyfikuje czynniki warunkujace zdrowie w ujeciu jednostkowym i globalnym;
B.W28. omawia zasady racjonalnego zZywienia w $wietle najnowszych badah naukowych;
B.W29. charakteryzuje istote profilaktyki i prewencji chorob;

B.W30. omawia podstawy organizacji Narodowego Systemu Zdrowia w Polsce;

B.W31. wyjasnia zalozenia modeli edukacji zdrowotnej, w tym model medycyny rodzinnej,
role 1 zadania pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej;

B.W32. wymienia zasady funkcjonowania rynku ustlug medycznych w Polsce oraz w
wybranych krajach Unii Europejskiej;

B.W33. okresla swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w Srodowisku zamieszkania,
edukacji i pracy;

B.W34. omawia strukture i funkcje jednostek opieki zdrowotnej;

B.W35. omawia pojecia: stanowisko pracy, odpowiedzialno$¢, obowiazki i uprawnienia, czas
pracy, praca zmianowa, rozktad czasu pracy, standard opieki, procedura, algorytm;



B.W36. charakteryzuje podstawowe metody organizacji opieki pielegniarskiej i rodzaje
dokumentacji obowigzujacej na pielegniarskich stanowiskach pracy;

B.W37. definiuje pojecia: obcigzenie praca, choroba zawodowa 1 wypadek przy pracy;
B.W38. wskazuje typowe etapy procesu poszukiwania pracy;

B.W39. opisuje etapy planowania pracy wilasnej i ich znaczenie w rozwoju zawodowym;
B.W40. definiuje pojecie jakosci w opiece zdrowotnej 1 pielggnowaniu, réznicuje kryteria
opieki zdrowotnej oraz pielegniarskiej;

B.W41. roznicuje przedmiot etyki ogolnej i zawodowe;;

B.W42. posiada wiedz¢ z zakresu koncepcji filozoficzno-etycznych przydatnych w
pielegniarstwie (psychologiczno-personalistyczna, egzystencjalistyczna, personalistyczna,
kosmiczno-ewolucyjna, etyka niezalezna Tadeusza Kotarbinskiego);

B.W43. charakteryzuje istot¢ podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematow
moralnych w pracy pielegniarki;

B.W44. zna problematyke etyki normatywnej w tym aksjologii wartosci, powinnosci i
sprawnosci moralnych istotnych w pracy pielegniarki;

B.W45. rozumie tres¢ kodeksu etyki zawodowej pielegniarki;

B.W46. zna jezyk angielski na poziomie bieglosci Bl Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego.

W zakresie umiej¢tnosci absolwent:

B.U1. opracowuje zestawienia podstawowych determinantow zdrowia;

B.U2. ocenia wptyw choroby, hospitalizacji i innych sytuacji trudnych na stan fizyczny,
psychiczny 1 funkcjonowanie spoteczne cztowieka;

B.U3. projektuje i realizuje w warunkach symulowanych elementarne formy pomocy
psychologicznej;

B.U4. prognozuje wptyw choroby i hospitalizacji na stan psychiczny cztowieka oraz
zalezno$ci somatopsychiczne;

B.US. analizuje postawy ludzkie, proces ich ksztattowania i zmiany;

B.U6. ocenia funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres, konflikt, frustracja);
B.U7. zna psychologiczne aspekty funkcjonowania czlowicka w rdéznych okresach
rozwojowych;

B.US8. zna psychospoteczne aspekty wychowania seksualnego i prorodzinnego;

B.U9. kontroluje btedy 1 bariery w procesie komunikowania sig¢;

B.U10. wykazuje umiejetnos$¢ aktywnego stuchania;

B.U11. wykorzystuje techniki komunikacji werbalnej, niewerbalnej i parawerbalnej w opiece
zdrowotnej;

B.U12. tworzy warunki do prawidtowej komunikacji pielegniarka - pacjent oraz pielggniarka
- personel medyczny;

B.U13. dokonuje wyboru wtasciwych technik redukowania lgku i metod relaksacyjnych;
B.U14. stosuje techniki zapobiegania zespolowi wypalenia zawodowego;

B.U15. analizuje i krytycznie ocenia zjawisko dyskryminacji i rasizmu;



B.U16. kontroluje i koordynuje dziatania zapobiegajace dewiacjom i patologiom wsrod
dzieci i mtodziezy;

B.U17. zna przepisy prawne dotyczace wykonywania zawodu pielegniarki 1 udzielania
$wiadczen zdrowotnych;

B.U18. zna mozliwosci stosowania odpowiedzialnosci zawodowej, karnej i cywilnej w
zakresie funkcjonowania systemu ochrony zdrowia i udzielania §wiadczen zdrowotnych;
B.U19. opracowuje projekty pielegniarskich dziatan prozdrowotnych w $rodowisku
zamieszkania, edukacji i pracy;

B.U20. ocenia globalne trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych
epidemiologicznych i demograficznych;

B.U21. interpretuje dziatania w zakresie polityki zdrowotnej i spotecznej prowadzonej przez
panstwo na rzecz zdrowia publicznego;

B.U22. dokonuje analizy i oceny funkcjonowania réznych systemow opieki medycznej oraz
identyfikowania Zrodet ich finansowania;

B.U23. projektuje metody i formy profilaktyki i prewencji chordb oraz ksztattowania
prawidtowych zachowan zdrowotnych wobec réznych grup spolecznych;

B.U24. kontroluje czynniki obcigzajace w pracy pielegniarki oraz sprzyjajace wystepowaniu
choréb zawodowych 1 wypadkdéw przy pracy;

B.U25. rozwija umiej¢tnosci aktywnego poszukiwania pracy (metody poszukiwania,
curriculum vitae, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna, autoprezentacja);

B.U26. przeprowadza ocen¢ jakosci opieki pielggniarskiej dla potrzeb doskonalenia
pielegnowania;

B.U27. réznicuje zakres uprawnien, obowigzkéw zawodowych i powinnosci moralnych w
zindywidualizowanej sytuacji podmiotu opieki;

B.U28. szanuje godnos$¢ osoby ludzkiej w relacji z podopiecznym i jego rodzing;

B.U29. wie, jak rozwigzywaé dylematy moralne w praktyce zawodowe;j;

B.U30. dba o rozw¢j moralny i ksztalttowanie sumienia;

B.U32. analizuje pi$miennictwo w jezyku angielskim,;

B.U33. porozumiewa si¢ w jezyku angielskim w sposob odpowiadajacy poziomowi biegtosci
B1 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jgzykowego.

C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ (podstawy
pielegniarstwa, promocja zdrowia, podstawowa opieka, dietetyka, badania fizykalne, badania
naukowe w pielggniarstwie, zajecia fakultatywne do wyboru: zakazenia szpitalne, jezyk
migowy, promocja zdrowia psychicznego)

W zakresie wiedzy absolwent:

C.W1. wskazuje uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa z perspektywy czasu (przesztosc,
terazniejszos¢, przysztosc) na tle transformacji opieki;

C.W2. omawia istot¢ wspolczesnego pielegniarstwa w wymiarze teoretycznym i
praktycznym oraz proces jego profesjonalizacji;

C.W3. definiuje pielegnowanie oraz okresla w nim miejsce wspierania, pomagania i
towarzyszenia;



C.W4. charakteryzuje rolg 1 funkcje zawodowe pielegniarki oraz rolg pacjenta w procesie
realizacji opieki zdrowotnej;

C.WS5. opisuje proces pielegnowania (istota, etapy, zasady stosowania) i primary nursing
(istota, odrebnosci) oraz wpltyw pielegnowania tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki
pielegniarskiej;

C.W6. zna i stosuje klasyfikacje diagnoz pielggniarskich;

C.W7. okresla istote opieki pielggniarskiej opartej o zalozenia teoretyczne F. Nightingale, V.
Henderson, D. Orem, C. Roy i B. Neuman oraz innych teorii klasycznych pielggniarstwa;
C.WS8. réznicuje udziat pielggniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania
zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji;

C.W9. wyjasnia zakres dzialan pielegniarki w zaleznosci od stanu pacjenta, w tym:
dlugotrwale unieruchomionego, z bélem, goraczka, zaburzeniami snu;

C.WI10. réznicuje zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym
chorobg, chorym 1 o niepomys$lnym rokowaniu;

C.W11. charakteryzuje warunki pracy i zakres zadan zawodowych pielegniarki;

C.W12. opisuje istotg, cel, wskazania, przeciwwskazania, niebezpieczenstwa, obowigzujace
zasady i strukture wykonywania podstawowych czynnosci pielegniarskich;

C.W13. definiuje zdrowie, promocj¢ zdrowia, profilaktyke, zachowania zdrowotne, styl zycia
oraz wskazuje ich podstawy teoretyczne;

C.W14. wyjasnia paradygmaty zdrowia i ich wplyw na promocj¢ zdrowia i1 profilaktyke
zdrowotna;

C.W15. okresla zakres i charakter zadan pielegniarki w promocji zdrowia, zna zasady
konstruowania programéw promocji zdrowia i edukacji zdrowotne;j;

C.W16. zna strategie promocji zdrowia o zasiggu lokalnym, narodowym i ponadnarodowym;
C.W17. charakteryzuje podstawowa opieke¢ zdrowotng w Polsce 1 na $wiecie z
uwzglednieniem zadan pielggniarki 1 innych pracownikéw ochrony zdrowia;

C.W18. zna system zarzadzania informacja w podstawowej opiece zdrowotnej;

C.W19. wskazuje determinanty i mierniki jako$ci podstawowej opieki zdrowotnej;

C.W20. omawia modele opieki srodowiskowo-rodzinne; 1 formy S$wiadczenia opieki
pielegniarskiej w ramach podstawowej opieki zdrowotnej;

C.W21. formutuje odrgbnosci w opiece srodowiskowo-rodzinnej w zakresie gromadzenia
informacji, diagnozowania, metod pracy i dokumentowania, ze wzgledu na Srodowisko
zamieszkania, nauki i pracy;

C.W22. formuluje odrebnosci w opiece $rodowiskowo-rodzinnej w zakresie gromadzenia
informacji, diagnozowania, metod pracy i1 dokumentowania, ze wzgledu na odbiorce
indywidualnego i jego stan, charakterystyke rodziny i spotecznosci lokalnej;

C.W23. realizuje $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej, w tym
Swiadczenia gwarantowane 1 zapewnianie opieki nad pacjentem chorym;

C.W24. ocenia srodowisko nauczania i wychowania w zakresie rozpoznawania problemow
zdrowotnych dzieci i mtodziezy;

C.W25. przygotowuje sprzet i $rodki do realizacji opieki pielggniarskiej w S$rodowisku
zamieszkania pacjenta;



C.W26. stosuje standardy 1 procedury pielegniarskie w podstawowej opiece zdrowotnej;
C.W27. definiuje zapotrzebowanie (ilosciowe 1 jakosciowe) organizmu na sktadniki
pokarmowe niezbedne do utrzymania zycia w warunkach zdrowia i choroby;

C.W28. wymienia zasady zywienia osob zdrowych w réznym wieku i charakteryzuje istote
zywienia dojelitowego 1 pozajelitowego;

C.W29. zna zasady profilaktyki i leczenia dietetycznego oraz powiklania dietoterapii;

C.W30. omawia badanie podmiotowe ogdlne i szczegdétowe, zasady jego prowadzenia i
dokumentowania;

C.W3L. charakteryzuje techniki badania fizykalnego i kompleksowego badania fizykalnego
pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej;

C.W32. okresla znaczenic wynikow badania podmiotowego i przedmiotowego w
formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskie;j;

C.W33. definiuje przedmiot, cel, obszar badan oraz paradygmaty pielggniarstwa;

C.W34. charakteryzuje etapy postepowania badawczego;

C.Wa35. opisuje metody i techniki badan;

C.W36. okresla zasady interpretowania danych empirycznych i wnioskowania;

C.W37. zna podstawowe przepisy z zakresu prawa autorskiego i ochrony wilasnos$ci
intelektualnej;

C.W38. okresla znaczenie etyki w badaniach naukowych;

C.W39. definiuje zakazenia szpitalne, z uwzglednieniem Zrédet 1 rezerwuaru drobnoustrojow
w Srodowisku szpitalnym, drég szerzenia, zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych;
C.W40. wyjasnia sposoby kontroli szerzenia si¢, zapobiegania 1 zwalczania zakazen
szpitalnych, w tym mikroflory $rodowiska szpitalnego;

C.W41. wyjasnia mechanizm i sposoby postgpowania w zakazeniu krwi, zakazeniu
og6lnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu drég moczowych i zakazeniu
grzybiczym;

C.W42. analizuje zagrozenia epidemiologiczne w skupiskach ludzi takich jak szkoty,
przedszkola, uczelnie, szpitale, koncerty, koszary wojskowe;

C.W43. wyjasnia przyczyny zaburzen stuchu 1 mowy w kontek$cie porozumiewania si¢ 1
rozumie znaczenie wczesnego ich wykrywania;

C.W44. rozroznia sposoby 1 srodki komunikowania si¢ 0sob z uszkodzeniem stuchu;

C.W45. rozpoznaje znaki daktylograficzne: statyczne, dynamiczne, liczbowe i idiograficzne
w zakresie gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta;

C.W46. zna zasady komunikacji z pacjentem niestyszacym;

C.W47. charakteryzuje teorie rozwojowe zdrowia psychicznego i definiuje zdrowie
psychiczne;

C.W48. rozpoznaje zagrozenia i pozytywne czynniki w ksztattowaniu zdrowia psychicznego;
C.W49. omawia stres jako determinant réwnowagi biopsychospolecznej organizmu w
aspekcie zdrowia psychicznego;

C.W50. wskazuje role pielggniarki w profilaktyce wypalenia zawodowego, agresji, przemocy
1 mobbingu w réznych okresach zycia cztowieka;

C.W51. zna $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego.



W zakresie umiejetnosci absolwent:

C.Ul. proponuje model pielegnowania i stosuje w praktyce wybrane teorie pielggniarstwa;
C.U2. gromadzi informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiardw bezposrednich i
posrednich (skale), analizy dokumentacji (w tym analizy badan diagnostycznych), badania
fizykalnego w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy
pielegniarskiej;

C.U3. wykonuje testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy we krwi i w
moczu oraz cholesterolu we krwi, a takze inne testy paskowe;

C.U4. oznacza glikemi¢ za pomoca gleukometru;

C.US. ustala cele 1 plan opieki nad cztowiekiem chorym lub niepetnosprawnym; C.U6.
planuje 1 realizuje opieke pielegniarskg wspolnie z chorym lub niepelnosprawnym 1 jego
rodzing;

C.U7. monitoruje stan zdrowia pacjenta na wszystkich etapach jego pobytu w szpitalu lub
innych placoéwkach opieki zdrowotnej, migedzy innymi przez ocen¢ podstawowych
parametréw zyciowych: temperatury, tetna, ci$nienia tetniczego krwi, oddechu i
swiadomosci, masy ciala i wzrostu;

C.U8. dokonuje biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta i skutecznosci dziatan
pielegniarskich;

C.U9. przechowuje leki zgodnie z obowigzujacymi standardami;

C.U10. podaje choremu leki réznymi drogami, zgodnie z pisemnym zleceniem lekarza oraz
oblicza dawki lekow;

C.Ul11. pomaga choremu w jedzeniu, wydalaniu, poruszaniu si¢ i dbaniu o higien¢ osobista;
C.U12. pielggnuje skoére i jej wytwory oraz blony Sluzowe z zastosowaniem $rodkow
farmakologicznych i materialdéw medycznych, w tym stosuje kapiele lecznicze;

C.U13. dobiera technike i sposoby zakladania opatrunkéw na rany, w tym wykorzystuje
bandazowanie;

C.U14. wykorzystuje rozne techniki karmienia pacjenta;

C.U15. wykonuje zabiegi doodbytnicze - lewatywe, wlewke, kroplowke, suchg rurke do
odbytu;

C.Ul6. zaktada cewnik do pecherza moczowego, monitoruje diureze, usuwa cewnik,
wykonuje plukanie pecherza moczowego;

C.U17. uktada chorego w 16zku w pozycjach terapeutycznych i zmienia te pozycje;

C.U18. wykonuje gimnastyke oddechowg i drenaz ztozeniowy, inhalacje i od§luzowywanie
drog oddechowych;

C.U19. wykonuje nacieranie, oklepywanie 1 inne techniki masazu klasycznego, ¢wiczenia
czynne i bierne;

C.U20. zapewnia choremu bezpieczne otoczenie;

C.U21. stwarza choremu warunki do snu i wypoczynku;

C.U22. wykonuje ptlukanie oka i ucha;

C.U23. podtacza i obstuguje zestawy do kroplowych wlewow dozylnych;

C.U24. zaklada zglebnik do Zzotadka i1 odbarcza tresci;

C.U25. stosuje zabiegi przeciwzapalne i banki lekarskie;



C.U26. zaktada i usuwa cewnik z zyl obwodowych,;

C.U27. monitoruje, ocenia i pielegnuje miejsce wkiucia centralnego, obwodowego i1 portu
naczyniowego;

C.U28. wykonuje pulsoksymetri¢ i kapnometri¢;

C.U29. asystuje lekarzowi przy badaniach diagnostycznych: nakluciu jamy brzuszne;j,
optucnej, pobieraniu szpiku i punkcji ledzwiowej;

C.U30. pobiera materiat do badan laboratoryjnych i bakteriologicznych;

C.U31. wykonuje kapiel noworodka i niemowlgcia oraz monitoruje jego rozwoj;

C.U32. przygotowuje siebie i sprzet do instrumentowania i zmiany opatrunku na ranie;
C.U33. prowadzi dokumentacj¢ opieki pielegniarskiej, w tym histori¢ pielegnowania, karte
obserwacji, kart¢ goraczkowa, ksigzke raportow, karte profilaktyki i leczenia odlezyn;

C.U34. odnotowuje wykonanie zlecen w karcie zlecen lekarskich;

C.U35. pomaga pacjentowi w adaptacji do warunkéw panujacych w szpitalu 1 w innych
przedsigbiorstwach podmiotu leczniczego;

C.U36. ocenia stan zdrowia jednostki i rodziny - "potencjal zdrowotny cztowieka" z
wykorzystaniem swoistej metodyki (skale, siatki, pomiary przyrzadowe);

C.U37. rozpoznaje uwarunkowania zachowan zdrowotnych jednostki 1 czynniki ryzyka
chorob wynikajacych ze stylu zycia;

C.U38. uczy odbiorce ustug pielegniarskich samokontroli stanu zdrowia i motywuje do
zachowan prozdrowotnych;

C.U39. inicjuje 1 wspiera jednostk¢ i1 rodzing w utrzymaniu zdrowia przez tworzenie
srodowiskowej "koalicji na rzecz zdrowia";

C.U40. realizuje programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej dostosowane do
rozpoznanych potrzeb zdrowotnych;

C.U41. opracowuje i wdraza indywidualne programy promocji zdrowia jednostek i rodzin;
C.U42. realizuje $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej, w tym
Swiadczenia gwarantowane 1 zapewnianie opieki nad pacjentem chorym;

C.U43. ocenia $rodowisko nauczania i wychowania w zakresie rozpoznawania problemow
zdrowotnych dzieci i mtodziezy;

C.U44. przygotowuje sprzet i $rodki do realizacji opieki pielegniarskiej w $rodowisku
zamieszkania pacjenta;

C.U45. stosuje standardy i procedury pielegniarskie w podstawowej opiece medycznej;
C.U46. ocenia stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod antropometrycznych,
biochemicznych i badania podmiotowego;

C.U47. prowadzi poradnictwo w zakresie Zywienia dorostych oraz dzieci zdrowych;

C.U48. stosuje wybrane diety terapeutyczne w otyloSci, niedozywieniu, cukrzycy,
hyperlipidemii, nadcis$nieniu tgtniczym, chorobach serca i naczyh krwiono$nych, trzustki i
watroby;

C.U49. przeprowadza badanie podmiotowe pacjenta, analizuje i interpretuje wyniki dla
potrzeb diagnozy pielegniarskiej i jej dokumentowania;

C.U50. rozpoznaje 1 interpretuje podstawowe odrebnosci w badaniu noworodka,
niemowlecia, osoby dorostej 1 w wieku geriatrycznym,;



C.U51. wykorzystuje techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych funkcji skory,
zmystow, glowy, klatki piersiowej, w tym ukladu sercowo-naczyniowego, uktadu
oddechowego, gruczotéw piersiowych, jamy brzusznej, narzadow plciowych, obwodowego
uktadu krazenia, uktadu migsniowo-szkieletowego i uktadu nerwowego;

C.U52. dokumentuje wyniki badania fizykalnego i ich wykorzystywanie w zakresie oceny
stanu zdrowia pacjenta;

C.U53. wykonuje badanie fizykalne umozliwiajace wczesne wykrywanie chordb sutka 1 uczy
pacjentdw samobadania piersi;

C.U54. uczestniczy w realizacji projektu badawczego;

C.U55. krytycznie analizuje publikowane wyniki badan naukowych;

C.U56. wykorzystuje wyniki badan naukowych w zapewnianiu wysokiej jakosci opieki nad
pacjentem;

C.U57. uczestniczy w ksztatceniu zawodowym studentow;

C.U58. opracowuje 1 realizuje wlasny projekt badawczy w ramach badan o charakterze
jako$ciowym;

C.U59. analizuje i opracowuje raporty z badan naukowych (np. artykuty naukowe);

C.U60. postepuje zgodnie z zasadami etyki badan naukowych i ochrony wlasnosci
intelektualnej;

C.U61. wdraza standardy postgpowania zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym i
zakazeniom w innych przedsigbiorstwach podmiotu leczniczego;

C.U62. prowadzi oceng i izoluje chorych potencjalnie zakazonych lub chorych zakaznie;
C.U63. bezpiecznie stosuje srodki dezynfekeyjne i segreguje odpady medyczne;

C.U64. nawiazuje kontakt z osobg stabostyszaca 1 niestyszaca;

C.U65. postuguje sie znakami jezyka migowego w opiece nad pacjentem glhuchoniemym w
celu przygotowania do $wiadomego uczestnictwa w procedurach medyczno-opiekunczych;
C.U66. postuguje si¢ jezykiem migowym w zakresie terminologii sytuacyjnej: udzielanie
pierwszej pomocy, przekazywanie informacji rodzinie;

C.U67. podejmuje dziatania promujace zdrowie psychiczne 1 rozpoznaje sieci wsparcia
spolecznego;

C.U68. podejmuje dzialania zapobiegajace oraz diagnostyczne dotyczace wystgpowania
przemocy, agresji, mobbingu i wypalenia zawodowego;

C.U69. posiada umiejetnos¢ doboru $rodkow spozywcezych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego 1 umiej¢tnosci umozliwiajace wystawianie recept na $rodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywieniowego niezbedne do kontynuacji leczenia, w ramach
realizacji zlecen lekarskich, oraz potrafi udziela¢ informacji o ich stosowaniu.

D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ (choroby wewnetrzne i
pielegniarstwo internistyczne, pediatria 1 pielggniarstwo pediatryczne, chirurgia 1
pielegniarstwo chirurgiczne, potoznictwo, ginekologia 1 pielegniarstwo potozniczo-
ginekologiczne, psychiatria 1 pielegniarstwo psychiatryczne, anestezjologia 1 pielggniarstwo
w zagrozeniu zycia, rehabilitacja 1 pielegnowanie niepelnosprawnych, neurologia i
pielegniarstwo neurologiczne, geriatria 1 pielegniarstwo geriatryczne, opieka paliatywna,
podstawy ratownictwa medycznego)



W zakresie wiedzy absolwent:

D.W1. wymienia objawy zagrozenia zycia u pacjentow w roznym wieku;

D.W2. charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrozen zdrowotnych pacjentow w réznym wieku i
stanie zdrowia;

D.W3. wyjasnia etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i opieke
pielegniarskg w schorzeniach: ukladu krazenia (serca, naczyn krwionos$nych), uktadu
oddechowego, uktadu nerwowego, ukladu pokarmowego (zotadka, jelit, wielkich
gruczotow), watroby, trzustki, ukladu moczowego (nerek i pecherza moczowego), uktadu
kostno-stawowego, mig$ni, uktadu dokrewnego oraz krwi;

D.W4. zna zasady oceny stanu chorego w zalezno$ci od wieku;

D.W5. zna zasady diagnozowania w pielggniarstwie internistycznym, geriatrycznym,
chirurgicznym, pediatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, anestezjologicznym,
potozniczo-ginekologicznym i opiece paliatywnej;

D.W6. zna zasady planowania opieki nad chorymi w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia;
D.W7. zna zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz po badaniach i zabiegach
diagnostycznych wykonywanych u pacjentdéw w réznym wieku i stanie zdrowia;

DWS8. charakteryzuje grupy lekow i ich dziatanie na uktady i narzady chorego w réznych
schorzeniach, w zaleznosci od wieku 1 stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog podania;

D.WO. charakteryzuje techniki i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad chorym w
zaleznos$ci od jego wieku i stanu zdrowia;

D.W10. zna zasady przygotowania chorego do samoopieki w zaleznosci od jego wieku i
stanu zdrowia;

D.W11. réznicuje reakcje chorego na chorobe 1 hospitalizacj¢ w zalezno$ci od jego wieku 1
stanu zdrowia;

D.W12. zna rolg pielegniarki przy przyjeciu chorego do przedsigbiorstwa podmiotu
leczniczego w zaleznosci od wieku 1 stanu zdrowia pacjenta;

D.W13. charakteryzuje proces starzenia si¢ w aspekcie bio-psycho-spoteczno-
ekonomicznym;

D.W14. zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej
opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej,
chirurgicznej, paliatywnej oraz systemu ratownictwa medycznego w Polsce);

D.W15. roéznicuje etiopatogeneze schorzen wieku podesziego: cukrzycy, chordb serca,
nadci$nienia tetniczego, miazdzycy, zespotow otepiennych, zespotu Parkinsona 1 depresji;
D.W16. charakteryzuje narzg¢dzia i skale oceny wsparcia osob starszych i ich rodzin;

D.W17. zna zasady aktywizacji chorego niepetnosprawnego i objetego opieka geriatryczng;
D.W18. wyjasnia patofizjologi¢ i objawy kliniczne choréb wieku rozwojowego: uktadu
oddechowego, ukltadu krazenia, drég moczowych, uktadu pokarmowego, chorob
alergicznych oraz chorob krwi;

D.W19. omawia patofizjologi¢ 1 objawy kliniczne choréb i stanow zagrozenia zycia
noworodka 1 wczes$niaka;

D.W20. charakteryzuje podstawy opieki nad wczesniakiem i noworodkiem;



D.W21. wyjas$nia cel i zasady opieki przedkoncepcyjnej;

D.W22. charakteryzuje mechanizm i okresy porodu fizjologicznego;

D.W23. zna zasady planowania opieki nad kobieta w cigzy fizjologicznej i potogu;

D.W24. identyfikuje etiopatogeneze schorzen ginekologicznych;

D.W25. zna nastepstwa dlugotrwatego unieruchomienia;

D.W26. zna metody, techniki i narzedzia oceny stanu §wiadomosci i przytomnosci;

D.W27. zna etiopatogeneze 1 objawy kliniczne podstawowych zaburzen psychicznych;
D.W28. zna zasady obowigzujgce przy zastosowaniu przymusu bezposredniego;

D.W29. zna mozliwo$ci stosowania psychoterapii u chorych z zaburzeniami ukladu
nerwowego;

D.W30. zna zasady zywienia chorych, z uwzglgdnieniem leczenia dietetycznego, wskazan
przed- i pooperacyjnych;

D.W31. charakteryzuje czynniki zwigkszajace ryzyko okotooperacyjne;

D.W32. zna zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i
planowym oraz w chirurgii jednego dnia;

D.W33. zna kierunki obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, w celu zapobiegania
wczesnym i poznym powiktaniom;

D.W34. wymienia objawy, charakteryzuje przebieg i sposoby postgpowania w okre§lonych
jednostkach chorobowych leczonych chirurgicznie;

D.W35. wyjasnia dziatania zintegrowanego systemu opieki stomijnej i innych stowarzyszen
na rzecz zdrowia;

D.W36. wyjasnia patofizjologi¢ zaburzen wystepujacych w przebiegu chorob, urazéw uktadu
nerwowego 1 grozacych powiktan;

D.W37. zna podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej (ergoterapia, psychoterapia,
Kinezyterapia, fizjoterapia);

D.W38. charakteryzuje przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego w jednostkach
chorobowych;

D.W39. zna formy rehabilitacji zawodowej;

D.W40. zna standardy i1 procedury postgpowania w stanach naglych i1 zabiegach ratujacych
zycie;

D.W41. zna zasady przygotowania sali operacyjnej do zabiegu w znieczuleniu ogoélnym i
regionalnym;

D.W42. charakteryzuje kierunki obserwacji pacjenta w trakcie zabiegu operacyjnego,
obejmujgce monitorowanie w zakresie podstawowym 1 rozszerzonym,;

D.W43. zna przebieg procesu znieczulania oraz zasady i metody opieki nad pacjentem po
znieczuleniu,

D.W44. charakteryzuje metody znieczulenia regionalnego 1 zadania pielegniarki
anestezjologicznej w trakcie i po znieczuleniu regionalnym;

D.W45. rozpoznaje stany zagrozenia zycia i1 opisuje monitorowanie pacjentow metodami
przyrzadowymi i bezprzyrzadowymi;



D.W46. objasnia algorytmy postepowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych
zabiegow resuscytacyjnych (BLS - basic life support) i zaawansowanego podtrzymywania
zycia (ALS - advanced life support);

D.W47. zna zasady profilaktyki zakazen w oddzialach intensywnej terapii i na bloku
operacyjnym;

D.W48. opisuje procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych i
katastrofach oraz w sytuacjach szczegdlnych, takich jak skazenia chemiczne, radiacyjne i
biologiczne;

D.W49. zna zasady pierwszej pomocy przedmedycznej;

D.WS50. zna patofizjologi¢, objawy kliniczne i powiktania chor6b nowotworowych;

D.W51. zna procedure postepowania z cialem pacjenta zmartego;

D.WS52. zna rodzaje badan diagnostycznych i posiada wiedze¢ w zakresie ich zlecania.

W zakresie umiejetnosci absolwent:

D.Ul. gromadzi informacje, formutuje diagnoze pielegniarska, ustala cele i plan opieki,
wdraza interwencje pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki;

D.U2. rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia odbiorcéw opieki w réznym wieku i
stanie zdrowia;

D.U3. prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentdow w rdéznym wieku i stanie
zdrowia, dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien;

D.U4. motywuje chorego i jego opickunow do wejscia do grup wsparcia spotecznego;

D.US. prowadzi profilaktyke powiktan w przebiegu choréb;

D.U6. organizuje izolacj¢ chorych zakaZznie w miejscach publicznych 1 w warunkach
domowych;

D.U7. ocenia rozwd6j psychofizyczny dziecka, wykonuje testy przesiewowe, wykrywa
zaburzenia w rozwoju;

D.U8. diagnozuje stopien ryzyka rozwoju odlezyn i dokonuje ich klasyfikacji;

D.U9. pobiera material do badan diagnostycznych;

D.U10. ocenia stan og6lny pacjenta w kierunku powiktan po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i powiktan pooperacyjnych;

D.U11. doraznie podaje tlen, modyfikuje dawke stalg insuliny szybko i krotko dziatajace;j;
D.U12. przygotowuje chorego do badan diagnostycznych pod wzgledem fizycznym 1
psychicznym;

D.U13. dokumentuje sytuacj¢ zdrowotna pacjenta, jej dynamike¢ zmian i realizowang opieke
pielegniarska;

D.U14. doraznie unieruchamia zlamania ko$ci, zwichniecia i skrgcenia oraz przygotowuje
pacjenta do transportu;

D.U15. prowadzi edukacje w zakresie udzielania pierwszej pomocy w stanach zagrozenia
zdrowia;

D.U16. rozpoznaje stany naglego zagrozenia zdrowia;

D.U17. wykonuje defibrylacje automatyczng (AED) i bezprzyrzadowe udraznianie drog
oddechowych;



D.U18. instruuje pacjenta i jego opiekuna w zakresie uzytkowania sprzg¢tu pielegnacyjno-
rehabilitacyjnego oraz srodkow pomocniczych;

D.U19. prowadzi zywienie enteralne i parenteralne dorostych i dzieci z wykorzystaniem
r6znych technik, w tym pompy obrotowo-perystaltycznej;

D.U20. rozpoznaje powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego
i leczniczo-pielegnacyjnego;

D.U21. pielegnuje pacjenta z przetoka, rurkg intubacyjng i tracheotomijna;

D.U22. prowadzi rozmowg¢ terapeutyczna;

D.U23. doraznie tamuje krwawienia i krwotoki;

D.U24. prowadzi rehabilitacje przytozkowa 1 usprawnianie ruchowe pacjenta oraz
aktywizacj¢ z wykorzystaniem elementow terapii zajgciowe;;

D.U25. prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans ptynéw pacjenta;

D.U26. przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego cztonkom zespotu terapeutycznego;
D.U27. asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych i leczniczych;

D.U28. prowadzi dokumentacje opieki nad chorym: karte obserwacji, zabiegow
pielegniarskich i raportow, karte rejestru zakazen szpitalnych, profilaktyki 1 leczenia odlezyn
oraz kart¢ informacyjng z zaleceniami w zakresie samoopieki;

D.U29. ocenia poziom bolu, reakcje chorego na bol 1 nasilenie bolu oraz stosuje
postgpowanie przeciwbdlowe;

D.U30. tworzy pacjentowi warunki do godnego umierania;

D.U31. przewiduje skutki postepowania pacjenta z okreslonymi zaburzeniami psychicznymi;
D.U32. dostosowuje interwencje pielegniarskie do rodzaju probleméw pielggnacyjnych;
D.U33. przygotowuje i podaje leki réznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;
D.U34. potrafi rozpoznawa¢ wskazania do wykonania okre§lonych badan diagnostycznych 1
posiada umiejetnosci umozliwiajace wystawianie skierowan na okreslone badania
diagnostyczne;

D.U35. potrafi przygotowywacé zapisy form recepturowych substancji leczniczych w
porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie.

W zakresie kompetencji spotecznych absolwent:

D.K1. szanuje godnos$¢ i autonomi¢ osob powierzonych opiece;

D.K2. systematycznie wzbogaca wiedz¢ zawodowa 1 ksztaltuje umiejetnosci, dazac do
profesjonalizmu;

D.K3. przestrzega wartos$ci, powinnosci i sprawnosci moralnych w opiece;

D.K4. wykazuje odpowiedzialnos¢ moralng za czlowicka 1 wykonywanie zadan
zawodowych;

D.K5. przestrzega praw pacjenta;

D.K6. rzetelnie 1 doktadnie wykonuje powierzone obowiazki zawodowe;

D.K7. przestrzega tajemnicy zawodowej;

D.K8. wspoétdziala w ramach zespolu interdyscyplinarnego w rozwigzywaniu dylematow
etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej;

D.KO. jest otwarty na rozwdj podmiotowos$ci wtasnej i1 pacjenta;



D.K10. przejawia empati¢ w relacji z pacjentem i jego rodzing oraz wspdtpracownikami.

Proces ksztalcenia moze by¢ zorganizowany w formie kursow (przedmiotow)

V.

ORGANIZACJA STUDIOW

odpowiadajacych poszczegdlnym dyscyplinom nauk medycznych (np. anatomii, fizjologii,

patologii, chirurgii, czy radiologii), kurséw zintegrowanych, taczacych czes¢ pielegniarska z
klinicznag tej samej dyscypliny (np. pielegniarstwo chirurgiczne i chirurgia) oraz

wielodyscyplinarnych modutéw poswigconych okre§lonym tematom (np. opieka
geriatryczna). Modutowa konstrukcja programu ksztatcenia stwarza mozliwo$¢ bardziej

roéwnomiernego obcigzenia studentéw przez przypisanie modutom takiej samej, powtarzalnej
wartosci punktowej ECTS (np. 5, 6, 10).
Nauczanie przedmiotéw (tresci kierunkowych lub zawodowych) z zakresu podstaw opieki

pielggniarskiej i opieki specjalistycznej, przedmiotow dotyczacych w swojej tresci opieki

pielegniarskiej (opieki

sprawowane] przez pielggniarke 1 obszarow funkcjonowania

pielggniarstwa 1 zawodu pielegniarki) oraz zajecia praktyczne prowadza nauczyciele
akademiccy posiadajacy prawo wykonywania zawodu pielggniarki Iub poloznej oraz co

najmniej roczng praktyke zawodowa zgodna z nauczanym przedmiotem lub prowadzonymi
zajeciami.

Promotorem pracy licencjackiej (kazuistycznej) moze by¢ nauczyciel akademicki posiadajacy

prawo wykonywania zawodu pielegniarki i co najmniej tytul zawodowy magistra.
1. MINIMALNA LICZBA GODZIN ZAJEC‘ ZORGANIZOWANYCH ORAZ

PUNKTOW ECTS
Grupy szczegdtowych efektow ksztatcenia Godziny Punkty ECTS

A. Nauki podstawowe 480 16
B. Nauki spoteczne z jezykiem angielskim 360 + 120 = 480 16
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej 600 24
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej 860 34
Zajecia praktyczne 1100 55
Praktyki zawodowe 1200 30
Egzamin dyplomowy - 5

Razem 4720 180

Na studiach pierwszego stopnia jest realizowany jezyk angielski na poziomie biegtosci
B1 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego, ktory jest sprofilowany
zawodowo, w wymiarze nie mniejszym niz 120 godzin. Nalezy mu przypisa¢ nie mniej
niz 4 punkty ECTS.
Uczelnia moze realizowa¢ program ksztalcenia bez udziatu nauczyciela akademickiego w
zakresie:

1) nauk podstawowych i nauk spotecznych - po 25% wymiaru godzin w kazdym z tych
zakresOw (nie wigcej niz 240 godzin);



2) teoretycznych i praktycznych podstaw opieki pielegniarskiej i opieki specjalistycznej
oraz podstaw Klinicznych - po 35% wymiaru godzin w kazdym z tych zakresow (nie
wiecej niz 511 godzin).
Za przygotowanie pracy dyplomowej i przygotowanie do egzaminu dyplomowego,
sktadajacego si¢ z czgsci teoretycznej i praktycznej, student otrzymuje 5 punktéw ECTS.
2. KSZTALCENIE PRAKTYCZNE
Ksztattowanie umiej¢tnosci praktycznych w warunkach naturalnych jest poprzedzone
ksztaltowaniem tych umiejetnosci w warunkach symulowanych - w pracowniach
umiejetnosci pielggniarskich.
Ksztatcenie praktyczne moze odbywac si¢ w oparciu o baz¢ wilasng uczelni lub w
przedsigbiorstwach podmiotu leczniczego. Miejscem ksztalcenia praktycznego - zajec
praktycznych i praktyk zawodowych - powinny by¢ oddziaty: internistyczne,
chirurgiczne, pediatryczne (niemowlece, patologii noworodka), neurologiczne,
psychiatryczne, medycyny ratunkowej, intensywnej terapii, opieki dlugoterminowe;,
poloznicze i ginekologiczne w wieloprofilowych szpitalach o zasiggu regionalnym, w
osrodkach pielegniarskiej opieki domowej, sSrodowiskowej i szkolnej oraz hospicja.
Zajecia praktyczne sg realizowane pod kierunkiem i bezposrednim nadzorem nauczyciela
akademickiego.
Praktyki zawodowe s3 realizowane pod kierunkiem osoby prowadzacej praktyke
(pielegniarki), pracownika danego przedsigbiorstwa podmiotu leczniczego. Nadzér nad
realizacjg praktyk zawodowych sprawuje opiekun praktyk w uczelni.
3. ZAJECIA PRAKTYCZNE I PRAKTYKI ZAWODOWE
W trakcie ksztatcenia praktycznego - zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych - w
zakresie podstaw opieki pielegniarskiej i1 opieki specjalistycznej student studiow
pierwszego stopnia nabywa umiejetnosci obejmujace:
1) samodzielne wykonywanie zawodu zgodnie z zasadami etyki ogolnej i zawodowe;j
oraz holistycznego 1 zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, z poszanowaniem i
respektowaniem jego praw;
2) rozpoznawanie warunkéw i potrzeb zdrowotnych pacjenta;
3) promowanie zdrowia i edukacji zdrowotnej jednostki i grupy spotecznej;
4) rozpoznawanie problemdow pielegnacyjnych pacjenta;
5) planowanie i sprawowanie opieki pielegnacyjnej nad pacjentem;
6) samodzielne udzielanie w okreslonym zakresie Swiadczen zapobiegawczych,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych oraz wykonywanie medycznych
czynnosci ratunkowych;
7) podejmowanie wspolpracy z cztonkami zespotu terapeutycznego w procesie
zapobiegania, diagnozowania, terapii, rehabilitacji 1 pielggnowania;
8) samodzielne orzekanie o rodzaju i zakresie §wiadczen opiekunczo-pielggnacyjnych;
9) organizowanie §rodowiska opieki szpitalnej i domowej;
10) organizowanie i planowanie pracy na wlasnym stanowisku pracy;
11) przygotowanie pacjenta do samoopieki oraz opiekuna do sprawowania opieki nad
pacjentem.



. Zajgcia Punkty Praktyki Punkty
Zakres ksztalcenia praktycznego praktyczne ECTS Sawodowe ECTS
80 godzin/ 120 godzin/
1. Podstawy pielegniarstwa J . 4 J . 3
2 tygodnie 3 tygodnie
. . 20 godzin/
2. Promocja zdrowia 1 0 . 1 - -
/, tygodnia
120 godzin/ 200 godzin/
3. Podstawowa opieka zdrowotna 9 ZI_ 6 god! . 5
3 tygodnie 5 tygodni
4: Poio?mctwo, gme‘k(')logla 1 80 godzin/ 40 godzin/
pielegniarstwo potozniczo- . 4 . 1
. . 2 tygodnie 1 tydzien
ginekologiczne
5. Pediatria i pielggniarstwo 160 godzin/ 3 160 godzin/ 4
pediatryczne 4 tygodnie 4 tygodnie
6. Choroby wewnegtrzne i 120 godzin/ 6 160 godzin/ 4
pielegniarstwo internistyczne 3 tygodnie 4 tygodnie
7. Chirurgia i pielegniarstwo 120 godzin/ 6 160 godzin/ A
chirurgiczne 3 tygodnie 4 tygodnie
8. Rehabilitacja i pielegnowanie 80 godzin/ 4 80 godzin/ 5
niepetnosprawnych 2 tygodnie 2 tygodnie
9. Geriatria i pielegniarstwo 80 godzin/ 4 80 godzin/ 5
geriatryczne 2 tygodnie 2 tygodnie
10. Neurologia i pielegniarstwo 80 godzin/ 4 80 godzin/ 5
neurologiczne 2 tygodnie 2 tygodnie
11. Psychiatria i pielegniarstwo 80 godzin/ 4 40 godzin/ L
psychiatryczne 2 tygodnie 1 tydzien
12. Anestezjologia i 40 godzin/ 5 40 godzin/ L
pielegniarstwo w zagrozeniu zycia 1 tydzien 1 tydzien
. : 40 godzin/ 40 godzin/
13. Opieka paliatywna g . 2 g . 1
1 tydzien 1 tydzien
1100 godzin/ 1200 godzin/
Razem Jotzil 4+ g5 021 59
27,5 tygodnia 30 tygodni

W ramach ksztatcenia praktycznego sg realizowane efekty ksztalcenia zawarte w grupach

C 1D szczegotowych efektow ksztatcenia.

Zasady 1 forme¢ odbywania praktyk ustala jednostka uczelni prowadzaca ksztatcenie.

4. INNE WYMAGANIA

Wychowanie fizyczne jest przedmiotem nieobowigzkowym. Uczelnie medyczne
zapewniaja studentom bezplatny dostep do obiektoéw sportowych, umozliwiajac
uprawianie sportu, uczestniczenie w zajeciach rekreacyjnych oraz ksztattowanie
prozdrowotnych postaw, w wymiarze co najmniej 30 godzin rocznie.



V.

SPOSOBY OCENY EFEKTOW KSZTALCENIA
Sprawdzenie osiagnigcia zatozonych efektow ksztatcenia wymaga zastosowania
zréznicowanych form oceniania studentow, adekwatnych do obszaréw, ktérych dotycza te
efekty.
Efekty ksztatcenia w zakresie wiedzy mozna sprawdza¢ za pomocag egzamindw pisemnych
lub ustnych.
Jako formy egzaminéw pisemnych mozna stosowac eseje, raporty, krotkie ustrukturyzowane
pytania oraz testy: wielokrotnego wyboru (MCQ - Multiple Choice Questions), wielokrotnej
odpowiedzi (MRQ - Multiple Response Questions), wyboru Tak/Nie i dopasowania
odpowiedzi.
Egzaminy ustne powinny by¢ standaryzowane oraz ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy
na poziomie wyzszym niz sama znajomos¢ faktow (poziom zrozumienia, umiejetnosé
analizy, syntezy, rozwigzywania problemow).
Sprawdzenie osiggnigcia efektow ksztalcenia w zakresie umiejetnosci praktycznych, zaréwno
tych, ktére dotycza komunikowania sig¢, jak i proceduralnych (manualnych), wymaga
bezposredniej obserwacji studenta demonstrujgcego umiejetno$¢ w czasie tradycyjnego
egzaminu lub egzaminu standaryzowanego (OSCE - Objective Structured Clinical
Examination) i jego modyfikacji (Mini-Cex).
Egzamin OSCE jest w szczeg6lnosci wskazany jako forma sprawdzania cato$ci umiejetnosci
praktycznych lub klinicznych nabytych w trakcie ksztalcenia praktycznego w zakresie
podstaw opieki pielegniarskiej i opieki specjalistycznej. Studia pierwszego stopnia na
kierunku pielegniarstwo konczg si¢ egzaminem dyplomowym, sktadajagcym si¢ z czesci
teoretycznej i praktycznej. Egzamin dyplomowy, po ztozeniu pracy dyplomowej, powinien
obejmowaé sprawdzenie wiedzy i umiejetnosci praktycznych zdobytych w calym okresie
studiow.

B.
STUDIA DRUGIEGO STOPNIA

.
WYMAGANIA OGOLNE
1. Studia drugiego stopnia na kierunku pielegniarstwo trwaja nie krocej niz 4 semestry.
2. Liczba godzin zaje¢ 1 praktyk nie moze by¢ mniejsza niz 1300.
3. Liczba punktow ECTS wynosi nie mniej niz 120.
4. Studia majg profil praktyczny.

OGOLNE EFEKTY KSZTALCENIA
Dyplom magistra pielggniarstwa uzyskuje absolwent studiéw drugiego stopnia na kierunku
pielegniarstwo, ktory:



1) posiada specjalistyczng wiedze z zakresu pielggniarstwa i innych nauk medycznych;
2) w zakresie umiejetnosci potrafi:

a) rozwigzywac problemy zawodowe, szczegdlnie zwigzane z podejmowaniem decyzji w
sytuacjach trudnych, wynikajacych ze specyfiki zadan zawodowych 1 warunkow ich
realizacji,

b) okresla¢ standardy profesjonalnej opieki w kazdym wieku i stanie zdrowia pacjenta
oraz wdraza¢ je do praktyki zawodowe;,

¢) prowadzi¢ badania naukowe w zakresie swojej specjalnosci oraz upowszechnia¢ ich
wyniki w celu rozwoju zawodu, wiedzy i praktyki pielggniarskiej, podnoszenia jakosci
$wiadczen oraz prowadzenia wymiany informacji,

d) organizowac¢ i nadzorowac opieke pielegniarska, z uwzglednieniem przyjetych teorii i
koncepcji opieki,

e) organizowac prace podwtadnych i wlasng zgodnie z obowigzujacymi przepisami
prawa, zabezpieczajac interesy pacjentow, pracownikow i organizacji,

f) wykorzystywac przepisy prawa w dziatalnos$ci zawodowej oraz stosowac je w praktyce
w zarzadzaniu organizacja, jej czescig lub zespolem pracowniczym (pielegniarek i
potoznych),

g) opracowywac zalozenia polityki kadrowej oraz planu zatrudnienia personelu
odpowiednio do strategii i zapotrzebowania pacjentow na opieke pielegniarska,

h) opracowywac i wdraza¢ do praktyki zawodowej narzgdzia monitorowania i oceny
jakosci opieki pielegniarskiej,

1) dokonywac¢ wyboru i stosowa¢ okre§lone metody, techniki organizatorskie 1 techniki
zarzadzania w badaniu, rozwigzywaniu problemow organizacyjnych i usprawnianiu
pielggniarstwa,

j) dokonywa¢ wyboru optymalnych metod nauczania i uczenia si¢ oraz stosowa¢ wybrane
z nich, w zaleznosci od specyfiki tresci nauczania oraz celu, ktory nalezy osiggnac,

k) opracowywac programy edukacji zdrowotnej 1 realizowac je w odniesieniu do
wybranego srodowiska spotecznego, z uwzglednieniem potrzeb spotecznosci lokalnych.
Absolwent studiow drugiego stopnia na kierunku pielegniarstwo jest przygotowany do
podjecia studiow trzeciego stopnia (doktoranckich).

M.

SZCZEGOLOWE EFEKTY KSZTALCENIA
A. WYBRANE ZAGADNIENIA Z ZAKRESU NAUK SPOLECZNYCH (teoria
pielegniarstwa, pielggniarstwo europejskie, zarzadzanie w pielggniarstwie, badania naukowe
w pielegniarstwie, dydaktyka medyczna, podstawy psychoterapii)
W zakresie wiedzy absolwent:
A.W1. dokonuje analizy teorii i modeli pielggnowania, ich tworzenia i funkcjonowania w
pielegniarstwie oraz wskazuje wymagania zwigzane z tworzeniem modeli 1 teorii:
poznawczych i systemowych;
A.W2. interpretuje zagadnienia dotyczace paradygmatu pielegniarstwa 1 jego filozofii oraz
holistycznego wymiaru opieki pielggniarskiej;
A.W3. omawia migedzynarodowe klasyfikacje praktyki pielggniarskiej;



A.W4. zna przepisy prawne dotyczace zawodu, systemOéw ksztalcenia i1 nabywania
kwalifikacji zawodowych pielegniarki w Polsce i w Unii Europejskie;j;

A.WS5. charakteryzuje systemy opieki pielegniarskiej w Unii Europejskiej i wyjasnia zasady
funkcjonowania pielegniarstwa na $swiecie;

A.W6. roznicuje systemy ksztalcenia przed- 1 podyplomowego pielggniarek w
poszczegbdlnych krajach Unii Europejskie;;

A.W7. zna rol¢ 1 obszary dziatania pielggniarskich stowarzyszen 1 organizacji
miedzynarodowych oraz krajowych, np. Polskiego Towarzystwa Pielggniarskiego (PTP),
International Council of Nurses (ICN), European Federation of Nurses (EFN), Europejskiej
Grupy Pielegniarek Badaczy (WENR);

A.WS8. omawia procedur¢ uznawania kwalifikacji zawodowych pielegniarek w Unii
Europejskiej;

A.W9. zna rolg WHO 1 ICN w rozwoju pielegniarstwa;

A.W10. charakteryzuje system opieki zdrowotnej i podsystem pielggniarstwa;

AWI11. zna specyfike funkcji kierowniczych, istot¢ delegowania zadan 1 proces
podejmowania decyzji;

A.W12. roznicuje style zarzadzania oraz cechy przywodztwa;

A.W13. zna =zasady zarzadzania strategicznego oraz podstawowe metody analizy
strategicznej;

A.W14. charakteryzuje marketing ustug zdrowotnych;

A.W15. zna zasady rekrutacji kandydatéw do pracy i planowania zasobow ludzkich w
organizacjach zdrowotnych;

A.W16. definiuje proces adaptacji spolecznej 1 zawodowej, pojecie kultury organizacyjnej
oraz modele zarzadzania jakoscia;

A.W17. réznicuje zakres obowigzkoéw, odpowiedzialno$ci i uprawnien zawodowych w
zaleznoSci od zakresu kompetencji;

A.W18. wyjasnia pojecia dotyczace obciagzenia fizycznego i1 psychicznego, ktore wynikaja z
warunkow srodowiska pracy;

A.W19. charakteryzuje istot¢ procesu zmian w organizacji, opisuje techniki organizatorskie i
techniki zarzadzania dla oceny jakosci funkcjonowania organizacji;

A.W?20. definiuje pielegniarstwo jako nauke¢ o zdrowiu;

A.W21. definiuje glowne pojecia metodologii jako nauki oraz charakteryzuje metodyke
postepowania badawczego;

A.W22. zna strukturg pracy naukowej oraz kryteria doboru pismiennictwa do badan;

A.W23. zna przepisy prawne dotyczace ochrony praw autorskich i zasady etyczne w
pielegniarskich badaniach naukowych;

A.W24. zna programy i testy statystyczne do opracowania wynikéw badan;

A.W25. definiuje zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence
based medicine) oraz w pielggniarstwie (evidence based nursing practise);

A.W26. zna zasady przygotowywania publikacji do pielggniarskich czasopism naukowych;
A.W27. charakteryzuje warunki organizowania i planowania dziatalnosci dydaktycznej;
A.W28. omawia cele 1 zadania dydaktyki medycznej oraz ksztalcenia medycznego;



A.W29. wyjasnia geneze, rozwoj i cechy nowoczesnego modelu nauczania-uczenia sig;
A.W30. zna cele ksztalcenia zawodowego (klasyfikacja, taksonomia, operacjonalizacja celow
ksztatcenia zawodowego);

A.W31. zna role tresci ksztatcenia oraz teorii ich doboru;

A.W32. wyjasnia klasyfikacje 1 zastosowanie metod nauczania w ksztatceniu medycznym;
A.W33. zna zasady pomiaru dydaktycznego, kontroli i oceny w procesie dydaktycznym;
A.W34. okresla istote, cele 1 uwarunkowania ksztalcenia ustawicznego;

A.W35. wyjasnia funkcjonowanie cztowieka w aspekcie psychicznym i spotecznym; teorig
zachowania w ujeciu systemowym oraz mechanizmy powstania wybranych zaburzen
funkcjonowania jednostek;

A.W36. wymienia 1 charakteryzuje gtowne kierunki i1 szkoly terapeutyczne, istote
psychoterapii, jej etapy i cele oraz podstawowe pojecia i definicje psychoterapeutyczne,
zjawisko przeniesienia i przeciwprzeniesienia;

A.W37. rozréznia 1 omawia interwencje 1 metody psychoterapeutyczne, istote¢ psychoanalizy,
neopsychoanalizy 1 terapii behawioralnej oraz podejscie poznawcze 1 podejscie
humanistyczno-egzystencjalne w psychoterapii;

AW38. wymienia i opisuje cechy i funkcje relacji psychoterapeutycznej w praktyce
pielegniarskie;j.

W zakresie umiejgtnosci absolwent:

A.UL. korzysta z wybranych teorii i modeli pielegnowania w praktyce pielggniarskiej;

A.U2. postuguje si¢ klasyfikacja diagnoz pielegniarskich;

A.U3. analizuje obszary dzialania pielegniarstwa polskiego, europejskiego 1 $wiatowego;
A.U4. stosuje w pracy zawodowej przepisy prawa europejskiego dotyczace pielegniarstwa;
A.U5. Kkorzysta z informacji oraz danych przekazywanych przez migdzynarodowe
organizacje 1 stowarzyszenia pielegniarskie;

A.U6. okresla, zgodnie ze strategia europejska, kierunek badan naukowych w
pielegniarstwie;

A.U7. ocenia wady 1 zalety rdznych stylow zarzadzania oraz wyjasnia roznice miedzy
motywowaniem a przywodztwem;

A.US. analizuje zwigzek migdzy:

a) formulowaniem celéw a planowaniem,

b) organizowaniem i realizacjg zadan a wyborem okreslonej koncepcji motywowania,

c) rezultatem pracy a systemem kontroli;

A.U9. objasnia ograniczenia formalnoprawne, organizacyjne i psychologiczne wprowadzania
zmian w systemie opieki zdrowotnej 1 podsystemie pielegniarstwa;

A.U10. organizuje rekrutacje pracownikéw oraz planuje proces adaptacji dla nowo
przyjetych;

A.U11. konstruuje plan doskonalenia podyplomowego oraz model kariery zawodowej;
A.U12. przeprowadza proces oceniania pracownikow;

A.U13. tworzy regulaminy pracy pielegniarskiej kadry kierowniczej;

A.Ul14. przygotowuje jednostke organizacyjng na potrzeby oceny jakosci;



A.U15. przygotowuje jako swiadczeniodawca ustug piclegniarskich umowe cywilnoprawng
oraz dokumentacj¢ potrzebng do zawarcia kontraktu z platnikiem na $wiadczenia z zakresu
opieki pielggniarskiej;

A.U16. stosuje evidence based nursing practise w praktyce zawodowej wiasnej lub
kierowanego zespotu;

A.U17. planuje 1 przeprowadza badania naukowe w zakresie pielggniarstwa oraz badania
oceniajace system opieki zdrowotnej i potrzeby zdrowotne spoteczenstwa;

A.U18. przeprowadza badania naukowe w pielggniarstwie z zastosowaniem skal i narzedzi
badawczych;

A.U19. prowadzi badania w oparciu o metody ilosciowe i jakoSciowe (w tym przeglad
piSmiennictwa, metaanalize, sondaz diagnostyczny, badanie randomizowane, studium
przypadku);

A.U20. opracowuje baze¢ danych w oparciu o material badawczy, dokonuje statystycznej
analizy oraz interpretuje wyniki badan;

A.U21. dokonuje analizy poréwnawczej uzyskanych przez siebie wynikéw badan z
wynikami innych badaczy;

A.U22. dobiera 1 ocenia formy 1 metody nauczania w pielggniarstwie;

A.U23. planuje pomiar wyniko6w nauczania i uczenia si¢;

A.U24. analizuje relacje pielggniarka (psychoterapeuta) - pacjent;

A.U25. ocenia zasoby indywidualne w pracy pielegniarki (psychoterapeuty);

A.U26. omawia podstawowe zjawiska w psychoterapii;

A.U27. wspotuczestniczy w psychoterapii grupowej;

A.U28. stosuje zachowania terapeutyczne w ramach interwencji pielegniarskich, z
wykorzystaniem elementarnej psychoterapii;

A.U29. przeprowadza psychoedukacj¢ grupowa pacjenta i jego rodziny (opiekundw).

B. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ (nowoczesne techniki
diagnostyczne, intensywna terapia 1 pielegniarstwo w intensywnej opiece medycznej,
pielegniarstwo specjalistyczne: opieka pielegniarska w chorobach przewlektych nerek,
opieka pielggniarska w chorobach przewlektych uktadu oddechowego, opieka pielegniarska
nad chorym z cukrzyca, opieka pielegniarska nad chorym z przetoka jelitowa, opieka
pielegniarska nad chorym ze schorzeniami naczyh, pielegnowanie pacjenta z ranami
przewlektymi, opieka pielggniarska nad chorym na stwardnienie rozsiane, opieka
pielegniarska nad pacjentem z chorobami krwi, opieka pielggniarska nad chorym psychicznie
1 jego rodzing, farmakologia kliniczna)

W zakresie wiedzy absolwent:

B.W1. omawia rodzaje, wskazania 1 uzytecznos¢ nowoczesnych technik diagnostycznych;
B.W2. definiuje nagte stany zagrozenia zycia;

B.W3. zna najcze$ciej stosowane zabiegi resuscytacyjne;

B.W4. charakteryzuje zasady opieki pielegniarskiej nad chorym w intensywnej opiece
neurotraumatologicznej, kardiologicznej oraz kardiochirurgicznej;

B.W5. objasnia specjalistyczne techniki diagnostyczne i terapeutyczne stosowane w
intensywnej opiece neurochirurgicznej, kardiologicznej i kardiochirurgicznej;



B.W6. zna patofizjologi¢ oraz zasady postepowania w leczeniu najczesciej wystepujacych
przewlektych ran: odmrozen, owrzodzenia zylnego, owrzodzenia niedokrwiennego, odlezyn,
zespotu stopy cukrzycowej, powiktanej rany urazowej;

B.W7. réznicuje metody nieoperacyjnego i operacyjnego leczenia przewlektych ran, w tym
wyjasnia role hiperbarii tlenowej oraz terapii podci§nieniowej w tym procesie;

B.WS8. zna strefy histopatologiczne urazu termicznego, kwalifikacje ran oparzeniowych,
sktadowe leczenia ciezkiego oparzenia oraz zasady profilaktyki, rozpoznawania i leczenia
zakazonej rany oparzeniowej;

B.W9. charakteryzuje rodzaje pourazowych ubytkow tkankowych oraz stosowanych
zabiegow z dziedziny chirurgii rekonstrukcyjno-plastycznej;

B.W10. zna zasady funkcjonowania stacji dializ oraz technik nerkozastepczych;

B.W11. opisuje specjalistyczng opieke piclegniarskg nad chorym w przebiegu leczenia
nerkozastepczego;

B.W12. zna zasady domowego leczenia respiratorem;

B.W13. charakteryzuje specjalistyczna opiek¢ nad chorym w przewlektych schorzeniach
uktadu oddechowego;

B.W14. zna sytuacje epidemiologiczng cukrzycy w Polsce i na $wiecie;

B.W15. charakteryzuje profesjonalng opieke pielggniarskg nad chorym z cukrzyca i zespotem
metabolicznym;

B.W16. charakteryzuje profesjonalng opieke pielggniarska nad chorym z przetoka jelitowa;
B.W17. charakteryzuje profesjonalng opieke pielegniarska nad chorym z chorobg
NnoOwotworoway;

B.W18. charakteryzuje profesjonalng opieke pielggniarska nad chorym z chorobami krwi;
B.W19. zna epidemiologig¢, etiopatogeneze, obraz kliniczny 1 nowoczesne metody leczenia
stwardnienia rozsianego;

B.W20. zna procedury przeszczepu szpiku kostnego;

B.W21. charakteryzuje profesjonalng opieke pielegniarska nad przewlekle chorym
psychicznie 1 jego rodzing, w tym okres§la zasady pomocy 1 wsparcia w ramach $wiadczen
medyczno-spotecznych oferowanych osobom z problemami zdrowia psychicznego i ich
rodzinom (opiekunom) oraz zasady pozyskiwania $rodkéw na rozwoj dzialan w ramach
psychiatrii sSrodowiskowej;

B.W22. zna regulacje prawne zwiazane z odptatnoscig za leki oraz refundacja wyrobodw
medycznych 1 srodkdéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego;

B.W23. zna zasady ordynowania lekéw zawierajacych okreslone substancje czynne, z
wylaczeniem lekow zawierajacych substancje bardzo silnie dzialajace, Srodki odurzajace i
substancje psychotropowe;

B.W24. zna zasady ordynowania okreslonych wyrobow medycznych, w tym wystawiania na
nie zlecen albo recept;

B.W25. zna gléwne mechanizmy dzialania lekow oraz ich przemiany w ustroju zaleznie od
wieku 1 problemoéw zdrowotnych;

B.W26. zna skutki i objawy uboczne dziatania lekéw zawierajacych okreslone substancje
czynne.



W zakresie umiejetnosci absolwent:

B.U1. wykorzystuje nowoczesne techniki obrazowania;

B.U2. przygotowuje chorego do badan specjalistycznych, rozpoznaje powiktania i zapewnia
opieke po ich wykonaniu;

B.U3. rozpoznaje problemy pielegnacyjne oraz stosuje interwencje w opiece nad chorym w
intensywnej opiece neurotraumatologicznej, kardiologicznej i kardiochirurgicznej;

B.U4. dobiera i stosuje zaawansowane zabiegi resuscytacyjne w stanach zagrozenia zycia;
B.U5. ocenia i klasyfikuje przewlekle rany, aplikuje $rodki stosowane w miejscowym
leczeniu ran;

B.U6. kontroluje efekty hiperbarii tlenowej oraz podci§nieniowego leczenia ran;

B.U7. stosuje wysokospecjalistyczne interwencje w opiece nad chorym z rozleglym i
glebokim oparzeniem;

B.US. wykorzystuje wysokospecjalistyczne techniki nerkozastepcze;

B.U9. realizuje proces pielggnowania pacjenta z przewlekltymi chorobami uktadu
oddechowego;

B.U10. uczy pacjentow z cukrzycg i ich rodziny preferowanego stylu zycia oraz dobiera
indywidualne metody edukac;ji;

B.Ul1l. uczy pacjentow z przetoka jelitowa profilaktyki powiklan oraz doboru rodzaju
sprzetu stomijnego;

B.U12. realizuje proces pielegnowania pacjenta ze schorzeniami naczyn;

B.U13. proponuje dzialania zwigzane z profilaktyka, metodami leczenia i pielggnowania
chorego w przebiegu operacyjnego i nieoperacyjnego leczenia chordb naczyn;

B.U14. wspotuczestniczy w procesie leczenia, pielggnowania i rehabilitacji osob ze
stwardnieniem rozsianym;

B.U15. prowadzi edukacj¢ zdrowotna i udziela wsparcia choremu na chorobg nowotworowa
oraz jego opiekunom;

B.U16. charakteryzuje zasady opieki nad chorym umierajacym i jego rodzing;

B.U17. prowadzi edukacj¢ zdrowotng pacjenta z chorobami krwi i jego rodziny;

B.U18. wspoétuczestniczy w procedurze przeszczepu szpiku kostnego;

B.U19. prowadzi psychoedukacj¢ pacjentdéw z zaburzeniami psychicznymi i ich opiekunow,
stosuje elementy psychoterapii dla os6b z zaburzeniami psychicznymi, a takze prowadzi
treningi umiejetnosci spotecznych jako formy rehabilitacji psychiatrycznej;

B.U20. rozpoznaje sytuacj¢ zyciowa pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji spolecznej;
B.U21. wskazuje mozliwo$ci pomocy 1 wsparcia w ramach $wiadczen medyczno-
spotecznych oferowanych osobie z zaburzeniami psychicznymi i jej opiekunom;

B.U22. nawigzuje wspotprace i korzysta z pomocy osob znaczacych dla pacjenta;

B.U23. potrafi dobiera¢ i przygotowywac zapisy form recepturowych lekow zawierajacych
okreslone substancje czynne, na podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjenta;

B.U24. potrafi interpretowa¢ charakterystyki farmaceutyczne produktow leczniczych;

B.U25. posiada umiejetnosci umozliwiajace ordynowanie okreslonych lekow, s$rodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego i1 wyrobow medycznych oraz
wystawianie na nie recept albo zlecen;



B.U26. potrafi prowadzi¢ edukacj¢ pacjenta w zakresie stosowanej farmakoterapii.

W zakresie kompetencji spotecznych absolwent:

B.K1. ponosi odpowiedzialno$¢ za udziat w podejmowaniu decyzji zawodowych;

B.K2. krytycznie ocenia wilasne 1 cudze dziatania, przy zachowaniu szacunku dla rdéznic
swiatopogladowych i kulturowych;

B.K3. rozwigzuje dylematy etyczne w organizacji pracy wlasnej i zespotu;

B.K4. przestrzega praw autorskich i praw podmiotu badan;

B.K5. ponosi odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo wiasne i 0s6b znajdujacych si¢ pod jego
opieka;

B.K6. przestrzega zasad etyki zawodowej w relacji z pacjentem i zespolem terapeutycznym
oraz w pracy badawczej;

B.K7. dba o wizerunek wtasnego zawodu;

B.K8. wykazuje profesjonalne podejscie do strategii marketingowych przemyshu
farmaceutycznego i reklamy jego produktow.

V.

ORGANIZACJA STUDIOW
Proces ksztalcenia moze by¢ organizowany w formie wieloprzedmiotowych modutow
taczonych, np. pielegniarstwo specjalistyczne: opieka pielggniarska w chorobach
przewlektych nerek, opieka pielegniarska w chorobach przewlektych uktadu oddechowego,
opieka pielggniarska nad pacjentem z cukrzyca, opieka pielggniarska nad pacjentem z
przetoka jelitowa 1 schorzeniami naczyn, opieka pielggniarska nad pacjentem ze
schorzeniami neurologicznymi, opieka pielggniarska nad pacjentem z chorobami krwi,
opieka pielggniarska nad pacjentem chorym psychicznie i jego opiekunem. Modutowa
konstrukcja programu ksztalcenia stwarza mozliwos¢ bardziej rtOwnomiernego obcigzenia
studentow przez przypisanie modutom takiej samej, powtarzalnej wartosci punktowej ECTS
(np. 5, 6, 10).
Nauczanie przedmiotow (tresci kierunkowych lub zawodowych) z zakresu opieki
specjalistycznej oraz przedmiotow dotyczacych opieki pielggniarskiej (opieki sprawowane;j
przez pielegniark¢ 1 obszaréw funkcjonowania pielggniarstwa 1 zawodu pielegniarki)
prowadza nauczyciele akademiccy posiadajacy prawo wykonywania zawodu pielegniarki
oraz co najmniej roczng praktyke zawodowa zgodng z nauczanym przedmiotem.
Proces ksztatcenia na studiach drugiego stopnia powinien by¢ zorganizowany w taki sposob,
aby umozliwiat studentom begdacym absolwentami studiow pierwszego stopnia rozpoczetych
przed rokiem akademickim 2016/2017, ktérzy nie ukonczyli kursu specjalistycznego, o
ktorym mowa w art. 15a ust. 2 ustawy z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielggniarki 1
potoznej (Dz. U. z 2018 r. poz. 123), osiagnigcie szczegdlowych efektéw ksztalcenia
okreslonych dla studiéw pierwszego stopnia w pkt A.W22-A.W25, A.U18-A.U20, C.W51,
C.U69, D.W52 oraz D.U34 i D.U35, przed rozpoczeciem realizacji programu studiow w
zakresie dotyczacym samodzielnego ordynowania lekéw, srodkow spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego 1 wyrobow medycznych oraz wystawiania na nie recept albo
zlecen.



1. MINIMALNA LICZBA GODZIN ZAJEC ZORGANIZOWANYCH ORAZ
PUNKTOW ECTS

Grupy szczegdtowych efektow ksztatcenia Godziny  [Punkty ECTS
A. Wybrane zagadnienia z zakresu nauk spotecznych 210 17
B. Nauki z zakresu opieki specjalistycznej 215 18
Praktyki zawodowe 160 8
Egzamin magisterski - 20
Razem 585 63

Na studiach drugiego stopnia jest realizowany jezyk angielski na poziomie biegtosci B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego, ktory jest sprofilowany
zawodowo, w wymiarze nie mniejszym niz 90 godzin. Nalezy mu przypisa¢ nie mniej niz
7 punktow ECTS.

Do dyspozycji uczelni pozostawia si¢ 625 godzin zaje¢ (50 punktow ECTS), ktore moga
by¢ realizowane jako zajecia obowigzkowe albo fakultatywne, uzupetniajace wiedze,
umiejetnosci 1 kompetencje w grupach A 1 B szczegdlowych efektéw ksztatcenia albo
poza tymi grupami.

Zajecia fakultatywne powinny stanowi¢ nie mniej niz 10% wszystkich zaje¢
pozostajacych do dyspozycji uczelni. Za przygotowanie pracy magisterskiej i
przygotowanie do egzaminu dyplomowego student otrzymuje 20 punktow ECTS.

2. KSZTALCENIE PRAKTYCZNE

Nieodlacznym elementem ksztalcenia na studiach drugiego stopnia sg praktyki, ktore
powinny trwa¢ nie krocej niz 160 godzin (4 tygodnie) i ktorym nalezy przypisaé nie
mniej niz 8 punktow ECTS.

W ramach ksztalcenia praktycznego sa realizowane efekty ksztalcenia zawarte w grupach
A 1 B szczegotowych efektow ksztalcenia. Ksztatcenie praktyczne moze by¢ realizowane
w specjalistycznych przedsigbiorstwach podmiotu leczniczego oraz placowkach
o$wiatowo-wychowawczych.

3. INNE WYMAGANIA

Ksztatcenie na studiach drugiego stopnia moga podejmowac osoby, ktore ukonczyty
studia pierwszego stopnia na kierunku pielegniarstwo.

Wychowanie fizyczne jest przedmiotem nieobowigzkowym. Uczelnie medyczne
zapewniaja studentom bezplatny dostgp do obiektow sportowych, umozliwiajac
uprawianie sportu, uczestniczenie w zajeciach rekreacyjnych oraz ksztattowanie
prozdrowotnych postaw, w wymiarze co najmniej 30 godzin rocznie.

V.
SPOSOBY OCENY EFEKTOW KSZTALCENIA
Sprawdzenie osiggnigcia zalozonych efektow ksztalcenia wymaga zastosowania
zroznicowanych form oceniania studentéw, adekwatnych do obszardéw, ktorych dotycza te
efekty.



Efekty ksztatcenia w zakresie wiedzy mozna sprawdza¢ za pomocg egzamindw pisemnych
lub ustnych.

Jako formy egzamindéw pisemnych mozna stosowac eseje, raporty, krotkie ustrukturyzowane
pytania oraz testy: wielokrotnego wyboru (MCQ - Multiple Choice Questions), wielokrotnej
odpowiedzi (MRQ - Multiple Response Questions), wyboru Tak/Nie i dopasowania
odpowiedzi.

Egzaminy ustne powinny by¢ standaryzowane oraz ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy
na poziomie wyzszym niz sama znajomos$¢ faktow (poziom zrozumienia, umiejetnosé
analizy, syntezy, rozwigzywania problemow).

Mozliwe jest wykorzystanie opisow przypadkéw klinicznych, na podstawie ktorych student
ustala 1 prezentuje plan specjalistycznej opieki pielegniarskie;j.

Ocenia si¢ prezentacje 1 wystgpienia indywidualne 1 zespotowe (prezentacje ustne,
prezentacje oparte o przygotowane materialy wizualne z wykorzystaniem $rodkow
multimedialnych, analiza literatury, w tym w jezyku obcym). Egzamin dyplomowy
magisterski, za ktory przyznaje si¢ 20 punktow ECTS, powinien obejmowaé sprawdzenie
wiedzy i umiejetnosci praktycznych zdobytych w catym okresie studiow drugiego stopnia.

ZALACZNIK Nr 5
Standardy ksztalcenia dla kierunku studiow:
Poloznictwo

A
STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

.

WYMAGANIA OGOLNE
1. Studia pierwszego stopnia na kierunku potoznictwo trwajg nie krdcej niz 6 semestrow.
2. Liczba godzin zaje¢ 1 praktyk nie moze by¢ mniejsza niz 4720.
3. Liczba punktow ECTS wynosi nie mniej niz 180.
4. Studia majg profil praktyczny.
5. Kierunek studiow miesci si¢ w obszarze ksztatcenia z zakresu nauk medycznych, nauk
0 zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej.

1.
OGOLNE EFEKTY KSZTALCENIA
Dyplom licencjata potoznictwa uzyskuje absolwent studiow pierwszego stopnia na kierunku
potoznictwo, ktory:
1) w zakresie wiedzy posiada:
a) szczegdlowa wiedze z zakresu potoznictwa,
b) ogbdlng wiedze z zakresu innych nauk medycznych,



¢) znajomos¢ etyki zawodowej 1 przepisow prawnych dotyczacych wykonywania zawodu
potoznej;

2) w zakresie umiejetnosci potrafi:

a) wykonywac¢ swiadczenia zdrowotne wobec: kobiety 1 jej rodziny, kobiety ci¢zarne;,
kobiety rodzacej, potoznicy i noworodka oraz kobiety chorej ginekologicznie w zakresie
promocji zdrowia, profilaktyki i profesjonalnej opieki potozniczo-ginekologicznej -
przedkoncepcyjnej, prenatalnej, perinatalnej oraz w okresie przekwitania i senium,

b) rozpoznawac cigze¢, sprawowac opieke nad kobietg w przebiegu ciazy fizjologicznej i
monitorowac cigze prawidtowa, samodzielnie prowadzi¢ i przyjac¢ pordd fizjologiczny (w
warunkach szpitalnych i1 pozaszpitalnych), w przypadku koniecznosci takze z nacigciem i
szyciem krocza, monitorowaé ptdd z wykorzystaniem aparatury medycznej oraz
wykrywac stany odbiegajace od normy u matki i dziecka w okresie ciazy, porodu i
potogu,

¢) podejmowac konieczne dzialania w sytuacjach nagtych, do czasu przybycia lekarza, w
tym rgcznie wydoby¢ tozysko, a w przypadku potrzeby takze recznie zbada¢ macicg,

d) sprawowac opieke nad matka i noworodkiem, monitorowac przebieg okresu
poporodowego oraz bada¢ noworodka, a takze podejmowac w sytuacji nagltej wszelkie
niezbedne dziatania, w tym natychmiastowg reanimacje,

e) wspotpracowac z personelem medycznym, w tym z przedstawicielami innych
zawodow medycznych,

f) prowadzi¢ dziatalno$¢ edukacyjno-zdrowotng w zakresie przygotowania do zycia w
rodzinie, metod planowania rodziny, ochrony macierzynstwa i ojcostwa, przygotowania
do rodzicielstwa i urodzenia dziecka, tagcznie z poradnictwem na temat higieny i zywienia
oraz prowadzenia profilaktyki chordb kobiecych i patologii potozniczych;

3) w zakresie kompetencji spotecznych:

a) ma $wiadomos$¢ czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta,

b) ma swiadomos¢ potrzeby permanentnego ksztatcenia sig,

¢) potrafi samodzielnie wykonywa¢ zawod, zgodnie z zasadami etyki ogolne;j i
zawodowej oraz holistycznego podej$cia do podopiecznych, uwzgledniajacego
poszanowanie i respektowanie ich praw.

Absolwent studiow pierwszego stopnia na kierunku potoznictwo jest przygotowany do
podjecia studiéw drugiego stopnia.

Il.

SZCZEGOLOWE EFEKTY KSZTALCENIA
A. NAUKI PODSTAWOWE (anatomia, fizjologia, patologia, embriologia i genetyka,
biochemia i biofizyka, mikrobiologia i parazytologia, farmakologia, radiologia)
W zakresie wiedzy absolwent:
A.W1. okresla budowg ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyna gorna i dolna,
klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa) oraz czynnosciowym (uktad
kostno-stawowy, uktad migsniowy, uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy,
uktad moczowy, uktady plciowe, uktad nerwowy i1 narzady zmystéw, powloka wspdlna,
krazenie matczyno-ptodowe);



A.W2. opisuje budowe i funkcjonowanie miednicy kostnej i mi¢sni dna miednicy oraz
budowe kanatu rodnego;

A.W3. omawia neurohormonalng regulacj¢  procesow  fizjologicznych  oraz
elektrofizjologicznych;

A.W4. wyjasnia fizjologie rozrodu i laktacji;

A.WS5. wyjasnia specyfike i znaczenie oraz zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej i
kwasowo-zasadowej w utrzymaniu homeostazy ustroju;

A.W6. omawia fizjologi¢ poszczegdlnych uktadow i narzagdow zmystow;

A.W7. definiuje podstawowe pojecia patologii ogdlnej z zakresu zaburzen w krazeniu, zmian
wstecznych, zmian postgpowych, zapalen i nowotworow;

A.W8. omawia wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzgdowej uktadu krazenia,
oddechowego, trawiennego, moczowo-piciowego i nerwowego oraz przebieg kliniczny
zmian patomorfologicznych w poszczegdlnych narzadach;

A.W9. wymienia czynniki chorobotworcze zewngtrzne i wewngtrzne, modyfikowalne 1
niemodyfikowalne;

AW10. zna procesy spermatogenezy, spermiogenezy i owogenezy, zaplemnienia i
zaplodnienia oraz wczesne stadia rozwoju cztowieka;

A.W11. omawia rozw0j, budowe i funkcje tozyska;

A.W12. zna uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznego
w uktadzie Rh;

A.W13. zna problematyke chor6b uwarunkowanych genetycznie w profilaktyce nowotworow
oraz diagnostyce prenatalnej;

A.W14. charakteryzuje podstawy dziatania uktadow regulacji (homeostaza), rozumie role
sprzezenia zwrotnego dodatniego 1 ujemnego;

A.W15. prezentuje funkcje nukleotydow w komorce, opisuje strukture I- i 1l-rzgdowag DNA i
RNA, wymienia oddzialywania stabilizujace te struktury, opisuje strukture chromatyny;
A.W16. opisuje budowe chromosomoéw oraz molekularne podloze mutagenezy i zna profile
metaboliczne podstawowych narzadow;

A.W17. zna zasady dziedziczenia rdznej liczby cech, dziedziczenia cech ilo$ciowych,
niezaleznego dziedziczenia cech oraz dziedziczenia pozajadrowe]j informacji genetycznej;
A.W18. charakteryzuje podstawowe reakcje zwigzkow nieorganicznych i organicznych w
roztworach wodnych oraz prawa fizyczne wptywajace na przeplyw cieczy, a takze czynniki
oddziatujace na opdr naczyniowy przeptywu krwi;

A.W19. wyjasnia podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow wykorzystujacych fizyczne
no$niki informacji (fale dzwigkowe 1 elektromagnetyczne);

A.W20. okresla fizyczne podstawy nieinwazyjnych i inwazyjnych metod obrazowania;
A.W21. opisuje zjawiska fizyczne stanowiace podstawe wspodtczesnej diagnostyki
medycznej:

a) spektroskopii magnetycznego rezonansu jadrowego (NMR - Nuclear Magnetic
Resonance),

b) ESR - erythrocyte sedimentation rate,

c) USG,



d) pozytonowej tomografii komputerowej (PET),

e) RTG,

f) termowizji;

AW22. réznicuje witaminy oraz budowe aminokwaséw, nukleozydoéw, monosacharydow,
kwasow karboksylowych 1 ich pochodnych, wchodzacych w skitad makroczasteczek
obecnych w komorkach, macierzy zewnatrzkomorkowej i ptynach ustrojowych;

A.W23. opisuje biofizyczne podstawy funkcjonowania organizmu ludzkiego;

A.W24. definiuje podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz zna
metody stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej;

A.W25. roznicuje epidemiologie zakazen wirusami, bakteriami, grzybami i pasozytami, z
uwzglednieniem geograficznego zasiggu ich wystepowania;

A.W26. zna problematyke funkcjonowania uktadu pasozyt - zywiciel w celu terapii choréb
wywotanych przez pasozyty;

A.W27. posiada wiedz¢ z zakresu immunoprofilaktyki zakazen, reakcji nadwrazliwosci,
autoimmunizacji i podstawowych probleméw transplantologii;

A.W28. omawia mechanizmy regulacji metabolizmu w organizmie cztowieka i1 biofizyczne
podstawy funkcjonowania organizmu ludzkiego;

A.W29. charakteryzuje poszczegodlne grupy srodkow leczniczych, gtowne mechanizmy ich
dzialania, ich przemiany w ustroju i dzialania uboczne;

A.W30. omawia podstawowe zasady farmakoterapii;

A.W31. charakteryzuje poszczeg6lne grupy lekoéw i ich zastosowanie lecznicze oraz zasady
leczenia krwig 1 Srodkami krwiozastepczymi;

A.W32. omawia zasady farmakoterapii 1 fitoterapii w potoznictwie, neonatologii i
ginekologii oraz wptyw lekéw na ptéd, w tym teratogenne i embriotoksyczne dziatanie
lekow;

A.W33. zna problematyke diagnostyki radiologicznej;

A.W34. zna wptyw procesow chorobowych na metabolizm i eliminacje¢ lekow;

A.W35. zna wazniejsze dziatania niepozadane lekow, w tym wynikajace z ich interakcji, oraz
zna procedur¢ zglaszania dziatan niepozadanych lekow;

A.W36. zna zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich;

A.W37. zna grupy lekdow, substancje czynne zawarte w lekach, postacie i drogi podania
lekow.

W zakresie umiejetnosci absolwent:

A.Ul. zna topografi¢ narzadéw ciala ludzkiego 1 postluguje si¢ mianownictwem
anatomicznym;

A.U2. wskazuje réznice w budowie 1 charakteryzuje funkcje zyciowe cztowieka dorostego,
noworodka 1 niemowlecia;

A.U3. okres$la neurohormonalng regulacje proceséw fizjologicznych i wyjasnia procesy
elektrofizjologiczne zachodzace w organizmie;

A.U4. interpretuje patofizjologi¢ stresu i1 patofizjologi¢ glodu tlenowego oraz dokonuje
analizy patofizjologii wstrzasu;



A.US. opisuje zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako cato$ci w sytuacji zaburzenia jego
homeostazy;

A.U6. powigzuje obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami klinicznymi
choroby, wywiadem i wynikami badan diagnostycznych oraz opisuje konsekwencje
rozwijajacych si¢ zmian patologicznych dla sgsiadujacych topograficznie narzadow;

A.U7. stosuje diagnostyke dysmorfologiczng oraz wdraza techniki stosowane w badaniach
genetycznych i immunologicznych;

A.U8. szacuje ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i
wptyw czynnikow §rodowiskowych;

A.U9. wykorzystuje znajomo$¢ praw fizyki do opisu zagadnien z zakresu biologii komorek,
tkanek oraz procesow fizjologicznych, w szczegolnosci do wyjasnienia wpltywu czynnikéw
zewnetrznych, takich jak temperatura, grawitacja, ci$nienie, pole elektromagnetyczne oraz
promieniowanie jonizujace na organizm ludzki,

A.U10. wspdluczestniczy w doborze metod diagnostycznych w poszczegodlnych stanach
klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biofizyki i biochemii;

A.U11. rozpoznaje najcze¢sciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie ich budowy, cykli
zyciowych oraz objawow chorobowych;

A.U12. klasyfikuje drobnoustroje, z uwzglednieniem mikroorganizméw chorobotworczych i
obecnych we florze fizjologicznej;

A.U13. szacuje niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz
w r6znych stanach klinicznych;

A.Ul4. wuczestniczy w planowaniu algorytmu postepowania diagnostycznego i
terapeutycznego w roznych stanach klinicznych;

A.U15. ocenia szkodliwo$¢ dawki promieniowania jonizujacego i stosuje si¢ do zasad
ochrony radiologicznej;

A.U16. postuguje si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach
leczniczych;

A.U17. posiada umiejetnosci umozliwiajagce wystawianie recept na leki niezbgdne do
kontynuacji leczenia, w ramach realizacji zlecen lekarskich;

A.U18. posiada umiejetnos¢ przygotowania zapisu form recepturowych substancji
leczniczych 1 $srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych
przez lekarza.

B. NAUKI SPOLECZNE (psychologia, socjologia, pedagogika, prawo, zdrowie publiczne,
filozofia i etyka zawodu potoznej, jezyk angielski)

W zakresie wiedzy absolwent:

B.WL1. zna podstawowe poje¢cia z zakresu psychologii dotyczace zachowania i rozwoju
cztowieka oraz uwarunkowan jego prawidlowego i1 zaburzonego funkcjonowania;

B.W2. zna problematyke relacji czlowiek - $rodowisko spoteczne 1 mechanizmy
funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych;

B.W3. omawia etapy i prawidtowosci rozwoju psychicznego cztowieka;

B.W4. r6znicuje pojecie emocji 1 motywacji oraz osobowosci 1 jej zaburzen;

B.WS5. zna podstawowe zagadnienia z zakresu psychologii prenatalnej i prokreacyjnej;



B.W6. definiuje i omawia etapy rozwoju dziecka, od pocz¢cia do narodzin, oraz rozpoznaje
czynniki psychospoleczne warunkujace jego rozw6j w okresie prenatalnym:;

B.W7. zna czynniki sprzyjajace tworzeniu si¢ wiezi rodzicoOw z dzieckiem poczgtym,;

B.WS8. omawia psychospoteczne aspekty kolejnych okresdéw w zyciu kobiety - od pokwitania
do senium;

B.WO. charakteryzuje istotg, strukture i zjawiska zachodzace w procesie przekazywania i
wymiany informacji, definiuje modele i style komunikacji interpersonalnej;

B.W10. wskazuje sytuacje jatrogenne w relacjach potozna - pacjentka oraz potozna - osoba
towarzyszaca rodzacej;

B.W11. formutuje warunki prawidlowej komunikacji potozna - podopieczna oraz potozna -
personel medyczny;

B.W12. zna specyficzne problemy wystepujace w poszczegdlnych okresach zycia kobiety,
szczegolnie wynikajace z barier w komunikowaniu sig;

B.W13. przedstawia techniki redukowania lgku 1 sposoby relaksacji oraz mechanizmy
powstawania, dzialania i zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego;

B.W14. omawia wybrane teorie i metody modelowania rzeczywistosci z perspektywy
socjologii, majace zastosowanie w pielegniarstwie i opiece polozniczej;

B.W15. omawia wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych;

B.W16. charakteryzuje zakres interakcji spolecznej i1 procesu socjalizacji oraz dziatanie
lokalnych spotecznosci i ekosystemu;

B.W17. definiuje pojgcia: rodziny, grupy, organizacji i instytucji, populacji, spotecznosci i
ekosystemu oraz zna zasady ich funkcjonowania;

B.W18. réznicuje pojecia dewiacji 1 zaburzenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem patologii
dzieciecej;

B.W19. definiuje 1 interpretuje zjawisko nierownosci klasowej, etnicznej, plei 1
dyskryminacji;

B.W20. zna struktur¢ i dynamike¢ rodziny, spoteczne konsekwencje choroby, bezdzietnosci i
ciazy niepozadanej oraz problemy nieletnich i samotnych matek;

B.W21. objasnia podstawowe pojecia 1 zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki
stosowanej 1 procesu wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego (chorowania,
zdrowienia, hospitalizacji i umierania);

B.W22. zna problematyke procesu ksztatcenia w ujeciu edukacji zdrowotnej;

B.W23. zna metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i dorostych;

B.W24. zna miejsce prawa w zyciu spoteczenstwa, ze szczegdlnym uwzglednieniem praw
czlowieka i prawa pracy;

B.W25. zna w podstawowym zakresie przepisy prawne dotyczace ubezpieczen zdrowotnych
w Polsce i w Unii Europejskiej oraz wybrane trendy w polityce ochrony zdrowia w Polsce i
w panstwach cztonkowskich Unii Europejskie;j;

B.W26. definiuje podstawy prawne wykonywania zawodu potozne;:

a) prawa i obowigzki potoznej wynikajace z ustawy o zawodzie pielggniarki i potoznej,

b) strukture organizacyjng i zasady funkcjonowania samorzadu zawodowego pielegniarek i
poloznych,



¢) zadania samorzadu w zakresie przyznawania prawa wykonywania zawodu i wydawania
pozwolenia na prowadzenie indywidualnej lub grupowej praktyki potozniczej;

B.W27. roznicuje odpowiedzialnos¢ karng, cywilng 1 pracowniczag zwigzang z
wykonywaniem zawodu potoznej;

B.W28. omawia Karte Praw Pacjenta, Kart¢ Praw Cztowieka, Karte Praw Dziecka oraz Kartg
Praw Rodzacej;

B.W29. przedstawia genezg, zatozenia i zadania zdrowia publicznego w ramach systemowej
koncepcji ochrony zdrowia;

B.W30. wskazuje kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego;
B.W31. réznicuje podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby;

B.W32. klasyfikuje czynniki warunkujgce zdrowie w ujeciu jednostkowym i globalnym;
B.W33. omawia zasady racjonalnego zywienia w $wietle najnowszych badan naukowych;
B.W34. charakteryzuje istote profilaktyki i prewencji chorob;

B.W35. omawia podstawy organizacji Narodowego Systemu Zdrowia w Polsce;

B.W36. zna dzialania w zakresie polityki zdrowotnej i spotecznej prowadzonej przez
panstwo na rzecz zdrowia publicznego;

B.W37. wyjasnia zatozenia modeli edukacji zdrowotnej, w tym model medycyny rodzinnej,
oraz rol¢ 1 zadania poloznej podstawowej opieki zdrowotnej;

B.W38. wymienia zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Polsce oraz w
wybranych krajach Unii Europejskiej;

B.W39. okresla swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w Srodowisku zamieszkania,
edukacji i pracy;

B.W40. omawia strukture i funkcje przedsiebiorstw podmiotu leczniczego, ze szczegbdlnym
uwzglednieniem opieki nad kobietami i dzie¢mi;

B.W41. omawia pojecia: stanowisko pracy, odpowiedzialno$¢, obowiazki i uprawnienia, czas
pracy, praca zmianowa, rozktad czasu pracy, standard opieki, procedura, algorytm;

B.W42. charakteryzuje podstawowe metody organizacji opieki potozniczej 1 rodzaje
dokumentacji obowigzujacej na potozniczych stanowiskach pracy;

B.W43. definiuje 1 charakteryzuje zjawiska: obcigzenie praca, choroba zawodowa, wypadek
przy pracy, poszukiwanie pracy, planowanie pracy wlasnej oraz ranga wlasnego rozwoju
zawodowego;

B.W44. wskazuje typowe etapy procesu poszukiwania pracy;

B.W45. opisuje etapy planowania pracy wtasnej i ich znaczenie dla rozwoju zawodowego;
B.W46. definiuje pojecie jakosci w opiece zdrowotnej 1 pielegnowaniu oraz roznicuje
kryteria opieki zdrowotnej oraz pielegniarskiej;

B.W47. zna rolg standardow w zapewnieniu jako$ci opieki polozniczej;

B.W48. opisuje podstawy formalnoprawne organizowania indywidualnej i grupowej praktyki
pielegniarskiej lub potozniczej i zasady obowiazujace przy kontraktowaniu $wiadczen w
ramach tych praktyk;

B.W49. omawia istote, strategi¢ i mechanizmy negocjacji w strukturach organizacji oraz
metody rozwigzywania konfliktow;

B.WS50. réznicuje przedmiot etyki ogdlnej 1 zawodowej;



B.W51. posiada wiedz¢ z =zakresu koncepcji filozoficzno-etycznych przydatnych w
piclegniarstwie  (psychologiczno-personalistyczna,  egzystencjalistyczna,  kosmiczno-
ewolucyjna, etyka niezalezna Tadeusza Kotarbinskiego);

B.W52. charakteryzuje istote podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematow
moralnych w pracy potoznej;

B.W53. zna problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii wartosci, powinnosci i
sprawnosci moralnych istotnych w pracy potozne;;

B.W54. zna tre$¢ kodeksu etyki zawodowej pielegniarki i poloznej;

B.W55. zna rodowo6d ideowo-historyczny etyki potoznictwa;

B.W56. przedstawia ewolucje norm moralnych w zakresie sprawowania opieki potozniczej i
zasad postgpowania z nowonarodzonym dzieckiem;

B.W57. zna najczg$ciej wystepujace dylematy etyczne i ich przyczyny oraz mozliwe
rozwigzania;

B.W58. wskazuje problemy bioetyczne w aspekcie: sztucznej prokreacji, transplantacji,
eksperymentéw medycznych (np. klonowanie embrionéw ludzkich) 1 eutanaz;ji;

B.W59. opisuje wkiad potoznych 1 lekarzy w rozwdj opieki potozniczej w Polsce 1 w
Europie;

B.W60. przedstawia historyczne formy ksztalcenia w zawodzie akuszerki oraz proces
powstawania pierwszych szkoét dla potoznych, regulaminéw 1 wymagan stawianych
kandydatkom;

B.W61. zna przepisy prawne dotyczace ochrony prawnej matki i dziecka oraz pracy
poloznych, a takze role zawodowa poloznej w ujeciu historycznym i wspotczesnym;

B.W62. zna jezyk angielski na poziomie biegtosci B1 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego.

W zakresie umiejetnosci absolwent:

B.Ul. opracowuje zestawienia podstawowych determinantow zdrowia;

B.U2. ocenia wptyw choroby, hospitalizacji i innych sytuacji trudnych na stan fizyczny,
psychiczny i1 funkcjonowanie spoteczne cztowieka;

B.U3. ro6znicuje procesy poznawcze 1 zachowania prawidtowe, zaburzone 1 patologiczne;
B.U4. analizuje postawy, proces ksztalttowania 1 zmian postaw oraz funkcjonowanie
cztowieka w grupie;

B.US. rozpoznaje problemy macierzynstwa u oséb mtodocianych i okresla role wychowania
seksualnego oraz wptyw prawidtowego procesu przygotowania do zycia w rodzinie;

B.U6. dokonuje analizy i oceny funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych (stres,
frustracja, konflikt, trauma, zatoba) oraz wskazuje i omawia elementarne formy pomocy
psychologicznej;

B.U7. prognozuje wptyw choroby i hospitalizacji na stan psychiczny czlowieka oraz
zaleznos$ci somatopsychiczne;

B.U8. rozpoznaje psychologiczne problemy par z nieptodnoscia i udziela im wsparcia
psychicznego;

B.U9. wskazuje i analizuje problemy psychologiczne zwigzane z prokreacja: aborcja,
poronienie, nieplodnos¢ 1 utrata dziecka w okresie okotoporodowym;



B.U10. rozpoznaje problemy psychologiczne i zaburzenia psychiczne wystepujace w okresie
cigzy, porodu i potogu;

B.U11. kontroluje btedy i bariery w procesie komunikowania si¢ oraz wykazuje umiej¢tnosce
aktywnego stuchania;

B.U12. wykorzystuje techniki komunikacji werbalnej, niewerbalnej i parawerbalnej w opiece
zdrowotnej;

B.U13. dokonuje wyboru wiasciwych technik redukowania Igku i metod relaksacyjnych;
B.U14. stosuje techniki zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego;

B.U15. analizuje i krytycznie ocenia zjawisko dyskryminacji i rasizmu;

B.U16. kontroluje i koordynuje dziatania zapobiegajace dewiacjom i patologiom wsrod
dzieci i mtodziezy;

B.U17. opracowuje programy edukacyjne dotyczace podstawowych zasad zachowania
higieny osobistej - projekty pielggniarskich dziatan prozdrowotnych w $rodowisku
zamieszkania, edukacji i pracy dla réznych grup odbiorcéw, np. dziewczat w okresie
pokwitania, kobiet na potrzeby opieki przedkoncepcyjnej, dzieci w okresie przedszkolnym:;
B.U18. ocenia globalne trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych
epidemiologicznych i demograficznych;

B.U19. analizuje i ocenia funkcjonowanie réznych systemoé6w opieki medycznej oraz
identyfikuje zrodta ich finansowania;

B.U20. projektuje metody i formy profilaktyki choréb oraz ksztattowania prawidtowych
zachowan zdrowotnych wobec r6znych grup spotecznych;

B.U21. analizuje i ocenia stan zatrudnienia i rozmieszczenia kadr potoznych w kraju przez
pryzmat polityki zdrowotnej 1 spolecznej prowadzonej przez panstwo na rzecz zdrowia
publicznego;

B.U22. analizuje i ocenia funkcjonowanie roznych systemow opieki medycznej nad kobieta
w roéznych okresach jej zycia oraz identyfikuje 1 wskazuje zrodta ich finansowania;

B.U23. powiazuje elementy stanowiska pracy potoznej ze strukturg organizacyjng miejsca
pracy, odpowiedzialno$cia oraz zakresem obowigzkow i uprawnien, a takze szacuje korzysci
wynikajace z outsourcingu ustug;

B.U24. zna etapy aktywnego poszukiwania pracy i proces tworzenia indywidualnych i
grupowych praktyk potozniczych;

B.U25. rozwija umiejetnosci aktywnego poszukiwania pracy (curriculum vitae, list
motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna, autoprezentacja);

B.U26. ocenia jakos$¢ opieki potozniczej;

B.U27. przygotowuje umowe cywilnoprawng na potrzeby podpisania kontraktu z
Narodowym Funduszem Zdrowia;

B.U28. dokonuje analizy konfliktu w miejscu pracy, prowadzi negocjacje i podejmuje probe
rozwigzania konfliktu;

B.U29. ro6znicuje zakres uprawnien, obowigzkow zawodowych 1 powinnosci moralnych w
zindywidualizowanej sytuacji podmiotu opieki;

B.U30. kontroluje czynniki obcigzajace w pracy potoznej oraz sprzyjajace wystepowaniu
chorob zawodowych 1 wypadkow przy pracy;



B.U31. szanuje godnos¢ osoby ludzkiej w relacji z podopieczng 1 jej rodzing;

B.U32. stosuje zasady moralne w realizacji roli zawodowej potoznej oraz internalizuje
wlasne wartos$ci;

B.U33. analizuje przebieg procesOw spoteczno-organizacyjnych majacych wplyw na
profesjonalizacje zawodu potoznej na przestrzeni dziejow;

B.U34. analizuje historyczne uwarunkowania roli zawodowej potoznej 1 jej wplyw na
wspotczesne potozne;

B.U35. analizuje pi$miennictwo w jezyku angielskim;

B.U36. porozumiewa si¢ w jezyku angielskim w sposob odpowiadajacy poziomowi biegtosci
B1 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI POLOZNICZEJ (podstawy opieki
potozniczej, promocja zdrowia, podstawowa opieka zdrowotna, dietetyka, badania fizykalne,
badania naukowe w potoznictwie, zajecia fakultatywne do wyboru: zakazenia szpitalne, jezyk
migowy lub promocja zdrowia psychicznego)

W zakresie wiedzy absolwent:

C.WL1. zna istote zawodu potoznej 1 sposob jej przygotowania do petnienia samodzielnej roli
zawodowej;

C.W2. charakteryzuje metody, sposoby, zasady, techniki i procedury stosowane w opiece nad
cigzarna, rodzaca, potoznica i jej dzieckiem oraz nad kobieta zagrozong chorobg i chorg
ginekologicznie;

C.W3. opisuje dziatania i zasady przygotowania potoznej do instrumentowania oraz
zabiegow diagnostycznych;

C.W4. opisuje modele, standardy i procedury wykorzystywane w pracy poloznej oraz istote,
cel, wskazania, przeciwwskazania, niebezpieczenstwa, obowigzujace zasady i strukturg
wykonania podstawowych czynno$ci potozniczych;

C.W5. omawia udzial potoznej w procesie diagnozowania, leczenia, rehabilitacji 1
pielegnowania kobiety w roznych okresach jej zycia 1 stanie zdrowia;

C.We. opisuje proces pielggnowania (istota, etapy, zasady stosowania) i primary nursing
(istota, odrgbnosci) oraz wplyw pielegnowania tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki
pielegniarskiej;

C.W7. zna etapy procesu pielegnowania jako metody pracy potoznej w opiece nad kobieta,
dzieckiem 1 jej rodzing;

C.W&. zna zasady dokumentowania stanu zdrowia odbiorcy ustug medycznych 1 prowadzenia
dokumentacji medycznej;

C.WO. zna zasady postgpowania aseptycznego i1 antyseptycznego w celu zapobiegania
zakazeniom wewnatrzszpitalnym;

C.W10. omawia paradygmaty zdrowia, zachowania zdrowotne i czynniki wptywajace na stan
zdrowia;

C.W11. zna elementy oceny stanu zdrowia;

C.W12. omawia modele promocji zdrowia i metody ksztattowania zachowan zdrowotnych;
C.W13. zna podstawowe zagadnienia dotyczace promocji zdrowia, profilaktyki i edukacji
zdrowotnej;



C.W14. omawia strategi¢, metody, techniki, ewaluacje 1 pomiar stosowany w edukacji
zdrowotnej;

C.W15. omawia organizacj¢ 1 zadania podstawowej opieki zdrowotnej;

C.W16. okresla kompetencje potoznej rodzinnej w $Srodowisku zamieszkania, edukacji i
pracy;

C.W17. wskazuje dziatania potoznej w realizacji zadan wynikajacych z programéw polityki
zdrowotnej;

C.W18. opisuje podstawy zywienia dietetycznego u dorostych i dzieci w stanie zdrowia i
choroby;

C.WI19. zna rodzaje diet, ze szczegdlnym uwzglednieniem diety kobiety ci¢zarnej i
karmiacej, oraz zasady uktadania jadtospisow;

C.W20. objasnia zasady zywienia w chorobach nowotworowych narzadu rodnego i piersi;
C.W21. omawia badanie podmiotowe ogodlne i szczegdtowe, zasady jego prowadzenia i
dokumentowania;

C.W22. charakteryzuje techniki badania fizykalnego i kompleksowego badania fizykalnego
pacjenta dla potrzeb opieki potozniczej;

C.W23. okres$la znaczenie wynikow badania podmiotowego i przedmiotowego przy
dokonywaniu oceny stanu zdrowia podopiecznej;

C.W24. definiuje przedmiot, cel, obszar badan oraz paradygmaty pielggniarstwa;

C.W25. charakteryzuje etapy postepowania badawczego;

C.W26. zna zasady formutowania celu badan, probleméw i hipotez badawczych;

C.W27. opisuje metody 1 techniki badan;

C.W28. okresla zasady interpretowania danych empirycznych i wnioskowania;

C.W29. konstruuje projekt badawczy w ramach badan jakosciowych;

C.W30. zna podstawowe pojecia z zakresu prawa autorskiego i1 ochrony wtasnosci
intelektualnej;

C.W31. okresla istote etyki w badaniach naukowych;

C.W32. charakteryzuje epidemiologi¢ zakazen szpitalnych i system ich kontroli;

C.W33. wyjasnia mechanizm 1 sposob postgpowania w rdéznych rodzajach zakazen;

C.W34. zna standardy zapobiegania zakazeniom szpitalnym;

C.W35. wie, na czym polega dezynfekcja, sterylizacja, aseptyka, antyseptyka, kontaminacja i
dekontaminacja;

C.W36. zna podstawy jezyka migowego;

C.W37. zna klasyfikacje 1 przyczyny zaburzen stuchu i mowy;

C.W38. omawia sposoby i §rodki komunikowania si¢ z osobg gluchoniema 1 niestyszaca;
C.Wa39. zna znaki daktylograficzne: statyczne, dynamiczne, liczbowe i idiograficzne;

C.W40. zna klasyfikacj¢ objawow 1 zaburzen wedlug Migdzynarodowej Statystycznej
Klasyfikacji Chorob i Probleméw Zdrowotnych ICD-10, w tym zaburzen depresyjnych,
schizofrenicznych, lekowych, otgpiennych i uzaleznien;

C.W4l. definiuje zdrowie psychiczne, wymienia zagrozenia i pozytywne czynniki jego
ksztattowania;



C.W42. roznicuje zaburzenia psychopatologiczne i psychiczne;

C.W43. zna zasady postgpowania profilaktycznego i metody psychoterapeutyczne stosowane
wobec 0s6b z r6znymi zaburzeniami psychicznymi;

C.W44. omawia rol¢ poloznej w profilaktyce wypalenia zawodowego i agresji;

C.W45. okresla role 1 znaczenie wsparcia spotecznego;

C.W46. zna $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

W zakresie umiejetnosci absolwent:

C.Ul. postuguje si¢ wtasciwym nazewnictwem z zakresu opieki potozniczej, neonatologii i
ginekologii oraz interpretuje podstawowe poj¢cia z zakresu praktyki zawodowej potoznej;
C.U2. wykonuje oraz dokumentuje podstawowe zabiegi higieniczne, pielegnacyjne,
diagnostyczne i lecznicze, w tym:

a) wykonuje zabiegi pielegnacyjne u réznych grup podopiecznych,

b) dokonuje pomiarow: temperatury ciata, tgtna, ci$nienia t¢tniczego krwi, pulsoksymetrii,
masy ciala i wzrostu,

¢) ocenia stan §wiadomosci i przytomnosci,

d) wykonuje zabiegi utatwiajace wydalanie gazéw i stolca,

e) podaje leki r6znymi drogami,

f) stosuje tlenoterapi¢ dorazna,

g) przeprowadza cewnikowanie i plukanie pecherza moczowego,

h) pobiera wymazy z pochwy, rany pooperacyjnej, ucha, nosa, gardta, odbytu, okolic cewki
moczowej i okolic oka noworodka,

1) pobiera krew zylng i wto$niczkowa,

j) dokonuje pomiaru poziomu glukozy we krwi,

k) wykonuje wstrzykni¢cia domig¢$niowe, podskorne, srodskorne i dozylne,

1) zaktada wktucie do zyly obwodowe;,

m) wykonuje cewnikowanie zyty pepowinowej,

n) przeprowadza plukanie zotadka,

0) wykonuje proste diagnostyczne testy paskowe,

p) przygotowuje odbiorcg swoich ustug, siebie i stanowisko pracy do przeprowadzenia badan
1 zabiegow,

q) przygotowuje zestawy do badan oraz zabiegow diagnostycznych, pielegnacyjnych i
leczniczych stosowanych w potoznictwie, neonatologii 1 ginekologii,

r) uczestniczy w zabiegach diagnostycznych i leczniczych stosowanych w potoznictwie,
neonatologii i ginekologii,

s) wykonuje testy przesiewowe u noworodkow;

C.Ua3. stosuje zasady aseptyKki i antyseptyki;

C.U4. planuje i wdraza postgpowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie;

C.US. stosuje wybrang metode pielggnowania w opiece nad kobieta, noworodkiem 1 ich
rodzing;

C.U6. wykonuje pelne badanie fizykalne (podmiotowe i1 przedmiotowe) u kobiety ci¢zarnej,
rodzacej, potoznicy, chorej ginekologicznie i w innych okresach zycia kobiety oraz u



noworodka, a takze interpretuje i dokumentuje uzyskane wyniki na potrzeby diagnozy
potozniczej;

C.U7. przeprowadza zabiegi usprawniajgce w poloznictwie, ginekologii i neonatologii;

C.U8. ocenia potencjat zdrowotny jednostki i rodziny z rozpoznaniem czynnikow ryzyka
chorob wynikajacych ze stylu zycia;

C.U9. realizuje programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej dostosowane do
rozpoznawanych potrzeb zdrowotnych 1 warunkow panujacych w srodowisku zycia pacjenta i
dokonuje ich ewaluacji;

C.U10. identyfikuje i kwalifikuje pacjentke do grup dyspanseryjnych (ryzyka);

C.Ul11. formutuje wytyczne do opracowania programow promocji zdrowia;

C.U12. modyfikuje programy promocji zdrowia w celu dostosowania ich do potrzeb
odbiorcow swoich ustug;

C.U13. wdraza rekomendacje i standardy postgpowania promujacego zdrowie;

C.U14. realizuje $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej;

C.Ul15. diagnozuje sytuacje kobiety i jej rodziny w srodowisku zamieszkania i podejmuje
dziatania na rzecz ochrony zdrowia kobiety i jej rodziny;

C.U16. przekazuje lekarzowi podstawowej opieki zdrowotnej informacje o problemach
zdrowotnych pacjentéw, ktére wykraczaja poza jej kompetencje;

C.U17. wspolpracuje z zespotem opiekujacym si¢ kobieta i jej rodzing (pielggniarka
rodzinng, lekarzem rodzinnym, pracownikiem socjalnym);

C.U18. rozpoznaje przemoc domowg i inne patologie spoteczne oraz dokonuje interwencji w
sytuacji kryzysu rodziny;

C.U19. przygotuje oferte konkursowa do kontraktowania ustug pielggniarsko-potozniczych;
C.U20. przeprowadza wywiad, na podstawie ktorego ocenia stan odzywienia i sposob
zywienia, oraz prowadzi poradnictwo w zakresie Zywienia dzieci i dorostych w zdrowiu 1 w
chorobie;

C.U21. monitoruje zywienie dojelitowe i1 pozajelitowe, nadzoruje odrgbnosci Zywienia
zbiorowego oraz rozpoznaje powiklania dietoterapii;

C.U22. planuje podstawowe diety pod wzgledem ilosciowym 1 jako$sciowym, w tym diety dla
kobiety w okresie cigzy i karmienia piersia;

C.U23. przeprowadza badanie fizykalne, rozpoznaje i interpretuje podstawowe odrgbnosci w
badaniu noworodka, kobiety w okresie rozrodczym, dojrzatej i w senium;

C.U24. rozpoznaje proces chorobowy i nieprawidiowosci w budowie morfologicznej 1
anatomicznej w trakcie badania fizykalnego;

C.U25. dokumentuje wyniki badania fizykalnego i wykorzystuje do oceny stanu zdrowia
noworodka, kobiety w okresie rozrodczym, dojrzalej i w senium;

C.U26. stosuje odpowiednie metody 1 techniki badania fizykalnego w zaleznosci od stanu
podopiecznej oraz rdznic kulturowych i religijnych;

C.U27. planuje 1 wykonuje proste badania naukowe, konstruuje narzgdzia badawcze;

C.U28. korzysta z baz danych, w tym internetowych, i wyszukuje potrzebne informacje do
badan naukowych;



C.U29. uczestniczy w realizacji projektu badawczego oraz opracowuje i realizuje whasny
projekt badawczy w ramach badan o charakterze jako$ciowym;

C.U30. postepuje zgodnie z zasadami etyki badan naukowych i1 ochrony wiasnosci
intelektualnej;

C.U31. opracowuje wilasny projekt badawczy w ramach badan jakosciowych;

C.U32. dobiecra odpowiedni test statystyczny do badan oraz przeprowadza podstawowe
analizy i interpretuje ich wyniki;

C.U33. postuguje si¢ jezykiem migowym w kontakcie z osobg stabostyszaca i niestyszaca;
C.U34. stosuje zasady surdopedagogiki do informowania osoby z uszkodzeniem stuchu o
proponowanych i podejmowanych dziataniach medycznych;

C.U35. postepuje zgodnie ze standardami zapobiegania zakazeniom szpitalnym;

C.U36. wspodlpracuje z pielegniarkg lub potozng epidemiologiczng 1 laboratorium
mikrobiologicznym;

C.U37. rozpoznaje i rejestruje zakazenia szpitalne;

C.U38. stosuje $rodki ochrony wtasnej, pacjentdw i wspotpracownikow przed zakazeniami,
C.U39. przestrzega przepisow prawnych dotyczacych ochrony zdrowia psychicznego;

C.U40. rozpoznaje potrzeby podopiecznych w zakresie zdrowia psychicznego i podejmuje
dzialania w zakresie promocji zdrowia psychicznego;

C.U41. stosuje metody konstruktywnego pokonywania stresu oraz propaguje styl zycia
sprzyjajacy zdrowiu psychicznemu;

C.U42. rozpoznaje stan po spozyciu alkoholu, narkotykow 1 innych uzywek;

C.U43. rozpoznaje zaburzenia depresyjne, lekowe, otepienne 1 schizofreniczne oraz zapewnia
konieczng pomoc;

C.U44. posiada umiejetnos¢ doboru $rodkow spozywcezych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego 1 umiej¢tnosci umozliwiajace wystawianie recept na S$rodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywieniowego niezbedne do kontynuacji leczenia, w ramach
realizacji zlecen lekarskich, oraz potrafi udziela¢ informacji o ich stosowaniu.

D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ (techniki potoznicze i
prowadzenie porodu, potoznictwo 1 opieka potoznicza, ginekologia i1 opieka ginekologiczna,
neonatologia i opieka neonatologiczne, pediatria 1 pielegniarstwo pediatryczne, choroby
wewnetrzne, chirurgia, psychiatria, anestezjologia i stany zagrozenia zycia, rehabilitacja w
potoznictwie, neonatologii 1 ginekologii, podstawy ratownictwa medycznego)

W zakresie wiedzy absolwent:

D.W1. charakteryzuje zasady opieki potozniczej podczas porodu fizjologicznego 1
patologicznego;

D.W2. omawia mechanizm porodu w potozeniu podluznym glowkowym, w utozeniach
odgieciowych, przy nieprawidtowym ulozeniu gtowki, w polozeniach miednicowych, przy
nieprawidlowej budowie miednicy kostnej 1 w porodach blizniaczych;

D.W3. wymienia i charakteryzuje niefarmakologiczne metody indukcji i stymulacji
czynno$ci skurczowej;

D.W4. opisuje zadania potoznej podczas porodéw zabiegowych;

D.W5. wskazuje zasady postepowania w przypadku krwotokéw potozniczych;



D.W6. okres$la udziat potoznej w procesie diagnostyki w okresie okotoporodowym;

D.W7. omawia zasady psychoprofilaktyki porodu, ze szczegdlnym uwzglednieniem metod
tagodzenia bolu;

D.WS8. definiuje pordd rodzinny, naturalny i aktywny;

D.W9. omawia zasady prowadzenia porodu w alternatywnych miejscach, w tym w wodzie i
w warunkach pozaszpitalnych;

D.W10. omawia najnowsze wytyczne WHO, ICM i FIGO (International Federation of
Gynecology and Obstetrics) dotyczace prowadzenia porodu przez potozna, polski standard
opieki okotoporodowej oraz zasady prowadzenia dokumentacji potozniczej;

D.W11. opisuje opieke nad noworodkiem po porodzie;

D.W12. opisuje role potoznej w opiece przedkoncepcyjnej i w okresie przygotowania do
rodzicielstwa;

D.W13. zna pojecie cigzy biologicznie przenoszonej i przeterminowanej;

D.W14. charakteryzuje metody regulacji poczgé;

D.WI15. omawia zadania potoznej w monitorowaniu cigzy fizjologicznej i ocenie ryzyka
potozniczego;

D.W16. omawia metody oceny dojrzalosci plodu i wydolnosci tozyska oraz sposoby
postgpowania polozniczego, w tym testy biofizyczne, liczenie ruchow plodu, test niestresowy
(NST) 1 test wysitkowy skurczéw (CST);

D.W17. przedstawia udzial potoznej w profilaktyce 1 czynno$ciach diagnostyczno-
leczniczych w przypadku powiktanego przebiegu cigzy, porodu oraz wystgpowania chordb
wynikajacych z reakcji organizmu kobiety na cigzg¢ i chordb niepotozniczych;

D.W18. omawia potog prawidlowy i nieprawidtowy oraz okresla zakres opieki realizowanej
przez potozng nad potoznicg, noworodkiem i ich rodzing;

D.W19. omawia proces laktacji oraz dzialania edukacyjne potoznej dotyczace promocji
karmienia piersia;

D.W20. omawia udziat potoznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru polozniczego w
stosunku do cig¢zarnej, rodzacej i potoznicy w stanach naglych;

D.W21. charakteryzuje metody diagnostyczne w poloznictwie oraz okresla role potoznej w
przygotowaniu kobiety 1 sprz¢tu do ich wykonania;

D.W22. omawia mechanizmy zakazenia ptodu podczas chorob bakteryjnych, pasozytniczych
i wirusowych oraz opisuje zasady postgpowania diagnostyczno-leczniczego;

D.W23. przedstawia wytyczne dotyczace postepowania z ci¢zarna, rodzaca i noworodkiem
zakazonymi wirusami HIV, HBV, HSV 1 HCV;

D.W24. opisuje wskazania do poradnictwa genetycznego oraz zakres diagnostyki i terapii
wewnatrzmacicznej ptodu;

D.W25. omawia techniki wspomaganego rozrodu oraz zasady monitorowania cigzy po
zaptodnieniu pozaustrojowym;

D.W26. omawia rodzaje antykoncepciji;

D.W27. omawia zasady monitorowania przebiegu porodu przez obserwacje i zastosowanie
metod takich jak: KTG, USG, EKG wewnatrzmaciczne ptodu i badania krwi wlo$niczkowej
ptodu;



D.W28. omawia standardy sprawowania opieki polozniczej nad ci¢zarng i potoznicg w
przypadku wspotistnienia chorob niepotozniczych;

D.W29. wyjasnia patomechanizm, diagnostyke i sposoby terapii w przebiegu cigzy, porodu i
potogu z nadci$nieniem, konfliktem serologicznym, trombocytopenig, choroba zatorowo-
zakrzepowa, cukrzyca i wadami serca;

D.W30. rozpoznaje potrzeby kobiety ci¢zarnej, rodzacej i potoznicy w zakresie promocji
zdrowia;

D.W31. réznicuje krwawienia w pierwszej i drugiej potowie cigzy (poronienie, przedwczesne
oddzielanie tozyska, tozysko przodujace, zasniad groniasty, cigza pozamaciczna);

D.W32. omawia postepowanie we wstrzasie i koagulopatii w potoznictwie;

D.W33. przedstawia zmiany zachodzgce w organizmie kobiety w poszczegdlnych okresach
jej zycia,

D.W34. omawia nieprawidtowo$ci w budowie narzadéw kobiecych;

D.W35. przedstawia prawidlowy przebieg cyklu miesigcznego i1 jego zaburzenia oraz
przygotowanie kobiety do samoopieki w tym zakresie;

D.W36. przedstawia granice norm i patologii seksualnych, modele seksualno$ci oraz
charakteryzuje aktywno$¢ seksualng w ré6znych okresach zycia cztowieka;

D.W37. charakteryzuje zaburzenia i patologie, w tym przemoc seksualna;

D.W38. przedstawia metody diagnozowania i leczenia nieptodnosci;

D.W39. omawia postepowanie diagnostyczne, lecznicze i pielggnacyjne u kobiet ze stanami
zapalnymi narzagdow rodnych, z chorobami przenoszonymi droga piciowa, zaburzeniami
statyki narzadu rodnego 1 wysitkowym nietrzymaniem moczu;

D.W40. omawia rol¢ potoznej w przygotowaniu pacjentki do operacji ginekologicznej;
D.W41. przedstawia sposoby monitorowania stanu pooperacyjnego u pacjentki po operacji
ginekologicznej (kontrola parametréw zyciowych, profilaktyka przeciwzakrzepowa,
gimnastyka ruchowa, gimnastyka oddechowa, profilaktyka przeciwbolowa);

D.W42. omawia zmiany zachodzace w okresie menopauzy, ich wptyw na stan zdrowia
kobiety i mozliwosci zapobiegania (osteoporoza, choroby uktadu krazenia, zaburzenia
metaboliczne, zaburzenia psychiczne);

D.W43. okresla udziat potoznej w diagnozowaniu pacjentek ze schorzeniami
ginekologicznymi (ocena ekosystemu pochwy, cytodiagnostyka, kolposkopia, badania
patomorfologiczne, diagnostyka endokrynologiczna);

D.W44. omawia diagnostyk¢ 1 metody leczenia zmian w piersiach: mammografia,
sonomammografia, biopsja aspiracyjna cienkoigtowa (BAC), rezonans magnetyczny;

D.W45. przedstawia epidemiologi¢ 1 patogeneze choréb nowotworowych narzadow
ptciowych zenskich 1 sutka;

D.W46. omawia udziat potoznej w profilaktyce chorob nowotworowych;

D.W47. zna zasady postgpowania z chorg przed i po zabiegach ginekologicznych oraz w
trakcie radioterapii;

D.W48. omawia opieke nad chorg w terminalnej fazie choroby nowotworowej;

D.W49. omawia czynniki warunkujace prawidlowy rozwoj prenatalny i postnatalny;



D.W50. zna specyfike opieki nad noworodkiem w zalezno$ci od jego dojrzatosci i stanu
klinicznego;

D.W51. omawia stany przejsciowe okresu noworodkowego;

D.W52. wyja$nia zasady profilaktyki krzywicy i anemii zelazoniedoborowej;

D.W53. zna cele i zasady dokonywania testow przesiewowych u noworodka;

D.W54. zna zasady intensywnego nadzoru nad noworodkiem oraz prowadzenia tlenoterapii;
D.WS55. rozumie reakcje dziecka i rodzicow na hospitalizacje;

D.W56. roznicuje dziatania profilaktyczne 1, II i III fazy w populacji wieku rozwojowego -
okresu noworodkowego 1 niemowlecego;

D.W57. opisuje metody diagnostyczne i terapeutyczne chorob wieku rozwojowego;

D.W58. omawia zasady racjonalnego zywienia dziecka, ostre i przewlekle zaburzenia w
odzywianiu oraz stany niedoborowe;

D.W59. opisuje metody oceny rozwoju fizycznego i psychoruchowego dziecka;

D.W60. omawia zasady opieki pielggniarskiej nad dzieckiem w najcze$ciej wystgpujacych
chorobach uktadu oddechowego, moczowego, nerwowego, pokarmowego, chorobach
alergicznych, zakaznych, metabolicznych i stanach niedoborowych;

D.W61. charakteryzuje stany zagrazajace zyciu dziecka w przebiegu schorzen ukladu
oddechowego, krazenia, moczowego, pokarmowego 1 nerwowego oraz wyjasnia ich
patomechanizm;

D.W62. omawia zasady kompleksowej opieki nad dzieckiem z moézgowym porazeniem
dziecigcym 1 zespolem Downa oraz jego rodziny;

D.W63. omawia zasady udzielania pomocy przedlekarskiej w oparzeniach i pielegnowania
rany oparzeniowej;

D.W64. charakteryzuje zasady opieki nad dzieckiem chorym, w tym terminalnie i
niepetnosprawnym;

D.W65. przedstawia role 1 zadania potoznej wobec matki i dziecka niepetnosprawnego;
D.W66. opisuje problemy zdrowotne pacjentow w przebiegu schorzen internistycznych;
D.W67. omawia etiologi¢, patogeneze, obraz kliniczny, metody diagnostyczne, terapi¢ i
pielegnowanie pacjentow z wybranymi chorobami:

a) ukladu krazenia, w tym: choroba niedokrwienng serca, nadci$nieniem, niewydolno$cia
krazenia, zaburzeniem rytmu serca, miazdzycg naczyn obwodowych i niewydolnoscig zylna,
b) uktadu oddechowego, w tym: zapaleniem oskrzeli 1 ptuc, astma, przewlekla obturacyjna
chorobg ptuc i zapaleniem oplucne;,

c¢) uktadu pokarmowego, w tym: biegunkami, zaparciami, stanami zapalnymi, krwawieniami,
chorobg wrzodowsa, zapaleniem i niewydolno$cig watroby, zapaleniem trzustki, kamica i
zapaleniem pecherzyka zolciowego,

d) uktadu moczowego, w tym: stanami zapalnymi, kamicg 1 niewydolno$cig nerek,

e) uktadu krwiotworczego, w tym: niedokrwisto$cia, biataczka, skaza krwotoczng i zespotami
wykrzepiania wewnatrznaczyniowego,

f) uktadu dokrewnego, w tym zaburzeniami czynnosci tarczycy, nadnerczy i trzustki,

g) ukladu ruchu, w tym: chorobg reumatyczng, reumatoidalnym zapaleniem stawow i
osteoporoza,



D.W68. przedstawia problemy psychologiczne, spoteczne i $rodowiskowe o0soby
niepetnosprawnej 1 jej rodziny, reakcje na niepetnosprawno$¢ i pokonywanie barier w
procesie rehabilitacji;

D.W609. interpretuje objawy i1 sposoby postepowania leczniczego w ostrych schorzeniach
chirurgicznych;

D.W70. omawia przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego w trybie naglym i
planowym;

D.W71. omawia postepowanie pielegnacyjne wobec chorego po zabiegu operacyjnym;
D.W72. wyjasnia zasady zapobiegania powiklaniom pooperacyjnym;

D.W73. omawia rodzaje powiklan pooperacyjnych (krwawienie, choroba zakrzepowa,
zapalenie phuc, rozejscie si¢ rany pooperacyjnej, sepsa) i ich objawy oraz stosowang opieke
potoznicza;

D.W74. zna profilaktyke zakazen chirurgicznych;

D.W75. charakteryzuje zmiany metaboliczne w okresie ciazy wptywajace na patomechanizm
1 odmienno$¢ obrazu klinicznego niektorych schorzen chirurgicznych;

D.W76. omawia postepowanie z ci¢zarng z urazem oraz zakazeniem tkanek miekkich;
D.W77. przedstawia postgpowanie lecznicze (zachowawcze i operacyjne) i pielegnacyjne u
kobiety ciezarnej z chorobami przewodu pokarmowego;

D.W78. omawia regulacje prawne oraz zasady przyj¢¢ do szpitala pacjentdw z zaburzeniami
psychicznymi;

D.W79. charakteryzuje obraz kliniczny, metody diagnostyczne, terapeutyczne oraz
pielegnowanie pacjentdow w depresji, z zaburzeniami lekowymi, psychozami, uzaleznieniami
od substancji psychoaktywnych oraz zaburzeniami odzywiania;

D.W80. opisuje zasady postgpowania psychoterapeutycznego w sytuacji poronienia,
urodzenia dziecka martwego, niepetnosprawnego lub nieuleczalnie chorego;

D.W81. charakteryzuje zaburzenia psychiczne w chorobach somatycznych oraz omawia
zaburzenia psychiczne w okresie klimakterium i senium;

D.W82. opisuje psychologiczne konsekwencje porodu matki mlodocianej i samotnej oraz
wskazuje rodzaje i formy wsparcia;

D.W83. klasyfikuje 1 omawia objawy psychoz okotoporodowych;

D.W84. omawia zasady resuscytacji kragzeniowo-oddechowej oraz objasnia postepowanie w
przypadku wstrzasu oligowolemicznego, ostrej niewydolno$ci oddechowej 1 ostrej
niewydolnosci nerek;

D.W85. opisuyje zasady prowadzenia intensywnego nadzoru bezprzyrzadowego i
przyrzadowego;

D.W86. wyjasnia zasady prowadzenia intensywnego nadzoru w stosunku do pacjentek ze
schorzeniami ginekologicznymi i potozniczymi oraz u noworodka;

D.W87. omawia sposoby tagodzenia bolu porodowego, zna rodzaje znieczulenia
stosowanego u ci¢zarnej 1 rodzacej;

D.W88. omawia metody rehabilitacji i fizjoterapii stosowane w ginekologii, potoznictwie i
neonatologii oraz zasady prowadzenia rehabilitacji po mastektomii i operacjach odtworczych;



D.W89. przedstawia role 1 zadania potoznej oraz instytucji pozarzadowych w podejmowaniu
dziatan na rzecz os6b niepelnosprawnych;

D.W90. omawia znaczenie wykonywania ¢wiczen leczniczych i1 stosowanie czynnikow
fizykalnych w pracy potoznej;

D.WO1. opisuje fizjoprofilaktyke i psychoprofilaktyke w szkole rodzenia, zasady fizjoterapii
w okresie potogu i po cigciu cesarskim;

D.W92. wskazuje zasady wczesnej interwencji wobec dziecka z wadami rozwojowymi;
D.W93. zna zasady usprawniania pacjentek po operacjach ginekologicznych wykonywanych
drogg brzuszng i pochwowa oraz omawia kinezyterapi¢ w nietrzymaniu moczu;

D.W94. omawia sposoby reagowania systemu ratowniczego na zagrozenia S$rodowiska
naturalnego i zagrozenia cywilizacyjne;

D.W95. przedstawia przygotowanie systemu ratowniczego do reagowania w sytuacjach
kryzysowych oraz rol¢ i zadania potoznej w tym systemie;

D.W96. zna akty prawne regulujace funkcjonowanie systemu Panstwowego Ratownictwa
Medycznego;

D.W97. omawia zasady pierwszej pomocy w przypadku niedokonanego utonigcia,
wychtodzenia, przegrzania, porazenia pragdem i piorunem,;

D.W98. charakteryzuje elementy medycyny katastrof, fazy i przebieg akcji ratunkowej,
modele wspolpracy miedzynarodowej, elementy zarzadzania kryzysowego w katastrofach i
klgskach zywiotowych;

D.W99. omawia prawa cztowieka w sytuacjach nadzwyczajnych i zasady przygotowania
poszkodowanych do transportu;

D.W100. zna rodzaje badan diagnostycznych i posiada wiedzg w zakresie ich zlecania;
D.W101. zna wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na ukfady i1 narzady chorego w réznych
schorzeniach, w zaleznosci od wieku 1 stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami 1 drog podania.

W zakresie umiejetnosci absolwent:

D.U1. dokonuje oceny stanu ci¢zarnej, rodzacej, ptodu, potoznicy i noworodka przy pomocy
dostgpnych metod 1 §rodkow;

D.U2. rozpoznaje 1 eliminuje czynniki ryzyka w przebiegu cigzy, porodu i1 potogu, a w razie
koniecznosci zapewnia kobiecie 1 jej dziecku opieke sprawowang przez specjalistow;

D.U3. wykonuje badania sluzace ocenie stanu zdrowia ptodu, ci¢zarnej i rodzacej oraz
interpretuje ich wyniki;

D.U4. podejmuje dziatania profilaktyczne 1 w zakresie promocji zdrowia w stosunku do
kobiet cigzarnych 1 w okresie potogu;

D.U5. stosuje w swojej pracy zasady wynikajace z wytycznych WHO, ICM, FIGO i
Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego (PTG);

D.U6. wykorzystuje zalozenia psychoprofilaktyki potozniczej;

D.U7. ustala indywidualne plany opieki prenatalnej 1 porodu w odniesieniu do ci¢zarnej i
rodzacej, a w razie konieczno$ci dokonuje ich modyfikacji;

D.US. prognozuje prawdopodobny przebieg porodu i ocenia mozliwosci odbycia porodu
drogami 1 sitami natury;



D.U9. planuje postepowanie potoznicze i1 obejmuje opieka potozniczg kobiete cie¢zarna,
rodzacg 1 potoznice, w zaleznosci od rozpoznanej sytuacji potozniczej;

D.U10. wdraza standardy dotyczace opieki nad ci¢zarng z zagrazajacym porodem
przedwczesnym i w przebiegu porodu przedwczesnego;

D.Ull. rozpoznaje poczatek porodu i ocenia postgp porodu na podstawie badania
zewngtrznego, wewnetrznego i obserwacji zachowania rodzace;;

D.U12. prowadzi psychoprofilaktyke porodowa 1 stosuje niefarmakologiczne metody
tagodzenia bdlu porodowego;

D.U13. wykonuje i interpretuje badanie KTG (kardiotokograficzne);

D.U14. prowadzi I, I, IIT i IV okres porodu, przeprowadzajagc konieczne procedury;

D.U15. nacina krocze, po uprzednim znieczuleniu, oraz szyje krocze nacigte lub peknicte I
stopnia;

D.U16. rozpoznaje pegknigcie krocza II, 111 i IV stopnia oraz asystuje lekarzowi przy zabiegu
szycia krocza;

D.U17. w ramach udzielania pierwszej pomocy potoznicze;j:

a) zabezpiecza dostep do zyly obwodowe;,

b) podaje wlew kroplowy,

c) stosuje tlenoterapie,

d) utrzymuje droznos$¢ drég oddechowych,

¢) wykonuje czynnosci resuscytacyjne u kobiety i noworodka,

f) zabezpiecza rane¢ krocza lub szyjki macicy,

g) wykonuje reczne wydobycie tozyska,

h) dokonuje obrotu wewnetrznego w przypadku porodu drugiego bliznigcia,

1) udziela pomocy recznej w porodzie miednicowym;

D.U18. rozpoznaje krwotok potozniczy 1 postepuje zgodnie =z obowigzujacymi
rekomendacjami;

D.U19. wykonuje zabiegi okotoporodowe u noworodka i ocenia jego stan wedlug
obowigzujacych skal oceny;

D.U20. promuje karmienie naturalne i prowadzi poradnictwo laktacyjne;

D.U21. przestrzega zasad aseptyki i antyseptyki;

D.U22. postuguje si¢ podstawowymi narzgdziami chirurgicznymi;

D.U23. stosuje procedury postepowania z narzedziami po porodzie 1 po zabiegach
polozniczych (dezynfekcja, przygotowanie do sterylizacji), zgodnie z wymogami sanitarno-
higienicznymi;

D.U24. zaktada i zmienia opatrunek na ranie operacyjnej;

D.U25. realizuje zadania potoznej w opiece profilaktycznej, diagnostycznej, terapeutycznej i
rehabilitacyjnej nad kobietami w cigzy, po porodzie i w potogu wynikajace z obowigzujacych
przepisow prawnych oraz standardow postepowania potozniczego;

D.U26. przygotowuje kobietg 1 jej partnera do funkcji prokreacyjnej i macierzynstwa lub
ojcostwa;



D.U27. przygotowuje kobiete do badan diagnostycznych, w tym prenatalnych, oraz w nich
uczestniczy;

D.U28. rozpoznaje cigz¢ na podstawie objawdéw domyslnych, prawdopodobnych i pewnych
oraz zapoznaje kobiet¢ ze zmianami zachodzacymi w jej organizmie podczas cigzy;

D.U29. stosuje profilaktyke ogo6lng i swoista chordb zakaznych dotyczacych kobiet
przygotowujacych si¢ do macierzynstwa i ci¢zarnych;

D.U30. edukuje kobiet¢ w zakresie higieny i1 odzywiania podczas cigzy, potogu, w
schorzeniach ginekologicznych i w pozostatych okresach jej zycia;

D.U31. prowadzi edukacj¢ z zakresu dostgpnych metod antykoncepcji, naucza naturalnych
metod regulacji poczec;

D.U32. planuje i realizuje opieke potoznicza nad ciezarng, rodzaca i potoznicg w przebiegu
cigzy, porodu oraz potogu powiktanego wspolistniejacymi chorobami potozniczymi i
niepolozniczymi;

D.U33. rozpoznaje cigz¢ obumarla;

D.U34. opiekuje si¢ matka po poronieniu, porodzie martwego dziecka, narodzinach dziecka z
wadami rozwojowymi i po urazie okotoporodowym;

D.U35. otacza opieka psychologiczng matke nieletnig i samotna;

D.U36. sprawuje opieke ginekologiczng nad kobieta w réznych okresach jej zycia i stanie
zdrowia - od poczecia do senium;

D.U37. uczestniczy w diagnostyce 1 leczeniu chordb i1 wad narzadoéw piciowych kobiecych
oraz planuje opieke ginekologiczna;

D.U38. rozpoznaje choroby sutka i edukuje pacjentke w zakresie Samobadania i
samoobserwacji;

D.U39. rozpoznaje wczesne objawy nowotworowe i stany przedrakowe;

D.U40. rozpoznaje zaburzenia statyki narzadu rodnego, uczestniczy w leczeniu i profilaktyce
nietrzymania moczu;

D.U41. rozpoznaje zaburzenia i patologie seksualne;

D.U42. przygotowuje kobiet¢ do zabiegdow operacyjnych  ginekologicznych,
przeprowadzanych z zastosowaniem roznych technik;

D.U43. przygotowuje pacjentke po zabiegu operacyjnym do samoopieki 1 samopielegnacji w
warunkach domowych oraz wspoétpracuje z rodzing chorej;

D.U44. rozpoznaje rodzaje czynnikéw wpltywajacych na rozwdj prenatalny i postnatalny;
D.U45. planuje opieke nad noworodkiem w zaleznosci od dojrzalo$ci, masy urodzeniowe;j
ciata 1 stanu klinicznego;

D.U46. wykonuje badania przesiewowe i szczepienia u noworodka oraz uczestniczy w
badaniach diagnostycznych;

D.U47. interpretuje réznice w budowie 1 czynnos$ciach organizmu cziowieka dorostego 1
dziecka w r6znych okresach jego rozwoju;

D.U48. rozpoznaje problemy zdrowotne dziecka w najczeSciej wystepujacych chorobach
uktadu oddechowego, ukladu krazenia, uktadu moczowego, uktadu pokarmowego, uktadu
nerwowego, chorobach alergicznych, chorobach zakaznych, chorobach metabolicznych i
stanach niedoborowych;



D.U49. obejmuje chorego holistyczng opieka pielggniarska w przebiegu schorzen
internistycznych, zgodnie z obowigzujacymi standardami i procedurami;

D.U50. obejmuje chorego holistyczng opieka pielggniarska w przebiegu schorzen
chirurgicznych, zgodnie z obowigzujacymi standardami i procedurami;

D.U51. rozpoznaje i zapobiega powiktaniom moggcym wystapi¢ po zabiegach operacyjnych;
D.US2. planuje postgpowanie pielegniarsko-potoznicze w stosunku do kobiet w cigzy z
problemami chirurgicznymi;

D.US53. prowadzi intensywny nadzor pooperacyjny po zabiegu operacyjnym;

D.U54. rozpoznaje 1 interpretuje zachowania chorego pod katem objawow
psychopatologicznych;

D.US5S5.  rozpoznaje  problemy chorego  psychicznie (wynikajace z  obrazu
psychopatologicznego lub zastosowanej farmakoterapii), okresla cel dziatania i adekwatnie
do tego planuje interwencje terapeutyczne;

D.U56. przeprowadza dziatania promocyjne 1 profilaktyczne w stosunku do o0sob
zagrozonych zaburzeniami psychicznymi;

D.U57. rozpoznaje problemy rodziny osoby przewlekle chorej psychicznie i udziela jej
potrzebnej pomocy;

D.US58. rozpoznaje stan zatrzymania krazenia 1 prowadzi resuscytacje krazeniowo-
oddechowg (ALS, BLS);

D.US59. dokonuje oceny stanu zdrowia pacjentki i wdraza konieczne postgpowanie w sytuacji
zagrozenia zdrowia lub zycia;

D.U60. przygotowuje pacjentke do znieczulenia oraz monitoruje jej stan po zastosowaniu
znieczulenia;

D.U61. bierze udzial w farmakoterapii i leczeniu bolu;

D.U62. prowadzi rehabilitacj¢ przytdozkowa w usprawnianiu po operacjach ginekologicznych,
cigciu cesarskim 1 po porodzie;

D.U63. przeprowadza roézne formy aktywnosci ruchowej w opiece nad Kkobieta cig¢zarna,
rodzaca 1 pacjentka ginekologiczna;

D.U64. przeprowadza zabiegi z zakresu fizjoterapii u noworodka;

D.U65. udziela pierwszej pomocy w miejscu wypadku komunikacyjnego oraz w przypadku
niedokonanego utonigcia, przegrzania, wychtodzenia, porazenia pradem i piorunem;

D.U66. ocenia stan pacjenta urazowego na podstawie prostych parametrow zyciowych i
mechanizmu urazu;

D.U67. wykonuje podstawowe i zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u dorostych i dzieci;
D.UG68. stosuje automatyczng defibrylacje zewngtrzna;

D.U69. potrafi rozpoznawa¢ wskazania do wykonania okre§lonych badan diagnostycznych i
posiada umiejetnosci umozliwiajagce wystawianie skierowan na okreSlone badania
diagnostyczne;

D.U70. potrafi przygotowywa¢ 1 podawac leki réoznymi drogami, samodzielnie lub na
zlecenie lekarza;

D.U71. potrafi przygotowywaé zapisy form recepturowych substancji leczniczych w
porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie.



W zakresie kompetencji spotecznych absolwent:

D.K1. szanuje godno$¢ 1 autonomi¢ os6b powierzonych opiece oraz okazuje zrozumienie dla
roéznic $wiatopogladowych i kulturowych;

D.K2. systematycznie aktualizuje wiedz¢ zawodowa i ksztattuje swoje umiejetnosci, dazac
do profesjonalizmu;

D.K3. przestrzega wartosci 1 powinnosci moralnych w opiece nad ci¢zarng, rodzaca,
potoznica i jej dzieckiem oraz kobietg zagrozong chorobg i chorg ginekologicznie;

D.K4. wykazuje odpowiedzialno$¢ za pacjenta i wykonywanie zadan zawodowych;

D.K5. przestrzega praw pacjenta;

D.K6. rzetelnie 1 doktadnie wykonuje powierzone obowiazki zawodowe;

D.K7. zachowuje tajemnice zawodowa;

D.K8. wspotdziata w zespole interdyscyplinarnym w rozwigzywaniu dylematoéw etycznych z
zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej;

D.K9. przejawia empati¢ w relacji z podopieczng i jej rodzing oraz wspotpracownikami.

V.
ORGANIZACJA STUDIOW
Proces ksztalcenia moze by¢ zorganizowany w formie kursow (przedmiotow)
odpowiadajacych dyscyplinom nauk medycznych (np. anatomii, fizjologii, patologii,
chirurgii, czy radiologii), kurséw zintegrowanych, taczacych czes¢ kliniczng z czgscia
pielegniarska tej samej dyscypliny albo z zakresu opieki sprawowanej przez potozng (np.
poloznictwo 1 opieka poloznicza, ginekologia i opieka ginekologiczna) oraz modutow
poswieconych okreslonym tematom (np. podstawowa opieka zdrowotna). Modutowa
konstrukcja programu ksztalcenia stwarza mozliwo$¢ bardziej rtOwnomiernego obcigzenia
studentow przez przypisanie modutom takiej samej, powtarzalnej wartosci punktowej ECTS
(np. 5, 6, 10). Nauczanie przedmiotow (tresci kierunkowych lub zawodowych) z zakresu
podstaw opieki potozniczej 1 opieki specjalistycznej, przedmiotow dotyczacych w swojej
tresci opieki potozniczej (opieki sprawowanej przez potozng 1 obszaréw funkcjonowania
pielegniarstwa i zawodu potoznej) oraz zajecia praktyczne prowadza nauczyciele akademiccy
posiadajacy prawo wykonywania zawodu potoznej lub pielegniarki oraz co najmniej roczng
praktyke zawodowa zgodng z nauczanym przedmiotem.
Promotorem pracy licencjackiej (kazuistycznej) moze by¢ nauczyciel akademicki posiadajacy
prawo wykonywania zawodu potoznej i co najmniej tytut zawodowy magistra.
1. MINIMALNA LICZBA GODZIN ZAJEC ZORGANIZOWANYCH ORAZ

PUNKTOW ECTS
Grupy szczegdtowych efektow ksztatcenia Godziny Punkty ECTS
A. Nauki podstawowe 480 16
B. Nauki spoleczne z jezykiem angielskim 360 + 120 =480 16
C. Nauki w zakresie podstaw opieki potoznicze;j 600 24
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej 860 34
Zajecia praktyczne 1100 55




Praktyki zawodowe 1200 30
Egzamin dyplomowy - 5
Razem 4720 180

Na studiach pierwszego stopnia jest realizowany jezyk angielski na poziomie bieglosci
B1 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jgzykowego, ktory jest sprofilowany
zawodowo, w wymiarze nie mniejszym niz 120 godzin. Nalezy mu przypisa¢ nie mniej
niz 4 punkty ECTS. Uczelnia moze realizowa¢ program ksztatcenia bez udzialu
nauczyciela akademickiego w zakresie:

1) nauk podstawowych 1 nauk spotecznych po 25% wymiaru godzin w kazdym z tych
zakresOw (nie wiecej niz 240 godzin);

2) podstaw opieki potozniczej i opieki specjalistycznej po 35% wymiaru godzin w
kazdym z tych zakresow (nie wiecej niz 511 godzin).

Za przygotowanie pracy dyplomowej i przygotowanie do egzaminu dyplomowego,
skladajacego si¢ z czgsci teoretycznej 1 praktycznej, student otrzymuje 5 punktéw ECTS.

2. KSZTALCENIE PRAKTYCZNE

Ksztaltowanie umiejetnosci praktycznych w warunkach naturalnych jest poprzedzone
ksztalttowaniem tych umiejetnosci w warunkach symulowanych - w pracowniach
umiejetnosci potozniczych lub pielegniarskich.

Ksztalcenie praktyczne moze odbywaé si¢ w oparciu o baze wilasng uczelni lub w
przedsiebiorstwach podmiotu leczniczego. Miejscem ksztatcenia praktycznego - zajec
praktycznych i praktyk zawodowych - powinny by¢: sale porodowe, oddzialy potoznicze,
oddziaty noworodkowe (potozniczo-noworodkowe), oddziaty patologii cigzy, oddziaty
ginekologiczne, oddziaty onkologii ginekologicznej, oddzialy internistyczne, oddziaty
chirurgiczne, oddzialy pediatryczne (niemowlgce, patologii noworodka) w szpitalach
klinicznych, instytutach badawczych, wieloprofilowych szpitalach o zasiegu
regionalnym, osrodkach polozniczej oraz pielegniarskiej opieki domowej i
srodowiskowe] oraz w szkotach rodzenia. Zajecia praktyczne sg realizowane pod
bezposrednim nadzorem 1 kierunkiem nauczyciela akademickiego. Praktyki zawodowe sg
realizowane pod kierunkiem osoby prowadzacej praktyke (potoznej lub pielegniarki),
pracownika danego przedsigbiorstwa podmiotu leczniczego. Nadzor nad realizacja
praktyk zawodowych sprawuje opiekun praktyk w uczelni.

3. ZAJECIA PRAKTYCZNE I PRAKTYKI ZAWODOWE

W trakcie ksztalcenia praktycznego - zaje¢ praktycznych i1 praktyk zawodowych - w
zakresie podstaw opieki potozniczej i opieki specjalistycznej student studiow pierwszego
stopnia nabywa umiejetnosci obejmujace:

1) poradnictwo dla kobiet cigzarnych, tagcznie z przeprowadzeniem co najmniej 100
badan prenatalnych;

2) sprawowanie nadzoru i opieki nad co najmniej 40 rodzacymi,

3) przyjecie co najmniej 40 porodow, a w przypadku gdy liczba rodzacych jest mniejsza -
co najmniej 30 porodoéw i aktywny udziat w 20 innych porodach;

4) aktywny udziat w porodzie z potozenia miednicowego, a w przypadku gdy jest to
niemozliwe - asystowanie w warunkach symulowanych;




5) wykonanie naci¢cia krocza i zaktadanie szwow;

6) Kontrole i opieke nad 40 kobietami, u ktoérych moga wystapi¢ powiktania w trakcie

cigzy, porodu i potogu;

7) sprawowanie nadzoru i opieki nad co najmniej 40 cigzarnymi,

8) sprawowanie nadzoru i opieki, tgcznie z przeprowadzeniem badan, nad co najmnie;j
100 potoznicami i zdrowymi noworodkami;
9) prowadzenie obserwacji i sprawowanie opieki nad noworodkami niedonoszonymi,
przenoszonymi, z niskg masg urodzeniowa oraz chorymi;
10) sprawowanie opieki nad kobietami z objawami patologicznymi - ginekologicznymi i

potozniczymi.

) Zajecia Punkty Praktyki Punkty
Zakres ksztatcenia praktycznego praktyczne ECTS Sawodowe ECTS
. L 160 godzin/ 80 godzin/
1. Podstawy opieki poloznicze;j . 8 . 2
4 tygodnie 2 tygodnie
2. Techniki potoznicze i 320 godzin/ 16 360 godzin/ 9
prowadzenie porodu 8 tygodni 9 tygodni
: . 20 godzin/
3. Promocja zdrowia 1 g . 1 - -
/, tygodnia
. 40 godzin/ 80 godzin/
4. Podstawowa opieka zdrowotna J . 2 9 ) 2
1 tydzien 2 tygodnie
.. . . 120 godzin/ 200 godzin/
5. Potoznictwo i opieka potoznicza . 6 . 5
3 tygodnie 5 tygodni
6. Ginekologia i opieka 120 godzin/ 6 200 godzin/ 5
ginekologiczna 3 tygodnie 5 tygodni
7. Neonatologia i opieka 80 godzin/ 4 80 godzin/ 5
neonatologiczna 2 tygodnie 2 tygodnie
8. Pediatria i pielggniarstwo 40 godzin/ 5 40 godzin/ L
pediatryczne 1 tydzien 1 tydzien
40 godzin/ 40 godzin/
9. Choroby wewngtrzne . 2 . 1
1 tydzien 1 tydzien
40 godzin/ 40 godzin/
10. Chirurgia g ,ZI, 2 g ?I, 1
1 tydzien 1 tydzien
40 godzin/ 40 godzin/
11. Psychiatria g ,ZI, 2 9 ,ZI, 1
1 tydzien 1 tydzien
12. Anestezjologia i stany 40 godzin/ 5 40 godzin/ L
zagrozenia zycia 1 tydzien 1 tydzien
13. Rehabilitacja w potoznictwie, 40 godzin/ 5 ] ]
neonatologii i ginekologii 1 tydzien
1100 godzin/ 1200 godzin/
Razem d 55 d 30

27,5 tygodnia

30 tygodni




W ramach ksztatcenia praktycznego sg realizowane efekty ksztatcenia zawarte w grupach C i
D szczegotowych efektow ksztatcenia.
Zasady 1 forme¢ odbywania praktyk ustala jednostka uczelni prowadzaca ksztatcenie.
4. INNE WYMAGANIA
Wychowanie fizyczne jest przedmiotem nieobowigzkowym. Uczelnie medyczne
zapewniaja studentom bezptatny dostgp do obiektow sportowych, umozliwiajac
uprawianie sportu, uczestniczenie w zajeciach rekreacyjnych oraz ksztaltowanie
prozdrowotnych postaw, w wymiarze co najmniej 30 godzin rocznie.

V.

SPOSOBY OCENY EFEKTOW KSZTALCENIA
Sprawdzenie osiagnigcia zatozonych efektow ksztatcenia wymaga zastosowania
zréznicowanych form oceniania studentow, adekwatnych do obszaréw, ktorych dotycza te
efekty.
Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy mozna sprawdza¢ za pomocg egzaminéw pisemnych
lub ustnych.
Jako formy egzaminow pisemnych mozna stosowac eseje, raporty, krotkie ustrukturyzowane
pytania oraz testy: wielokrotnego wyboru (MCQ - Multiple Choice Questions), wielokrotnej
odpowiedzi (MRQ - Multiple Response Questions), wyboru Tak/Nie i dopasowania
odpowiedzi.
Egzaminy ustne powinny by¢ standaryzowane oraz ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy
na poziomie wyzszym niz sama znajomos¢ faktow (poziom zrozumienia, umiejetnosé
analizy, syntezy, rozwigzywania problemow).
Sprawdzenie osiggnigcia efektow ksztalcenia w zakresie umiej¢tnosci praktycznych, zard6wno
tych, ktore dotycza komunikowania si¢, jak i1 proceduralnych (manualnych), wymaga
bezposredniej obserwacji studenta demonstrujgcego umiejetno$¢ w czasie tradycyjnego
egzaminu lub tez egzaminu standaryzowanego (OSCE - Objective Structured Clinical
Examination) i jego modyfikacji (Mini-Cex).
Egzamin OSCE jest w szczegolnosci wskazany jako forma sprawdzania cato$ci umiejetnosci
praktycznych lub klinicznych nabytych w trakcie ksztalcenia praktycznego w zakresie
podstaw opieki potozniczej i opieki specjalistycznej.
Studia pierwszego stopnia na kierunku potoznictwo koncza sie¢ egzaminem dyplomowym,
sktadajacym si¢ z czeSci teoretycznej 1 praktycznej. Egzamin dyplomowy, po zlozeniu pracy
dyplomowej, powinien obejmowac sprawdzenie wiedzy 1 umiejetnosci praktycznych
zdobytych w catym okresie studiow.

B.
STUDIA DRUGIEGO STOPNIA

l.
WYMAGANIA OGOLNE



1. Studia drugiego stopnia na kierunku potoznictwo trwajg nie krocej niz 4 semestry.
2. Liczba godzin zaje¢ i praktyk nie moze by¢ mniejsza niz 1300.
3. Liczba punktow ECTS powinna wynosi¢ nie mniej niz 120.

4. Studia majg profil praktyczny.

1.
OGOLNE EFEKTY KSZTALCENIA
Dyplom magistra potoznictwa uzyskuje absolwent studiow drugiego stopnia na kierunku
potoznictwo, ktory:
1) posiada zaawansowang wiedze z zakresu potoznictwa i innych nauk medycznych;
2) w zakresie umiejg¢tnosci potrafi:
a) rozwigzywac problemy zawodowe (szczegdlnie zwigzane z podejmowaniem decyzji w
sytuacjach trudnych) wynikajace ze specyfiki zadan zawodowych i warunkéw ich
realizacji; indywidualnego i niepowtarzalnego charakteru zachowan kobiety i mezczyzny
wobec poczgcia i narodzin dziecka oraz indywidualnego charakteru zachowan kobiety
przed i po zabiegu operacyjnym na narzadach piciowych,
b) okresla¢ standardy profesjonalnej opieki w fizjologicznym i patologicznym przebiegu
cigzy, porodu i potogu, opieki nad kobieta zagrozong chorobg i chora ginekologicznie w
kazdym wieku i stanie zdrowia oraz wdraza¢ je do praktyki zawodowej,
¢) prowadzi¢ badania naukowe na rzecz rozwoju zawodu - wiedzy i praktyki potoznicze;j,
podnoszenia jakosci opieki polozniczej, prowadzenia wymiany informacji oraz
upowszechniania uzyskanych wynikow dla rozwoju pielggniarstwa i opieki potozniczo-
neonatologiczno-ginekologicznej,
d) organizowac¢ i nadzorowac opieke potozniczo-ginekologiczng i pielegniarska, z
uwzglednieniem przyjetych teorii 1 koncepcji opieki potozniczej,
e) organizowac prace podwtadnych i wlasng zgodnie z obowigzujgcymi normami
prawnymi, przy zabezpieczeniu interesOw pacjentdw, pracownikOw 1 organizacji,
f) wykorzystywac przepisy prawne w dziatalno$ci zawodowej oraz stosowac je w
praktyce w zarzadzaniu organizacja, jej czg¢scia lub zespotem pracowniczym
(pielegniarek i1 potoznych),
g) opracowywac zatozenia polityki kadrowej oraz planu zatrudniania potoznych
odpowiednio do strategii i zapotrzebowania pacjentdw na opieke potoznicza,
h) opracowywac 1 wdraza¢ do praktyki zawodowej standardy opieki, narzgdzia
monitorowania i1 oceny jakosci opieki potoznicze;,
1) dokonywac¢ doboru i stosowac okreslone metody, techniki organizatorskie 1 techniki
zarzadzania w badaniu, rozwigzywaniu problemow organizacyjnych i usprawnianiu
podsystemu pielegniarstwa w zakresie opieki potozniczej,
j) dokonywa¢ doboru optymalnych i stosowaé wybrane metody nauczania i uczenia sie,
w zalezno$ci od specyfiki tresci nauczania, celu, ktory nalezy osiagnac, oraz grupy
odbiorcow,
k) przygotowywac i prowadzi¢ edukacje¢ zdrowotng wybranego srodowiska dydaktyczno-
wychowawczego, z uwzglednieniem potrzeb spotecznosci lokalnych,



) realizowac proces ksztatcenia potoznych na wszystkich poziomach ksztatcenia i
doskonalenia zawodowego - po ukonczeniu specjalnosci nauczycielskiej (zgodnie ze
standardami ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela).
Absolwent studiéw drugiego stopnia na kierunku potoznictwo jest przygotowany do
podjecia studiow trzeciego stopnia (doktoranckich).

Il.

SZCZEGOLOWE EFEKTY KSZTALCENIA
A. WYBRANE ZAGADNIENIA Z NAUK SPOLECZNYCH (podstawy psychoterapii,
filozofia i teoria opieki potozniczej, ustawodawstwo zawodowe potoznej - wymogi
europejskie, zarzadzanie w poloznictwie, badania naukowe w potoznictwie, dydaktyka
medyczna)
W zakresie wiedzy absolwent:
A.WI1. wyjasnia funkcjonowanie cztowieka w aspekcie psychicznym i spotecznym; teori¢
zachowania w ujeciu systemowym oraz mechanizmy powstania wybranych zaburzen
funkcjonowania jednostek;
A.W2. charakteryzuje gldwne kierunki i1 szkoty terapeutyczne, istot¢ psychoterapii, jej etapy 1
cele oraz podstawowe pojecia i definicje psychoterapeutyczne, zjawisko przeniesienia i
przeciwprzeniesienia;
A.W3. rozrdznia i omawia interwencje i metody psychoterapeutyczne, istot¢ psychoanalizy,
neopsychoanalizy, terapii behawioralnej, podejscie poznawcze i podejscie humanistyczno-
egzystencjalne w psychoterapii;
AW4. wymienia i opisuje cechy i funkcje relacji psychoterapeutycznej w praktyce
zawodowej potoznej;
A.WS5. dokonuje analizy teorii 1 modeli pielegnowania, ich tworzenia 1 funkcjonowania w
pielggniarstwie oraz wskazuje wymagania zwigzane z tworzeniem modeli i teorii:
poznawczych i systemowych;
A.W6. zna wplyw wybranych koncepcji i modeli teorii pielegnowania i rozumie celowos¢
stosowania ich w praktyce potozniczej;
A.W7. definiuje pielggniarstwo jako nauke o zdrowiu oraz potoznictwo jako nauke
medyczna;
A.W8. rozumie filozofie zawodu potoznej, okresla misje¢ opieki potozniczej oraz wykazuje
znajomos$¢ praktyczno-teoretyczno-filozoficznego podejscia do opieki potozniczej;
A.W9. omawia mi¢dzynarodowe 1 krajowe standardy ksztalcenia poloznych oraz proces
ksztalcenia i uznawania kwalifikacji zawodowych poloznych w Polsce i w Unii Europejskiej;
A.W10. charakteryzuje system opieki potozniczej w wybranych krajach europejskich i w
Stanach Zjednoczonych oraz wskazuje wspotczesne kierunki organizowania opieKi
potozniczej w Polsce 1 w krajach Unii Europejskiej;
A.W11. wymienia i charakteryzuje inicjatywy i strategie mi¢dzynarodowe dotyczace ochrony
I promocji zdrowia kobiet;
A.W12. wskazuje rolg i zadania poloznej w realizacji programéw majacych na celu ochrong
zdrowia kobiet, uwzgledniajac strategie miedzynarodowe w tym zakresie;



A.W13. wyjasnia role, zadania i zakres dzialalno$ci stowarzyszen i organizacji zawodowych
potoznych w Polsce i w Unii Europejskie;j;

A.W14. wskazuje rol¢ stowarzyszen krajowych i miedzynarodowych w ustalaniu statusu
zawodowego potoznych;

A.W15. dokonuje analizy modeli, na ktérych jest oparta opiecka w zakresie nowoczesnego
potoznictwa 1 ginekologii, oraz omawia stan badan w zakresie opieki polozniczej,
neonatologicznej i ginekologicznej;

A.W16. charakteryzuje system opieki zdrowotnej i podsystem pielggniarstwa oraz wskazuje
podstawowe teorie i nurty w zarzadzaniu tymi systemami;

A.W17. definiuje specyfik¢ funkcji kierowniczych, istot¢ delegowania zadan i proces
podejmowania decyzji;

A.W18. roznicuje style zarzadzania oraz cechy przywddztwa, a takze wskazuje wady 1 zalety
r6znych stylow zarzadzania;

A.W19. wyjasnia istot¢ zarzadzania strategicznego oraz podstawowe metody analizy
strategicznej;

A.W20. charakteryzuje specyfik¢ marketingu ustug zdrowotnych, segmentacji ushug
polozniczych, marketingu-mix oraz zrodet przewagi konkurencyjnej;

AW?21. dokonuje doboru metod podejmowania decyzji (klasyczne lub nowoczesne) w
zaleznosci od sytuacji, w ktorej si¢ znajduje organizacja, i stopnia przygotowania
pracownikow do zmian organizacyjnych;

A.W22. omawia zasady rekrutacji kandydatow do pracy i metody planowania zasobow
ludzkich;

A.W23. definiuje proces adaptacji spotecznej 1 zawodowej oraz pojecie kultury
organizacyjnej, a takze modele zarzadzania jakoscia;

A.W24. zna zagadnienia dotyczace obcigzenia fizycznego i psychicznego wynikajacego z
warunkow srodowiska pracy;

A.W25. roznicuje zakres obowigzkoéw, odpowiedzialnosci 1 uprawnien zawodowych na
poszczegolnych stanowiskach pracy, w zaleznosci od zakresu kompetencji;

A.W26. charakteryzuje przebieg, etapy i techniki badania metod, mierzenia czasu oraz
wartosciowania pracy;

A.W27. charakteryzuje istot¢ procesu zmian w organizacji, opisuje techniki organizatorskie 1
techniki zarzadzania dla oceny jakosci funkcjonowania organizacji;

A.W28. zna problematyke badan naukowych w potoznictwie;

A.W29. definiuje gltéwne pojecia metodologii jako nauki oraz metodyke postgpowania
badawczego, okresla metody 1 techniki badawcze oraz wskazuje zasady tworzenia lub
przystosowania narzedzi badawczych do badan wtasnych;

A.W30. zna strukture pracy naukowej teoretycznej i empirycznej oraz kryteria doboru
pismiennictwa do tematu badan i jego przydatnosci dla celéw pracy;

A.W31. zna prawa autorskie 1 =zasady etyczne obowigzujace przy prowadzeniu
pielegniarskich i1 potozniczych badan naukowych;

A.W32. omawia zasady funkcjonowania praktyki potozniczej opartej na dowodach (evidence
based practice);



A.W33. zna zasady przygotowywania publikacji do pielegniarskich i potozniczych czasopism
naukowych;

A.W34, charakteryzuje warunki organizowania i planowania dziatalno$ci dydaktycznej;
A.W35. omawia cele i zadania dydaktyki ogdlnej oraz ksztalcenia medycznego;

A.W36. wyjasnia geneze, rozwoj i cechy nowoczesnego modelu nauczania-uczenia si¢;
A.W37. wymienia cele ksztalcenia zawodowego (klasyfikacja, taksonomia i
operacjonalizacja celow ksztatcenia zawodowego);

A.W38. objasnia znaczenie tresci ksztatcenia oraz zna teorie ich doboru;

A.W39. wyjasnia klasyfikacje 1 zastosowanie metod nauczania w ksztatceniu medycznym;
AW40. wymienia zasady pomiaru dydaktycznego, kontroli i oceny w procesie
dydaktycznym;

A.W41. okresla istote, cele 1 uwarunkowania ksztatcenia ustawicznego;

A.W42. charakteryzuje system ksztalcenia 1 doskonalenia zawodowego potoznych w Polsce.
W zakresie umiejetnosci absolwent:

A.Ul. analizuje relacje potozna (psychoterapeuta) - podopieczna (ci¢zarna, rodzaca,
poloznica i jej dziecko, kobieta zagrozona chorobg i chora ginekologicznie) oraz jej rodzina;
A.U2. ocenia zasoby indywidualne w pracy potoznej (psychoterapeuty);

A.U3. wspoluczestniczy w psychoterapii grupowej;

A.U4. stosuje metody terapeutyczne w ramach interwencji podejmowanych w praktyce
zawodowej poloznej, z wykorzystaniem elementarnej psychoterapii;

A.U5. przeprowadza psychoedukacje grupowg podopiecznej i jej rodziny (opickundéw);
A.U6. opisuje i analizuje wspoOlczesne uwarunkowania rozwoju potoznictwa i opieki
polozniczej;

A.U7. interpretuje 1 stosuje wybrane modele 1 teorie pielggnowania w opiece potozniczej;
A.U8. wykorzystuje wspdiczesne uwarunkowania rozwoju potoznictwa w praktyce oraz
bierze udzial w badaniach majacych na celu tworzenie teorii w zakresie opieki potozniczej;
A.U9. wykorzystuje zatozenia holizmu oraz znajomos$¢ alternatywnych metod opieki w
praktyce zawodowej potoznej;

A.U10. interpretuje podstawowe przepisy prawne regulujgce wykonywanie zawodu potoznej
w Polsce i w Unii Europejskiej;

A.U11. wykorzystuje zroznicowane modele opieki sprawowanej przez potozng w kontekscie
nowoczesnego potoznictwa i ginekologii;

A.U12. analizuje profesjonalng dziatalno$¢ potoznej w Polsce na tle wymogow europejskich
dotyczacych systemu opieki potozniczej, systemu ksztalcenia potoznych, systemu i zakresu
badan w potoznictwie oraz organizacji i roli stowarzyszen miedzynarodowych;

A.U13. wykorzystuje wyniki badan w zakresie opieki potozniczej, neonatologicznej i
ginekologicznej oraz zasady medycyny opartej na dowodach naukowych (evidence based
medicine);

A.U14. organizuje profesjonalng opieke potoznicza, neonatologiczng 1 ginekologiczna;
A.U15. identyfikuje elementy zarzadzania strategicznego przedsiebiorstwem podmiotu
leczniczego 1 sektorem $wiadczen potozniczych oraz wybiera poszczegdlne Zrodla przewagi
konkurencyjnej dla §wiadczen potozniczych;



A.U16. projektuje stanowiska pracy pod wzgledem komplementarno$ci ze strukturg
organizacyjng i dostosowuje ich elementy do wymogow efektywnosci organizacyjne;j;

A.U17. przeprowadza proces oceniania pracownikoOw 1 kierowniczej kadry potozniczej
wedlug wybranych kryteriow i narzedzi ocen;

A.U18. przypisuje delegowanie uprawnien oraz metody podejmowania decyzji do sytuacji, w
ktorej si¢ znajduje organizacja, 1 stopnia przygotowania pracownikow do zmian
organizacyjnych, ocenia wady i zalety r6znych stylow zarzadzania i wyjasnia réznice mi¢dzy
motywowaniem a przywodztwem;

A.U19. tworzy plan doskonalenia podyplomowego oraz model kariery zawodowej;

A.U20. motywuje podwtadnych do pracy metoda najbardziej efektywna w danej strukturze
organizacyjnej;

A.U21. dokonuje wyboru modelu podejmowania decyzji (indywidualny lub grupowy), w
zalezno$ci od stopnia skomplikowania problemu decyzyjnego i przygotowania zespotu do
decydowania;

A.U22. monitoruje i analizuje jako$¢ opieki polozniczej, dobiera narzedzia oceny jakosci dla
potrzeb praktyki potozniczej oraz przygotowuje jednostke organizacyjnag dla potrzeb oceny
jakosci;

A.U23. diagnozuje organizacje, projektuje przeprowadzanie zmian, wybiera strategi¢ i ocenia
rezultaty zmian;

A.U24. postuguje si¢ technikami organizatorskimi i wybranymi technikami zarzadzania oraz
stosuje w praktyce techniki i narzedzia badania metod mierzenia i warto§ciowania pracy w
podsystemie pielegniarskim i polozniczym;

A.U25. planuje i prowadzi badania naukowe z zastosowaniem skal i narzedzi badawczych,
formutuje cele, zatozenia oraz hipotezy badawcze;

A.U26. prowadzi badania naukowe w zakresie opieki potozniczej 1 pielegniarstwa oraz
badania oceniajace system opieki zdrowotnej i potrzeby zdrowotne spoleczenstwa w oparciu
o metody iloSciowe 1 jakoSciowe (przeglad piSmiennictwa, metaanalize, sondaz
diagnostyczny, badanie randomizowane, studium przypadku);

A.U27. opracowuje baz¢ danych w oparciu o material badawczy, przeprowadza statystyczng
analiz¢ oraz interpretuje wyniki badan i dokonuje analizy porownawczej wynikow wilasnych
z wynikami innych badaczy;

A.U28. przedstawia wybrane problemy medyczne i spoleczne w formie ustnej, pisemnej lub
multimedialnej, w sposob zgodny z zasadami prezentacji 1 adekwatny do rodzaju odbiorcow;
A.U29. dobiera, ocenia i wdraza formy i metody nauczania w procesie dydaktycznym;
A.U30. planuje proces dydaktyczno-wychowawczy, zgodnie z okreslonymi w tym zakresie
zasadami, obowigzujaca dokumentacja programowa oraz przeprowadzong diagnoza
podmiotu interakcji dydaktycznej i warunkow dziatania;

A.U31l. dostosowuje tresci ksztalcenia medycznego do wymagan programowych,
ukierunkowujac to ksztatcenie na rozwdj kompetenciji;

A.U32. realizuje zadania dydaktyczne z wykorzystaniem nowoczesnych strategii ksztalcenia,
w zaleznosci od przewidzianych form ksztalcenia i z zastosowaniem zrdéznicowanych metod
nauczania.



B. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ (nowoczesne techniki
diagnostyczne, diagnostyka ultrasonograficzna w potoznictwie 1 ginekologii, opieka
specjalistyczna w potoznictwie, neonatologii i ginekologii, intensywny nadzor polozniczy,
farmakologia kliniczna)

W zakresie wiedzy absolwent:

B.WL1. zna nowoczesne techniki obrazowania: USG, RTG, CT (tomografia komputerowa),
MR (rezonans magnetyczny) oraz zasady przygotowania pacjentki do badan;

B.W2. zna sposoby przygotowania si¢ do badan diagnostycznych w zaleznosci od metody i
rodzaju badania;

B.W3. zna metody badan z zakresu diagnostyki obrazowej oraz rozpoznaje objawy powiktan
wczesnej 1 poznej radioterapii, sposoby zapobiegania im i leczenia;

B.W4. réznicuje procedury postgpowania z pacjentka, z uwzglednieniem rodzaju badania
diagnostycznego oraz omawia zabiegi z zakresu radiologii interwencyjnej i radiologii
zabiegowej;

B.WS5. zna zasady wykonywania badania USG narzadu rodnego kobiety, w tym ci¢zarnej i
rodzacej;

B.W6. charakteryzuje techniki wykonywania i zasady asystowania przy zabiegach
wykonywanych pod kontrolg ultrasonografii;

B.W7. zna zastosowanie badania ultrasonograficznego w diagnostyce nieptodnosci,

B.W8. zna zasady opisu i interpretacji diagnostyki USG cigzy pojedynczej i wieloptodowe;;
B.WO. charakteryzuje aktualne standardy postgpowania w opiece nad ci¢zarng, rodzacg i
potoznicag z chorobami uktadowymi, z zaburzeniami metabolicznymi, endokrynologicznymi
oraz psychicznymi;

B.W10. omawia zakres postgpowania profilaktycznego i pielggnacyjnego w odniesieniu do
kobiety ci¢zarnej, rodzacej i1 poloznicy z chorobami ukladowymi, z zaburzeniami
metabolicznymi, endokrynologicznymi oraz psychicznymi;

B.W11. zna rekomendacje i algorytm postepowania diagnostycznego i profilaktyczno-
leczniczego w cigzy powiklanej chorobami potozniczymi i1 niepolozniczymi oraz zna
postepowanie profilaktyczno-terapeutyczne w potogu, w przypadku choréb indukowanych
cigza, chorob niepotozniczych, zaburzen emocjonalnych i psychicznych;

B.W12. rozumie zwiazek zdrowia jamy ustnej z ogdlnym zdrowiem ci¢zarne;j;

B.W13. zna r6zne metody wsparcia ci¢zarnej, rodzacej, potoznicy, jej rodziny 1 bliskich w
trudnych sytuacjach;

B.W14. zna cele 1 zasady diagnostyki, profilaktyki i leczenia choréb genetycznych oraz
organizacj¢ opieki genetycznej w Polsce 1 na $§wiecie;

B.W15. wymienia i charakteryzuje zasady postepowania z kobieta w cigzy powiklanej
schorzeniami onkologicznymi;

B.W16. wskazuje dziatania medyczno-prawne (dokumentacja urazéw, dokumentacja
stosunku plciowego, pobieranie i1 zabezpieczanie innych materialdbw, powiadomienie
organdw $cigania) w przypadku przemocy wobec kobiety;

B.W17. charakteryzuje zasady organizacji paliatywno-hospicyjnej w Polsce oraz problemy
psychologiczne w opiece paliatywnej;



B.W18. zna mozliwosci wykorzystania anestezjologii w opiece potozniczej i1 analgezji
porodowej oraz najnowsze osiggniecia w zakresie psychoprofilaktyki potozniczej;

B.W19. rozpoznaje przyczyny i rodzaje zaburzen stuchu oraz wskazuje metody komunikacji
z 0soba z uszkodzeniem stuchu;

B.W20. zna zasady postgpowania profilaktycznego i pielggnacyjnego w odniesieniu do
noworodka donoszonego, wczesniaka, noworodka chorego oraz aktualne standardy opieki
nad noworodkiem w réznych stanach;

B.W21. objasnia technike badania podmiotowego, przedmiotowego i fizykalnego noworodka
w zalezno$ci od jego stanu zdrowia;

B.W22. zna standardy i zasady opieki nad dzieckiem z chorobami uktadowymi, zaburzeniami
metabolicznymi i endokrynologicznymi oraz infekcyjnymi;

B.W23. identyfikuje zaburzenia zdrowia dziecka we wczesnym okresie okotoporodowym;
B.W24. wskazuje i omawia zasady postepowania i problemy noworodka matki uzaleznionej
od narkotykow, alkoholu lub nikotyny;

B.W25. identyfikuje Zrodta bolu u noworodka oraz charakteryzuje metody tagodzenia bolu;
B.W26. charakteryzuje programy wczesnej rehabilitacji i wspierania rozwoju noworodka;
B.W27. interpretuje czynniki warunkujace zdrowie uczniéw i ich rodzin, zachowania
zdrowotne dzieci i mtodziezy oraz zna model opieki nad zdrowiem ucznia w szkole i
programy edukacyjne skierowane do dzieci i mtodziezy;

B.W28. zna specyfike¢ okresu dojrzewania 1 wptyw tego okresu na funkcjonowanie rodziny
oraz patologie okresu dojrzewania - przedwczesne dojrzewanie plciowe, opdznione
dojrzewanie, pierwotny i wtdrny brak miesigczki oraz omawia zjawisko anoreksji i bulimii;
B.W29. identyfikuje problemy kobiet i dzieci z rodzin patologicznych i wskazuje mozliwos$ci
ich rozwigzywania w $srodowisku domowym,;

B.W30. zna wybrane zaburzenia zwigzane z zyciem seksualnym cztowieka i1 patologia
seksualng, roznicuje przemoc seksualng pod katem rodzajow, objawow 1 konsekwencji, a
takze zna metody zapobiegania i formy pomocy ofiarom przemocy seksualnej;

B.W31. rdoznicuje zaburzenia rozrodczosci, wskazuje klasyfikacje nieptodnosci oraz metody
diagnozowania 1 leczenia nieptodnosci, a takze posiada poszerzong wiedz¢ dotyczaca
zaplodnienia pozaustrojowego;

B.W32. identyfikuje problemy etyczno-moralne wynikajace z checi posiadania potomstwa
oraz omawia etyczno-moralne aspekty zaptodnienia in vitro;

B.W33. objasnia systemy spolecznego wsparcia 1 ich zastosowanie w pielegniarstwie
rodzinnym oraz zna organizacje pomocy spotecznej;

B.W34. identyfikuje problemy zdrowotne kobiet o podltozu hormonalnym w rdéznych
okresach zycia, ze wskazaniem ich ewentualnej przyczyny;

B.W35. prezentuje aktualne standardy i procedury postgpowania w onkologii ginekologiczne;j
oraz standardy postepowania z ci¢zarng chorg ginekologicznie;

B.W36. omawia fazy reakcji psychicznej pacjentek po zabiegu okaleczajacym, np.
mastektomii, oraz wskazuje metody psychoterapii;

B.W37. formuluje priorytety w opiece paliatywnej, wskazujac na zaspokojenie potrzeb
biologicznych, w tym walki z bdlem;



B.W38. zna zasady opieki nad dzieckiem lub nastolatkg leczonymi z powodu schorzen
ginekologicznych;

B.W39. réznicuje cykl reakcji seksualnej kobiety i me¢zczyzny, definiuje 1 rdznicuje
zaburzenia 1 patologie seksualne oraz przedstawia niebezpieczenstwa wczesnej inicjacji
seksualnej;

B.W40. wyjasnia funkcjonowanie aparatury medycznej stosowanej W intensywnym nadzorze
kobiety cigzarnej, rodzacej i potoznicy oraz wczesniaka i noworodka;

B.W41. omawia zasady zaawansowanej resuscytacji krazeniowo-oddechowej kobiety
ci¢zarnej, rodzacej i potoznicy oraz wcze$niaka i noworodka;

B.W42. zna zadania potoznej w opiece nad ci¢zarng, rodzaca i poloznica z wybranymi
rodzajami infekcji, w tym chorobami przenoszonymi drogg piciows;

B.W43. zna migdzynarodowe procedury majgce na celu zminimalizowanie ryzyka transmisji
wertykalnej wirusa HIV od matki do ptodu;

B.W44. rozroznia sposoby i metody diagnostyki choréb nowotworowych narzadu piciowego
kobiety oraz omawia metody diagnostyczne zmian guzowatych gruczotéw piersiowych;
B.W45. zna regulacje prawne zwigzane z odptatnoscig za leki oraz refundacja wyrobow
medycznych i srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego;

B.W46. zna zasady ordynowania lekéw zawierajacych okreslone substancje czynne, z
wylaczeniem lekow zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace, srodki odurzajace i
substancje psychotropowe;

B.W47. zna zasady ordynowania okreslonych wyrobow medycznych, w tym wystawiania na
nie zlecen albo recept;

B.W48. zna gtowne mechanizmy dziatania lekow oraz ich przemiany w ustroju zaleznie od
wieku 1 problemoéw zdrowotnych;

B.W49. zna skutki i objawy uboczne dziatania lekow zawierajacych okreslone substancje
czynne.

W zakresie umiejetnosci absolwent:

B.Ul. réznicuje 1 dobiera procedury postgpowania z pacjentka, z uwzglednieniem rodzaju
badania diagnostycznego oraz przy uzyciu réznych technik obrazowania: USG, RTG, CT
(tomografii komputerowej), MR (rezonansu magnetycznego);

B.U2. przygotowuje pacjentke do zabiegu z zakresu radiologii interwencyjnej 1 radiologii
zabiegowej oraz prowadzi nadzor nad chorg po zabiegu;

B.U3. réznicuje powiktania wynikajace z zastosowania radiologii interwencyjnej i
zabiegowej oraz podejmuje dziatania profilaktyczne;

B.U4. wykonuje badanie ultrasonograficzne narzadow jamy brzusznej i miednicy mniejszej,
wstepnie ocenia i1 opisuje wynik badania;

B.US. rdznicuje anatomi¢ ultrasonograficzng narzadu rodnego w roéznych okresach zycia
kobiety oraz wstepnie interpretuje podstawowe wyniki badan USG;

B.U6. wstepnie ocenia podstawowe wyniki badan USG z zastosowaniem techniki
"kolorowego Dopplera" i fali pulsacyjnej w diagnostyce potozniczej oraz dopochwowej
diagnostyce miednicy mniejszej;



B.U7. interpretuje podstawowe wyniki badan USG z wykorzystaniem techniki
przezpochwowej, przezodbytniczej 1 przezbrzusznej w ginekologii 1 potoznictwie;

B.U8. wykonuje badanie ultrasonograficzne cigzy, ocenia prawidlowos$¢ jej rozwoju,
wielkos$¢ ptodu, wyklucza duze wady anatomiczne ptodu, ocenia stan ptodu i opisuje wynik
badania;

B.U9. wykonuje 1 interpretuje profil biofizyczny ptodu oraz podejmuje wtasciwe dziatania w
zaleznosci od dobrostanu ptodu;

B.U10. rozpoznaje wczesng cigz¢ i1 jej umiejscowienie oraz ocenia prawidlowos$¢ rozwoju
pecherzyka cigzowego, a takze wiek cigzowy, mase, dojrzato$¢ ptodu i jego polozenie;
B.Ul1. dokonuje pomiaréw wielkosci ptodu oraz rdéznicuje anatomi¢ ultrasonograficzng
ptodu: kosci pokrywy czaszki, struktury wewnatrzczaszkowe, cigglo$¢ kregostupa, przekroj
czterojamowy serca, czynnosc¢ serca, lokalizacja zotadka;

B.U12. ocenia ultrasonograficznie poptod - tozysko 1 ptyn owodniowy;

B.U13. rozpoznaje rodzaj patologii w przebiegu ciazy, porodu i pologu na podstawie
uzyskanych danych oraz ustala plan postepowania wobec podopiecznej i jej dziecka;

B.U14. ocenia stan zdrowia kobiety ci¢zarnej, rodzacej i potoznicy z chorobami uktadowymi,
z zaburzeniami metabolicznymi, endokrynologicznymi i psychicznymi, na podstawie badania
przedmiotowego i podmiotowego;

B.U15. proponuje algorytm postepowania z ci¢zarng, rodzaca i potoznicg z chorobami
niepotozniczymi;

B.U16. dobiera optymalny sposob udzielania pomocy potozniczej pacjentkom z chorobami
uktadowymi, z zaburzeniami metabolicznymi, endokrynologicznymi i psychicznymi;

B.U17. sprawuje w sposob zorganizowany opieke nad kobietg ci¢zarng, rodzaca, potoznica z
chorobami ukladowymi, z zaburzeniami metabolicznymi, endokrynologicznymi i
psychicznymi, systematycznie gromadzac dane niezb¢dne do prawidlowej oceny ich stanu,
planujac dziatania uwzgledniajace ich indywidualne problemy, realizujac opieke zgodnie z
planem i zmieniajacym si¢ stanem 1 sytuacja podopiecznych;

B.U18. prowadzi intensywny nadzor stanu ogolnego 1 potozniczego w cigzy, podczas porodu
1 potogu, modyfikuje plan opieki pielegniarsko-potozniczej, uwzgledniajac aktualng sytuacje
potoznicza, oraz analizuje i krytycznie ocenia zrealizowane dziatania;

B.U19. udziela porad cig¢zarnej, rodzacej i potoznicy z chorobami uktadowymi, z
zaburzeniami metabolicznymi, endokrynologicznymi i psychicznymi, w zakresie trybu zycia,
diety 1 postepowania, oraz przygotowuje je do samoopieki;

B.U20. monitoruje przebieg cigzy, porodu 1 potogu przy wspotistnieniu chorob
niepolozniczych;

B.U21. rozpoznaje sytuacje spoteczng kobiety 1 jej rodziny i stosuje rézne metody wsparcia
ci¢zarnej, rodzacej, poloznicy, jej rodziny i bliskich w sytuacji choroby przewlektej,
niepetnosprawnosci, choroby o ztym rokowaniu lub $mierci dziecka;

B.U22. rozpoznaje problemy psychologiczne w opiece paliatywnej oraz okresla problemy
psychologiczne kobiet w okresie terminalnym;

B.U23. proponuje wykonanie okre§lonych badan w kierunku ustalenia biologicznego
ojcostwa, macierzynstwa oraz pokrewienstwa dalszego stopnia;



B.U24. tworzy program szkoty rodzenia, organizuje i prowadzi szkote rodzenia;

B.U25. rozpoznaje problemy psychologiczno-psychiatryczne w przebiegu cigzy, porodu i
pologu (depresja, nerwica i zaburzenia nerwicowe, psychozy, zaburzenia osobowosci);
B.U26. rozpoznaje problemy psychoseksualne kobiet po porodzie oraz kieruje pacjentke z
rozpoznanym problemem do specjalisty (psychologa, seksuologa);

B.U27. rozwigzuje problemy wynikajagce z zaburzen emocjonalnych okresu
okotoporodowego;

B.U28. sprawuje opieke 1 nadzér nad rodzaca i poloznica w sytuacji zastosowania analgezji
porodowej, we wszystkich typach znieczulen;

B.U29. sprawuje opieke nad rodzaca, u ktoérej zastosowano analgezje regionalng, w tym
przygotowuje rodzacg do analgezji, monitoruje przebieg porodu, przebieg analgezji oraz
funkcje zyciowe, ocenia nat¢zenie bolu i dokumentuje podejmowane dziatania oraz sprawuje
opieke nad potoznicg po znieczuleniu przewodowym;

B.U30. organizuje i podejmuje wspotprace z kobietami w okresie przedkoncepcyjnym i w
okresie cigzy oraz z czlonkami zespotu interdyscyplinarnego w zakresie opieki nad matkg i
jej rodzing w sytuacji stwierdzenia u dziecka choroby przewleklej, niepetnosprawnosci oraz
choroby o ztym rokowaniu;

B.U31. monitoruje zmiany zachowania u noworodka przy uzyciu Skali Oceny Zachowania
Noworodka (NBAS) T.B. Brazeltona;

B.U32. wykorzystuje programy zapobiegania porodom przedwczesnym, hipotrofii i
umieralnos$ci okotoporodowej w pielegnacji noworodkdéw przedwcze$nie urodzonych 1 z
niska masa urodzeniowa, z niedojrzatosciag lub zaburzeniami funkcjonowania wszystkich
uktadow;

B.U33. rozpoznaje stan zagrozenia zycia u noworodka i wykonuje zaawansowane zabiegi
resuscytacyjne i reanimacyjne u noworodka;

B.U34. ocenia nasilenie bolu u noworodka oraz stosuje zasady postgpowania
przeciwbolowego i sedacyjnego na Oddziale Intensywnej Terapii Noworodka;

B.U35. dobiera, stosuje i dokonuje oceny realizacji programdéw wczesnej stymulacji 1 opieki
rozwojowej;

B.U36. prowadzi edukacje w zakresie samoobserwacji cyklu miesigczkowego u dziewczat i
zaburzen cyklu miesigczkowego, bierze czynny udziat w diagnostyce i terapii tych zaburzen
oraz okresla wptyw stylu Zycia na przebieg cyklu miesigczkowego;

B.U37. organizuje edukacj¢ oraz prowadzi czynne poradnictwo w zakresie sterowania
ptodnoscia;

B.U38. organizuje wspoéiprace z rodzing uzalezniong od $rodkéw psychotropowych i
odurzajacych oraz opiekuje si¢ kobieta 1 noworodkiem wuzaleznionymi od Srodkéw
odurzajacych i psychotropowych w §rodowisku domowym;

B.U39. realizuje zadania pielegnacyjne w $rodowisku domowym wobec kobiet i
noworodkow z wirusem HIV;

B.U40. sprawuje opieke w srodowisku domowym nad ciezarng w cigzy wysokiego ryzyka,
uwzgledniajac czynniki ryzyka i ustalenie stopnia ryzyka, oraz ocenia stan zdrowia cigzarnej
na podstawie badania przedmiotowego i podmiotowego;



B.U41. sprawuje, zgodnie z zasadami 1 standardem opieki okoloporodowej, opieke nad
cigzarng 1 rodzacg w cigzy o przebiegu fizjologicznym, w s$rodowisku domowym, oraz
organizuje opieke 1 nadzoruje przebieg cigzy w warunkach domowych;

B.U42. prowadzi edukacj¢ zdrowotng ci¢zarnej i jej rodziny w zakresie przygotowania do
porodu w warunkach domowych i szpitalnych oraz samoopieki po porodzie;

B.U43. dokonuje kwalifikacji kobiet do porodu w warunkach pozaszpitalnych, zabezpiecza
sprzet 1 niezbedne S$rodki, rozpoznaje sytuacje nagle i nieprzewidziane, stosuje naturalne
sposoby lagodzenia boélu porodowego i przeprowadza pierwsze badanie noworodka oraz
prowadzi wczesny okres poporodowy;

B.U44. sprawuje opieke nad potoznicg i noworodkiem w $rodowisku domowym, prowadzi
obserwacj¢ 1 pielegnacj¢ potoznicy w potogu fizjologicznym i potogu powikltanym oraz
edukuje w zakresie powrotu ptodnosci po porodzie;

B.U45. sprawuje opieke paliatywng w warunkach domowych nad kobietg z zaawansowanym
procesem nowotworowym narzagdow rodnych i piersi;

B.U46. przygotowuje dziecko lub nastolatke do badan diagnostycznych, bierze udziat w
badaniach diagnostycznych stosowanych w ginekologii wieku rozwojowego oraz sprawuje
opieke nad dzieckiem lub nastolatka leczonymi z powodu schorzen ginekologicznych;
B.U47. rozpoznaje problemy wynikajace z wczesnej inicjacji seksualnej 1 okresla wptyw na
psychike dzieci i mtodziezy zagadnien obyczajowych, takich jak pornografia i "moda na
seks";

B.U48. postepuje zgodnie z obowigzujacymi procedurami w odniesieniu do dziecka,
nastolatki 1 kobiety zgwalconej;

B.U49. ksztaltuje postawy odpowiedzialno$§ci wsrdd milodziezy 1 sprawuje opieke
przedkoncepcyjna, okre$lajac elementy promocji zdrowia i profilaktyki oraz wskazujac
zagrozenia plodnosci wynikajace ze stylu zycia;

B.US50. dobiera metody edukacji malzenstw bezdzietnych i1 wspiera rodziny z problemem
nieptodnosci oraz z trudno$ciami z poczeciem i urodzeniem zdrowego dziecka;

B.U51. podejmuje dziatania profilaktyczne choréb nowotworowych narzadu rodnego i
gruczotu piersiowego 1 sprawuje opieke nad chorg z zaawansowanym procesem
NOWotworowym:;

B.U52. rozpoznaje problemy psychologiczne kobiet po usunigciu piersi 1 narzagdow rodnych
oraz podejmuje dziatania rehabilitacyjne kobiet po operacjach ginekologicznych i
mastektomii;

B.U53. rozpoznaje problemy i dolegliwosci zwigzane z okresem przekwitania i proponuje
dziatania tagodzace objawy tego okresu;

B.U54. prowadzi edukacje zdrowotng kobiet z zaburzeniami uroginekologicznymi;

B.U55. przygotowuje pacjentke do badan endokrynologicznych, biochemicznych,
radiologicznych, USG 1 endoskopii oraz sprawuje opieke po ich wykonaniu;

B.U56. rozpoznaje na podstawie badania fizykalnego stany zagrozenia zycia u kobiety w
okresie okotoporodowym oraz noworodka;

B.U57. wykonuje zaawansowane zabiegi resuscytacyjne - defibrylacje i przyrzadowe
udroznienie drég oddechowych - u cigzarnej, rodzacej, potoznicy, wczesniaka i noworodka;



B.U58. wykonuje standardowe spoczynkowe badanie EKG oraz rozpoznaje cechy
echokardiograficznych stanéw zagrozenia zdrowia 1 zycia;

B.U59. dokonuje pomiaru, oceny i monitorowania bolu oraz modyfikuje dawke lecznicza
lekéw przeciwbolowych i innych znoszacych dokuczliwe objawy (duszno$¢, nudnosci,
wymioty, lek);

B.U60. dokonuje oceny stanu $wiadomosci pacjentki z wykorzystaniem wiasciwych metod
oceny (schematow i klasyfikacji);

B.U61. sprawuje nadzor nad ci¢zarng z krwawieniem w pierwszej i drugiej polowie cigzy
oraz udziela pierwszej pomocy w sytuacji krwotoku okotoporodowego;

B.U62. diagnozuje wstepnie zatorowos¢ plucng oraz wdraza dziatania ratujace zycie w
przypadku zatorowosci ptucnej;

B.U63. dokonuje oceny ci¢zkosci urazu oraz proponuje procedury postepowania
uwzgledniajace cigzkos¢ urazu, czas trwania cigzy i stan ogolny poszkodowanej potoznicy;
B.U64. wdraza migdzynarodowe procedury majace na celu zminimalizowanie ryzyka
transmisji wertykalnej wirusa HIV od matki do ptodu;

B.U65. dobiera odpowiednie metody komunikacji z pacjentka z niepelnosprawnoscia
fizyczna i psychiczna;

B.U66. potrafi dobiera¢ i przygotowywac zapisy form recepturowych lekéw zawierajacych
okreslone substancje czynne, na podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjenta;

B.U67. potrafi interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktéw leczniczych;

B.U68. posiada umiejetnosci umozliwiajagce ordynowanie okreslonych lekow, $rodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyrobow medycznych oraz
wystawianie na nie recept albo zlecen;

B.U69. potrafi prowadzi¢ edukacje pacjenta w zakresie stosowanej farmakoterapii.

W zakresie kompetencji spolecznych absolwent:

B.K1. przejawia odpowiedzialno$¢ za udziat w podejmowaniu decyzji zawodowych;

B.K2. okazuje szacunek dla r6éznic §wiatopogladowych 1 kulturowych;

B.K3. rozwigzuje dylematy etyczne w organizacji pracy wtasnej i zespotu;

B.K4. przestrzega praw autorskich 1 praw podmiotu badan;

B.K5. przejawia odpowiedzialnos$¢ za bezpieczenstwo wlasne 1 osob powierzonych opiece;
B.K6. przestrzega zasad etyki zawodowe]j w relacji z pacjentem, zespotem terapeutycznym i
w pracy badawczej;

B.K7. dba o wizerunek wtasnego zawodu;

B.K8. wykazuje profesjonalne podejscie do strategii marketingowych przemyshu
farmaceutycznego i reklamy jego produktow.

V.
ORGANIZACJA STUDIOW
Proces ksztalcenia moze by¢ zorganizowany w formie wieloprzedmiotowych modutéw
taczonych obejmujacych opieke specjalistyczng w potoznictwie, neonatologii 1 ginekologii,
poswigconych okre§lonym obszarom tematycznym (np. opieka ginekologiczna nad kobietg 1



jej rodzing w roznych fazach zycia i stanie zdrowia; opieka potoznicza nad kobietg 1 jej
rodzing w okresie prokreacji i w okresie okotoporodowym; opieka neonatologiczna w
warunkach szpitalnych i w srodowisku domowym; opieka srodowiskowa nad kobietg i jej
rodzing w réznych fazach zycia i stanie zdrowia). Modutowa konstrukcja programu
ksztatcenia stwarza mozliwo$¢ bardziej rownomiernego obcigzenia studentow przez
przypisanie modutom takiej samej, powtarzalnej wartosci punktowej ECTS (np. 5, 6, 10).
Nauczanie przedmiotow (tresci kierunkowych Iub zawodowych) w zakresie opieki
specjalistycznej, przedmiotéw dotyczacych w swojej tresci opieki potozniczej (opieki
sprawowanej przez potozng i obszaréw funkcjonowania pielegniarstwa i zawodu potoznej)
oraz ksztatcenie praktyczne prowadza nauczyciele akademiccy posiadajacy prawo
wykonywania zawodu potoznej lub pielegniarki oraz co najmniej roczng praktyke zawodowa
zgodng z nauczanym przedmiotem.
Proces ksztalcenia na studiach drugiego stopnia powinien by¢ zorganizowany w taki sposob,
aby umozliwiat studentom bgdacym absolwentami studidw pierwszego stopnia rozpoczgtych
przed rokiem akademickim 2016/2017, ktérzy nie ukonczyli kursu specjalistycznego, o
ktérym mowa w art. 15a ust. 2 ustawy z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielggniarki i
potoznej, osiagnigcie szczegdtowych efektow ksztalcenia okreslonych dla studiow
pierwszego stopnia w pkt A.W34-A. W37, A.U16-A.U18, C.W46, C.U44, D.W100 i DW.101
oraz D.U69-DU.71, przed rozpoczgciem realizacji programu studidow w zakresie dotyczacym
samodzielnego ordynowania lekéw, s$rodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego 1 wyrobéw medycznych oraz wystawiania na nie recept albo zlecen.

1. MINIMALNA LICZBA GODZIN ZAJEC ZORGANIZOWANYCH ORAZ

PUNKTOW ECTS

Grupy szczegotowych tresci ksztalcenia Godziny Punkty ECTS
A. Wybrane zagadnienia z nauk spotecznych 210 17
B. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej 215 18
Praktyki zawodowe 160 8
Egzamin magisterski - 20
Razem 585 63

Na studiach drugiego stopnia jest realizowany jezyk angielski na poziomie biegtosci B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego, ktéry jest sprofilowany
zawodowo, w wymiarze nie mniejszym niz 90 godzin. Nalezy mu przypisa¢ nie mniej niz
7 punktow ECTS.

Do dyspozycji uczelni pozostawia si¢ 625 godzin zaj¢¢ (50 punktow ECTS), ktore moga
by¢ realizowane jako zajecia obowigzkowe lub fakultatywne, uzupeiniajace wiedze,
umiejetnosci 1 kompetencje w grupie A lub B szczegdtowych tresci ksztalcenia lub poza
tymi grupami.

Zajecia fakultatywne powinny stanowi¢ nie mniej niz 10% wszystkich zajeé
pozostajacych do dyspozycji uczelni.

Za przygotowanie pracy magisterskiej i przygotowanie do egzaminu dyplomowego
student otrzymuje 20 punktow ECTS.

2. KSZTALCENIE PRAKTYCZNE



Nieodtagcznym elementem ksztatcenia na studiach drugiego stopnia sg praktyki, ktore
powinny trwac¢ nie krocej niz 160 godzin (4 tygodnie) 1 ktérym nalezy przypisa¢ nie
mniej niz 8 punktow ECTS.

W ramach ksztatcenia praktycznego s realizowane efekty ksztalcenia zawarte w grupach
A 1 B szczegdtowych efektow ksztalcenia. Ksztalcenie praktyczne moze by¢ realizowane
w specjalistycznych przedsigbiorstwach podmiotu leczniczego oraz placowkach
o$wiatowo-wychowawczych.

3. INNE WYMAGANIA

Ksztalcenie na studiach drugiego stopnia moga podejmowac osoby, ktére ukonczyty
studia pierwszego stopnia na kierunku potoznictwo.

Wychowanie fizyczne jest przedmiotem nieobowigzkowym. Uczelnie medyczne
zapewniaja studentom bezptatny dostep do obiektéw sportowych, umozliwiajac
uprawianie sportu, uczestniczenie w zajeciach rekreacyjnych oraz ksztaltowanie
prozdrowotnych postaw, w wymiarze co najmniej 30 godzin rocznie.

V.

SPOSOBY OCENY EFEKTOW KSZTALCENIA
Sprawdzenie osiagnigcia zatozonych efektow ksztatcenia wymaga zastosowania
zréznicowanych form oceniania studentow, adekwatnych do obszaréw, ktérych dotycza te
efekty.
Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy mozna sprawdza¢ za pomoca egzaminéw pisemnych
lub ustnych. Jako formy egzamindéw pisemnych mozna stosowaé eseje, raporty, krotkie
ustrukturyzowane pytania oraz testy: wielokrotnego wyboru (MCQ - Multiple Choice
Questions), wielokrotnej odpowiedzi (MRQ - Multiple Response Questions), wyboru
Tak/Nie i dopasowania odpowiedzi.
Egzaminy ustne powinny by¢ standaryzowane oraz ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy
na poziomie wyzszym niz sama znajomos$¢ faktow (poziom zrozumienia, umiejetnosé
analizy, syntezy, rozwigzywania problemow).
Mozliwe jest wykorzystanie opisoOw przypadkow klinicznych, na podstawie ktorych student
ustala 1 prezentuje plan specjalistycznej opieki potozniczej lub pielggniarskie;.
Ocenia si¢ prezentacje 1 wystgpienia indywidualne 1 zespolowe (prezentacje ustne,
prezentacje oparte o przygotowane materialy wizualne z wykorzystaniem $rodkow
multimedialnych, analiza literatury, w tym w jezyku obcym).
Egzamin dyplomowy magisterski, za ktory przyznaje si¢ 20 punktow ECTS, powinien
obejmowac sprawdzenie wiedzy 1 umiejetnosci praktycznych zdobytych w catym okresie
studiow drugiego stopnia.

! Minister Nauki i Szkolnictwa Wyzszego kieruje dziatem administracji rzadowej -
szkolnictwo wyzsze, na podstawie § 1 ust. 2 pkt 2 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow z
dnia 13 grudnia 2017 r. w sprawie szczegolowego zakresu dzialania Ministra Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego (Dz.U.2017.2317).

2 Niniejsze rozporzadzenie dokonuje w zakresie swojej regulacji wdrozenia przepisOw
dyrektywy 2005/36/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 7 wrze$nia 2005 r. w



sprawie uznawania kwalifikacji zawodowych (Dz. Urz. UE L 255 z 30.09.2005, str. 22, z
pozn. zm.).

3 Niniejsze rozporzadzenie byto poprzedzone w zakresie standardéw ksztatcenia dla
kierunkow studiow: lekarskiego, lekarsko-dentystycznego, farmacji, pielegniarstwa i
poloznictwa rozporzadzeniem Ministra Nauki i1 Szkolnictwa Wyzszego z dnia 12 lipca 2007
r. w sprawie standardow ksztalcenia dla poszczegdlnych kierunkéw oraz poziomow
ksztatcenia, a takze trybu tworzenia i warunkow, jakie musi spetnia¢ uczelnia, by prowadzic¢
studia miedzykierunkowe oraz makrokierunki (Dz.U.2007.164.1166), ktére traci moc z
dniem wejscia w zycie niniejszego rozporzadzenia, na podstawie art. 37 pkt 1 ustawy z dnia
18 marca 2011 r. 0 zmianie ustawy - Prawo o szkolnictwie wyzszym, ustawy o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki oraz o zmianie
niektorych innych ustaw (Dz.U.2011.84.455).



