Szczegolowy sposéb postepowania w sprawach przyjecia oraz wypisania ze szpitala
psychiatrycznego.

Dz.U.2012.854 z dnia 2012.07.25
Status: Akt obowigzujacy
Wersja od: 25 lipca 2012 r.

Wejscie w zycie:
26 sierpnia 2012 r.

Uchylony z dniem:

31 grudnia 2018 r.

ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIAY

z dnia 13 lipca 2012 1.

w sprawie szczegolowego sposobu postepowania w sprawach przyjecia oraz wypisania
ze szpitala psychiatrycznego
Na podstawie art. 49 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.
U. z2011 r. Nr 231, poz. 1375) zarzadza si¢, co nastepuje:

§ 1. Rozporzadzenie okresla:
1) szczegbtowy sposob postgpowania w sprawach przyjecia oraz wypisania ze szpitala
psychiatrycznego;
2) wzory:
a) skierowania do szpitala psychiatrycznego,
b) zawiadomien kierownika szpitala psychiatrycznego oraz sadu opiekunczego o
przyjeciu do szpitala osoby chorej psychicznie bez jej pisemnej zgody na podstawie
art. 23 ust. 1 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego,
zwanej dalej "ustawg", albo osoby z zaburzeniami psychicznymi na podstawie art. 24
ust. 1 ustawy,
¢) rejestru 0sob przyjetych do szpitala psychiatrycznego,
d) zawiadomien sadu opiekunczego o wypisaniu ze szpitala psychiatrycznego oraz o
pozostaniu w szpitalu psychiatrycznym za zgoda osoby przyjetej do tego szpitala.
§ 2.
1. Skierowanie do szpitala psychiatrycznego wydaje lekarz po osobistym zbadaniu osoby z
zaburzeniami psychicznymi, ze szczeg6lnym uwzglednieniem jej stanu psychicznego i
zachowania.
2. Wzér skierowania do szpitala psychiatrycznego okresla zatgcznik nr 1 do rozporzadzenia.
§ 3.
1. O przyjeciu do szpitala psychiatrycznego postanawia lekarz izby przyje¢ albo inny lekarz
wyznaczony przez kierownika podmiotu leczniczego, po stwierdzeniu wskazan do przyjecia.



2. Lekarz, ktory zdecydowat o przyjeciu do szpitala psychiatrycznego, odnotowuje
niezwlocznie w dokumentacji medycznej pacjenta wskazania uzasadniajace to przyjecie.
3. W przypadkach, o ktorych mowa w art. 23 ust. 1 ustawy, lekarz, ktory zdecydowat o
przyjeciu do szpitala psychiatrycznego, odnotowuje w dokumentacji medycznej pacjenta
réwniez informacj¢ o wyjasnieniu pacjentowi przyczyny przyjecia do szpitala
psychiatrycznego bez zgody i1 poinformowaniu go o jego prawach, w szczegolnosci w
zakresie:

1) zasad postgpowania leczniczego w stosunku do osoby leczonej bez jej zgody;

2) warunkow i trybu wypisania ze szpitala psychiatrycznego osoby przebywajacej tam

bez jej zgody;

3) postgpowania przed sadem opiekunczym dotyczacego przyjecia osoby do szpitala

psychiatrycznego bez jej zgody oraz wypisania jej z takiego szpitala;

4) uzyskania pomocy w ochronie wiasnych praw jako pacjenta.
4. W przypadkach, o ktérych mowa w art. 23 ust. 2 ustawy, jezeli zasiegnig¢to opinii drugiego
lekarza psychiatry albo psychologa, jest ona dotagczana do dokumentacji medycznej pacjenta.
§ 4. W przypadku braku wskazan do przyjecia do szpitala psychiatrycznego lekarz, o ktorym
mowa w § 3 ust. 1, odnotowuje w dokumentacji medycznej rodzaj udzielonej porady i
uzasadnienie odmowy przyjecia.

§ 5.
1. O przyjeciu do szpitala psychiatrycznego osoby chorej psychicznie bez jej pisemnej zgody
na podstawie art. 23 ust. 1 ustawy albo osoby z zaburzeniami psychicznymi na podstawie art.
24 ust. 1 ustawy - ordynator (lekarz kierujacy oddziatem) zawiadamia kierownika podmiotu
leczniczego, wskazujac, ze zachowanie tej osoby zagraza bezposrednio jej zyciu albo zyciu
lub zdrowiu innych oséb.
2. Wzor zawiadomienia, o ktorym mowa w ust. 1, okresla zatacznik nr 2 do rozporzadzenia.
§ 6.
1. Kierownik podmiotu leczniczego zawiadamia sad opiekunczy wtasciwy ze wzgledu na
siedzibe szpitala psychiatrycznego o przyjeciu do szpitala psychiatrycznego osoby chorej
psychicznie lub z zaburzeniami psychicznymi - bez jej zgody - wskazujac, ze zachowanie tej
osoby zagraza bezposrednio jej zyciu albo zyciu lub zdrowiu innych 0sob lub ze zachodza
okolicznosci, o ktérych mowa w art. 22 ust. 2a lub ust. 5 ustawy.
2. Wz6r zawiadomienia, o ktorym mowa w ust. 1, okresla zatacznik nr 3 do rozporzadzenia.
3. Od obowigzku zawiadomienia sagdu o przyjeciu do szpitala psychiatrycznego osoby bez jej
zgody nie zwalnia okolicznos$¢, ze osoba ta nastgpnie wyrazita zgode na pobyt w szpitalu
psychiatrycznym.
§ 7.
1. Niezwtocznie po przyjeciu do szpitala psychiatrycznego osobie z zaburzeniami
psychicznymi, w tym matoletniemu, ktéry ukonczyt 16 lat, oraz jej przedstawicielowi
ustawowemu albo opiekunowi faktycznemu, lekarz przekazuje w sposob zrozumiaty
informacje o przystugujacych jej prawach, w szczegdlnosci w zakresie:

1) zasad postgpowania leczniczego;

2) warunkow 1 trybu wypisania ze szpitala psychiatrycznego;



3) postepowania przed sadem opiekunczym;

4) uzyskania pomocy w ochronie wiasnych praw jako pacjenta.
2. Maloletni, ktéry nie ukonczyt 16 lat, ma prawo do uzyskania od lekarza informacji, o
ktérych mowa w ust. 1, w zakresie 1 formie niezbednych do prawidtowego przebiegu procesu
leczniczego.
3. Fakt przekazania informacji, o ktorych mowa w ust. 1 1 2, jest odnotowywany w
dokumentacji medycznej pacjenta.
§ 8.
1. W szpitalu psychiatrycznym jest prowadzony rejestr osob przyjetych do szpitala:

1) bez zgody;

2) bez zgody, jezeli zgoda na pobyt zostata nastgpnie wyrazona;

3) niezdolnych do wyrazenia zgody lub stosunku do przyjecia do szpitala

psychiatrycznego.
2. W przypadku oddziatu psychiatrycznego funkcjonujacego w przedsigbiorstwie podmiotu
leczniczego dysponujacym wigcej niz jednym oddziatem psychiatrycznym rejestr, o ktorym
mowa w ust. 1, jest prowadzony wspolnie dla wszystkich tych oddziatow.
3. Wzor rejestru 0sob przyjetych do szpitala psychiatrycznego okresla zatgcznik nr 4 do
rozporzadzenia.
§ 9.
1. O wypisaniu ze szpitala psychiatrycznego osoby przebywajacej w tym szpitalu za jej zgoda
decyduje lekarz prowadzacy leczenie w porozumieniu z ordynatorem (lekarzem kierujagcym
oddziatem), jezeli stan zdrowia osoby wskazuje, ze ustgpily przyczyny przyjecia i pobytu w
szpitalu psychiatrycznym.
2. O wypisaniu ze szpitala psychiatrycznego osoby przebywajacej w tym szpitalu bez jej
zgody postanawia ordynator (lekarz kierujacy oddziatem), jezeli stan zdrowia tej osoby
wskazuje, ze ustapily przyczyny przyjecia i pobytu w szpitalu psychiatrycznym bez jej
zgody. Okolicznosci te odnotowuje si¢ w dokumentacji medycznej, w szczegolnosci
uzasadnia si¢ okolicznos$¢ ustgpienia bezposredniego zagrozenia dla zycia tej osoby albo
zycia lub zdrowia innych osob.
3. Przepis ust. 2 stosuje si¢ rowniez do osoby przyjetej do szpitala psychiatrycznego za jej
zgoda, jezeli przy przyjeciu lub podczas pobytu w tym szpitalu zagrazata ona bezposrednio
swojemu zyciu albo zyciu lub zdrowiu innych 0sob.
4. O wypisaniu ze szpitala psychiatrycznego w okolicznosciach, o ktérych mowa w ust. 2 1 3,
w przypadku gdy zgoda pacjenta na pobyt, w tym szpitalu zostata cofnigta, kierownik
podmiotu leczniczego zawiadamia sad opiekunczy. Wzor zawiadomienia okresla zatgcznik nr
5 do rozporzadzenia.
5. Osoba przebywajaca w szpitalu psychiatrycznym bez jej zgody moze za swoja pozniej
wyrazong zgoda pozosta¢ w tym szpitalu, jezeli w ocenie lekarza jej dalszy pobyt jest
celowy. Okolicznosci te odnotowuje si¢ w dokumentacji medyczne;.
6. Kierownik podmiotu leczniczego zawiadamia sad opiekunczy o pozostaniu w szpitalu
psychiatrycznym osoby, o ktorej mowa w ust. 5. Wzoér zawiadomienia okresla zalacznik nr 6
do rozporzadzenia.



§ 10. W przypadku zarzadzenia przez s¢dziego wizytujacego szpital psychiatryczny
natychmiastowego wypisania osoby przebywajacej w tym szpitalu w okolicznosciach, o
ktorych mowa w art. 45 ust. 2 ustawy, ordynator (lekarz kierujgcy oddziatem) niezwlocznie
wypisuje ze szpitala osobe, ktorej zarzadzenie dotyczy, powiadamiajac o tym sedziego
wizytujacego.

§ 11. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie miesigca od dnia ogloszenia.?)

) Minister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzgdowej - zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2
rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow z dnia 18 listopada 2011 r. w sprawie
szczegotowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. Nr 248, poz. 1495 1 Nr 284, poz.
1672).

2 Niniejsze rozporzadzenie bylo poprzedzone rozporzadzeniem Ministra Zdrowia i Opieki
Spolecznej z dnia 23 listopada 1995 r. regulujacym szczegdtowy sposob dziatania szpitala
psychiatrycznego w sprawach przyjmowania oraz wypisywania ze szpitala psychiatrycznego
(Dz. U. Nr 150, poz. 736), ktore traci moc z dniem wejscia w zycie niniejszego
rozporzadzenia na podstawie art. 3 pkt 1 ustawy z dnia 3 grudnia 2010 r. o zmianie ustawy o
ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2011 r. Nr 6, poz. 19).

ZALACZNIKI

ZALACZNIK Nr 1
WZOR
(piecze¢ podmiotu leczniczego lub praktyki lekarskiej) (miejscowos¢, data, godzina)
SKIEROWANIE DO SZPITALA PSYCHIATRYCZNEGO
(nazwa 1 adres)
Po osobistym zbadaniu w dniu dzisiejszym kieruje do szpitala psychiatrycznego

Panig/Pana:
corke/syna:
11 SRR P SRR w

1. Stan cywilny:



1) panna/kawaler, 2) zame¢zna/zonaty, 3) wdowa/wdowiec, 4) rozwiedziona(-ny), 5) brak
danych®.

2. Zatrudnienie:

1) czynna(-ny) zawodowo, 2) emeryt(ka)/rencista(-tka), 3) na utrzymaniu innych osob, 4)
bezrobotna(-ny), 5) utrzymuje

si¢ z innych zrodet, 6) brak danych®.

3. Wyksztatcenie:

1) podstawowe, 2) zawodowe, 3) $rednie, 4) wyzsze, 5) inne/niepelne, 6) brak danych”.
4. Rodzaj i numer dokumentu stwierdzajacego tozsamos$¢ osoby badanej:

6. Osoba badana jest / nie jest ubezwlasnowolniona czesciowo / catkowicie / brak danych®.

7. Dane o osobach bedacych z mocy prawa uczestnikami postepowania sgdowego (art. 46 ust.
1 ustawy z dnia 19 sierpnia

1994 r. 0 ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2011 r. Nr 231, poz. 1375)):

1) matzonek:

(imig, nazwisko, adres)
2) osoba sprawujaca opicke faktyczna:

(imig, nazwisko, adres)
3) przedstawiciel ustawowy:

(imig, nazwisko, adres)
8. Wywiad od osoby badane;j:






13. Stwierdzam, ze":
1) osoba badana zagraza bezposrednio wlasnemu zyciu albo zyciu lub zdrowiu innych os6b
Uzasadnienie:

2) nieprzyjecie osoby badanej do szpitala psychiatrycznego spowoduje znaczne pogorszenie
stanu zdrowia psychicznego,

3) osoba badana jest niezdolna do zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych z powodu
choroby psychiczne;j,

a uzasadnione jest przewidywanie, ze leczenie w szpitalu psychiatrycznym przyniesie
poprawe jej stanu zdrowia.

14. Skierowanie jest wazne 14 (czternascie) dni od daty wystawienia.

Wskazany okres waznosci skierowania ulega przedtuzeniu o czas oczekiwania na przyjecie
do szpitala psychiatryczne-

go, pod warunkiem wpisania na list¢ oczekujacych na udzielenie S$wiadczenia, o ktorej mowa
w art. 20 ust. 1 ustawy

z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow
publicznych (Dz. U. z 2008 r.

Nr 164, poz. 1027, z p6zn. zm.), w terminie 14 dni od dnia wystawienia skierowania.

(podpis 1 pieczatka lekarza)

) Odpowiednie zakreslié.

ZALACZNIK Nr 2



(numer z rejestru 0s6b
przyjmowanych bez zgody)
Do kierownika podmiotu leczniczego
ZAWIADOMIENIE
o przyjeciu do szpitala psychiatrycznego lub zatrzymaniu w tym szpitalu osoby chorej

psychicznie

lub z zaburzeniami psychicznymi bez jej zgody
LW dniu e, 0 20dZ. ..ccvveennne. zostal(a) przyjeta(-ty)
/zatrzymana(-ny) w szpitalu psychiatrycz-
nym bez zgody:
Pani/Pan:
corka/syn:
UL ettt w

2. Imie 1 nazwisko lekarza decydujacego o przyjeciu do szpitala psychiatrycznego lub
zatrzymaniu w tym szpitalu bez zgody:

ewentualnie imi¢ i nazwisko innego lekarza lub psychologa uczestniczacego w podjeciu
decyzji o przyjeciu do szpitala
psychiatrycznego:



3. Stwierdzam, ze Pani/Pan przyjeta(-ty) — zatrzymana(-ny) zagraza bezposrednio:
1) swojemu zyciu,

2) zyciu lub zdrowiu innych osob."

Uzasadnienie:

5. Dane o osobach bedacych z mocy prawa uczestnikami postepowania sgdowego (art. 46 ust.
1 ustawy z dnia 19 sierpnia

1994 1. o0 ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2011 r. Nr 231, poz. 1375)):
1) malzonek:

(imig, nazwisko, adres)
2) osoba sprawujaca opieke faktyczna:

(imig¢, nazwisko, adres)
3) przedstawiciel ustawowy:

(podpis 1 pieczatka ordynatora/
lekarza kierujacego oddziatem)

) Odpowiednie zakreslié.

ZALACZNIK Nr 3
WZOR

(numer pisma)
Sad Rejonowy w ......ceeeeceensneenne
Wydzial Rodzinny i Nieletnich
ZAWIADOMIENIE



o przyjeciu do szpitala psychiatrycznego

na podstawie art. ........ccceeeveennee. ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia
psychicznego (Dz. U. z 2011 r. Nr 231,

poz. 1375)

1.

(nazwa 1 adres podmiotu leczniczego)
zawiadamia, ze W dniu ..........cccoeeneee. 0 godz. .............. zostal(a):
— przyjeta(-ty) do szpitala psychiatrycznego®,
— zatrzymana(-ny) w szpitalu, wycofal(a) zgode na przyjecie do szpitala psychiatrycznego”
Pani/Pan:

2. Imie 1 nazwisko lekarza decydujacego o przyjeciu do szpitala psychiatrycznego lub
zatrzymaniu w tym szpitalu bez zgody:

ewentualnie imi¢ 1 nazwisko innego lekarza lub psychologa uczestniczacego w podjgciu
decyzji o przyjeciu do szpitala

PSYChIAtIyCZNEEO: . .ooviiiiiiiiieeeee e

3. Pani/Pan przyjeta(-ty) — zatrzymana(-ny) zagraza bezposrednio:

1) swojemu zyciu,

2) zyciu lub zdrowiu innych 0s6b”.

Uzasadnienie:



5. Dane o osobach bedacych z mocy prawa uczestnikami postepowania sgdowego (art. 46 ust.
1 ustawy z dnia 19 sierpnia

1994 1. o0 ochronie zdrowia psychicznego):

1) malzonek:

(imig, nazwisko, adres)
2) osoba sprawujaca opieke faktyczna:

(imie¢, nazwisko, adres)
3) przedstawiciel ustawowy:

(podpis 1 pieczatka kierownika podmiotu leczniczego)

) Odpowiednie zakreslié.

ZALACZNIK Nr 4
WZOR

(nazwa oddziatu)
REJESTR

osob przyjetych do szpitala psychiatrycznego
1) bez zgody — na podstawie art. 23, art. 24, art. 28 oraz art. 29 ustawy z dnia 19 sierpnia
1994 1. o ochronie zdrowia
psychicznego (Dz. U. z 2011 r. Nr 231, poz. 1375),
2) bez zgody, jezeli zgoda na pobyt zostata potem wyrazona na oddziale — na podstawie art.
26 ust. 1 ustawy z dnia 19 sierp-
nia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego,
3) niezdolnych, do wyrazenia zgody lub stosunku do przyj¢cia do szpitala psychiatrycznego —
na podstawie art. 22 ust. 2



ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego

Podpis
osoby
upowaznion
Podstawa P o
Imig i prawna !
isko rzyjecia Numer przez
nazwis Data Data p yj_ ¢ .. kierownika
Lp. PESEL ) . (wpisad ksiegi )
L urodzenia | przyjecia o ) ) podmiotu
(jezeli odpowiedni | gldwne;j )
: leczniczego
posiada) artykut d
ustawy) © )
prowadzenia
rejestru i
data
1 2 3 4 5 6 7

ZALACZNIK Nr 5

WZOR

(numer pisma)
Sad Rejonowy w

Wydzial Rodzinny i Nieletnich

ZAWIADOMIENIE
0 wypisaniu ze szpitala psychiatrycznego osoby chorej psychicznie przebywajacej w

szpitalu

bez jej zgody — na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie
zdrowia psychicznego
(Dz. U. z 2011 r. Nr 231, poz. 1375)

zawiadamia, ze w dniu

(nazwa 1 adres podmiotu leczniczego)




zostal(a) wypisana(-ny) z tutejszego szpitala.
2. Imie 1 nazwisko ordynatora (lekarza kierujacego oddzialem) wypisujacego:

(podpis 1 pieczatka kierownika podmiotu leczniczego)

Y 'W $wietle okolicznosci, o ktorych mowa w art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o
ochronie zdrowia psychicznego.

ZALACZNIK Nr 6
WZOR



(numer pisma)

Sad Rejonowy W .....ccceveeecscneccsenes

Wydzial Rodzinny i Nieletnich

ZAWIADOMIENIE
0 pozostaniu w szpitalu psychiatrycznym osoby przebywajacej za swoja pozniej
wyrazong zgoda
—zgodnie z art. 35 ust. 2 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia
psychicznego
(Dz. U. z 2011 r. Nr 231, poz. 1375)

(nazwa 1 adres podmiotu leczniczego)
zawiadamia, ze w dniu

ustaly przewidziane w ustawie przyczyny przyjecia i pobytu bez zgody w szpitalu
psychiatrycznym
Pani/Pan:

2. PanI/PAn ..ot e
wyrazil(a) zgode na pozostanie w szpitalu
psychiatrycznym.



3. PODYE PANI/PANA .......oiiiiiiiieiiiciie ettt ettt et sabeenbeesnaeenbaens
szpitalu psychiatrycznym, w ocenie

| 2] <1 72 RS PS , jest
celowy.

(podpis i pieczatka kierownika podmiotu leczniczego)



