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USTAWA
z dnia 7 stycznia 1993 r.

o planowaniu rodziny, ochronie plodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy.

(Tj.Dz. U.z2022r. poz. 1575.)

Uznajac, ze zycie jest fundamentalnym dobrem cztowieka, a troska o zycie i zdrowie nalezy do
podstawowych obowiazkdéw panstwa, spoteczenstwa i obywatela; uznajac prawo kazdego do
odpowiedzialnego decydowania o posiadaniu dzieci oraz prawo dostgpu do informacji, edukacji,

poradnictwa i srodkow umozliwiajacych korzystanie z tego prawa, stanowi si¢, co nastgpuje:

Art. 1. [Ochrona prawa do zycia]

Prawo do zycia podlega ochronie, w tym réwniez w fazie prenatalnej w granicach okreslonych w ustawie.

Art. 2. [Obowiazki organéw administracji rzadowej oraz samorzadu terytorialnego]

1. Organy administracji rzadowej oraz samorzadu terytorialnego, w zakresie swoich kompetencji
okreslonych w przepisach szczeg6lnych, sa obowigzane do zapewnienia kobietom w cigzy opieki
medycznej, socjalnej i prawnej w szczegdlnosci poprzez:

1) opieke prenatalng nad ptodem oraz opieke medyczna nad kobieta w ciazy,

2) pomoc materialng i opieke nad kobietami w cigzy, znajdujacymi si¢ w trudnych warunkach



2.

materialnych, na zasadach okre$lonych w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.
U. 22021 r. poz. 2268 12270 oraz z 2022 r. poz. 1, 66 i 1079),

3) dostep do szczegdtowych informacji na temat uprawnien, zasitkow 1 §wiadczen przystugujacych
kobietom w cigzy, matkom, ojcom oraz ich dzieciom oraz do informacji dotyczacych instytucji i
organizacji pomagajacych w rozwigzywaniu probleméw psychologicznych i spotecznych, a takze
zajmujacych si¢ sprawami przysposobienia.

Organy administracji rzadowej oraz samorzadu terytorialnego, w zakresie swoich kompetencji

okreslonych w przepisach szczeg6lnych, sa zobowiazane zapewni¢ obywatelom swobodny dostep do

metod i srodkow shuzacych dla $wiadomej prokreacji.

2a. Organy administracji rzadowej oraz samorzadu terytorialnego, w zakresie swoich kompetencji

okreslonych w przepisach szczeg6lnych, sa zobowiazane zapewni¢ swobodny dost¢p do informacji i
badan prenatalnych, szczegodlnie wtedy, gdy istnieje podwyzszone ryzyko badz podejrzenie
wystapienia wady genetycznej lub rozwojowej ptodu albo nieuleczalnej choroby zagrazajacej zyciu

ptodu.

. Szkota ma obowiazek udzieli¢ uczennicy w cigzy urlopu oraz innej pomocy niezbednej do ukonczenia

przez nig edukacji, w miar¢ mozliwos$ci nie powodujac opdznien w zaliczaniu przedmiotow. Jezeli
cigza, pordd lub potdg powoduje niemozliwos¢ zaliczenia w terminie egzamindw waznych dla
ciaglosci nauki, szkota zobowigzana jest do wyznaczenia dodatkowego terminu egzaminu dogodnego

dla kobiety, w okresie nie dtuzszym niz 6 miesigcy.

. Zakres i formy oraz tryb udzielania pomocy, o ktoérej mowa w ust. 1 i 2, okresla, w drodze

rozporzadzenia, Rada Ministrow.

Art. 3. [Wspéldzialanie z ko$ciolami, zwiazkami wyznaniowymi i organizacjami spolecznymi]

1.

Organy administracji rzadowej oraz samorzadu terytorialnego wspotdzialaja i udzielaja pomocy
Kosciotowi Katolickiemu, innym ko$ciotom i zwigzkom wyznaniowym oraz organizacjom
spotecznym, ktore organizuja opieke nad kobietami w ciazy, jak rOwniez organizuja rodziny zast¢pcze

lub udzielaja pomocy w przysposabianiu dzieci.

. Zakres, formy oraz tryb udzielania pomocy, o ktorej mowa w ust. 1, okresla, w drodze

rozporzadzenia, Rada Ministrow.

Art. 4. [Wychowanie do Zycia w rodzinie]

1. Do program6éw nauczania szkolnego wprowadza si¢ wiedze o zyciu seksualnym cztowieka, o
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zasadach §wiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o warto$ci rodziny, zycia w fazie prenatalne;j

oraz metodach i §rodkach §wiadomej prokreacji.
2. (skreslony).

3. Minister wlasciwy do spraw o$wiaty i wychowania ustali, w drodze rozporzadzenia, sposob nauczania
szkolnego i zakres tresci, o ktorych mowa w ust. 1, zawartych w podstawie programowej ksztatcenia
ogodlnego oraz wprowadzi do systemu doksztatcania i doskonalenia nauczycieli tematyke okreslong w
ust. 1.

Art. 4a. [Warunki dopuszczalnoS$ci przerwania cigzy|
1. Przerwanie ciazy moze by¢ dokonane wytacznie przez lekarza, w przypadku gdy:
1) ciaza stanowi zagrozenie dla zycia lub zdrowia kobiety cigzarnej,
2)!
(utracit moc),
3) zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze cigza powstata w wyniku czynu zabronionego,
4)2
(utracit moc).
2. W przypadkach okreslonych w ust. 1 pkt 2 przerwanie cigzy jest dopuszczalne do chwili osiaggnigcia

przez ptod zdolnosci do samodzielnego zycia poza organizmem kobiety cigzarnej; w przypadku

okreslonym w ust. 1 pkt 3 lub 4, jezeli od poczatku cigzy nie uptyngto wigcej niz 12 tygodni.
3. W przypadkach, o ktorych mowa w ust. 1 pkt 1 i 2, przerwania cigzy dokonuje lekarz w szpitalu.

4. Do przerwania cigzy wymagana jest pisemna zgoda kobiety. W przypadku matoletniej lub kobiety
ubezwlasnowolnionej catkowicie wymagana jest pisemna zgoda jej przedstawiciela ustawowego. W
przypadku matoletniej powyzej 13 roku zycia wymagana jest rowniez pisemna zgoda tej osoby. W
przypadku matoletniej ponizej 13 roku Zycia wymagana jest zgoda sadu opiekunczego, a matoletnia
ma prawo do wyrazenia wtasnej opinii. W przypadku kobiety ubezwlasnowolnionej catkowicie
wymagana jest takze pisemna zgoda tej osoby, chyba ze na wyrazenie zgody nie pozwala stan jej
zdrowia psychicznego. W razie braku zgody przedstawiciela ustawowego, do przerwania ciazy

wymagana jest zgoda sadu opiekunczego.

5. Wystapienie okolicznosci, o ktorych mowa w ust. 1 pkt 112, stwierdza inny lekarz niz dokonujacy
przerwania cigzy, chyba ze ciagza zagraza bezposrednio zyciu kobiety. Okolicznos$¢, o ktérej mowa w

ust. 1 pkt 3, stwierdza prokurator.



6. W przypadku, o ktorym mowa w ust. 1 pkt 4, kobieta sktada pisemne o$wiadczenie, a ponadto
zaswiadczenie o odbytej konsultacji u lekarza podstawowej opieki zdrowotnej, innego niz dokonujacy
przerwania ciazy, lub u innej wybranej przez siebie uprawnionej osoby. Przerwanie cigzy moze by¢

dokonane, jezeli kobieta podtrzymuje zamiar przerwania cigzy po uptywie 3 dni od konsultacji.

7. Celem konsultacji, o ktorej mowa w ust. 6, jest w szczegdlnosci ustalenie sytuacji zdrowotne;j i
zyciowej kobiety, pomoc w rozwigzaniu jej probleméw, miedzy innymi poprzez wskazanie
dostepnych form pomocy przystugujacych kobietom w zwiazku z cigza i po urodzeniu dziecka,
poinformowanie kobiety o ochronie prawnej zycia w fazie prenatalnej, o aspektach medycznych cigzy
oraz przerwania cigzy, a takze o srodkach i metodach antykoncepcyjnych. Za zgoda kobiety w

konsultacji moze wzia¢ udziat jej partner, cztonkowie rodziny lub inna bliska osoba.

8. Do prywatnych gabinetéw lekarskich, w ktorych dokonuje si¢ przerwania cigzy, w zakresie wymagan,
jakim powinny odpowiada¢ pod wzglgdem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia
gabinetu prywatnego, oraz w zakresie dotyczacym dokumentacji medycznej i sprawowania kontroli

nad tymi gabinetami stosuje si¢ odrgbne przepisy.

9. Minister Zdrowia i Opieki Spotecznej po zasiggnigciu opinii Naczelnej Rady Lekarskiej okresli, w
drodze rozporzadzenia, kwalifikacje zawodowe lekarzy, uprawniajace do dokonania przerwania ciazy,

oraz kwalifikacje lekarzy, o ktéorych mowa w ust. 5.

10. Minister Zdrowia i Opieki Spolecznej w porozumieniu z ministrem wlasciwym do spraw
zabezpieczenia spotecznego okresli, w drodze rozporzadzenia, kwalifikacje innych niz lekarz osob
uprawnionych do przeprowadzania konsultacji, o ktorych mowa w ust. 6, sposob tworzenia list 0sob

konsultujacych oraz sposob i tryb przeprowadzania konsultacji.

Art. 4b. [Prawo do bezplatnego przerwania ciazy]

Osobom objetym ubezpieczeniem spotecznym i osobom uprawnionym na podstawie odrgbnych przepisow
do bezptatnej opieki leczniczej przystuguje prawo do bezptatnego przerwania cigzy w publicznym

zaktadzie opieki zdrowotne;j.

Art. 4c. [Obowiazek zachowania tajemnicy]

1. Osoby wykonujace czynno$ci wynikajace z ustawy sg obowiazane do zachowania w tajemnicy
wszystkiego, o czym powziety wiadomos$é w zwiazku z wykonywaniem tych czynnosci, stosownie do

odrebnych przepisow.

2. W razie zawinionego ujawnienia wiadomosci, o ktdrych mowa w ust. 1, sad moze przyznaé¢ osobie



poszkodowanej odpowiednia sumg tytutem zado$¢uczynienia pieni¢znego za doznang krzywdeg.

Art. 5.

W ustawie z dnia 28 pazdziernika 1950 r. o zawodzie lekarza (Dz. U. Nr 50, poz. 458 i Nr 53, poz. 489, z
1956 r. Nr 12, poz. 61 oraz z 1989 r. Nr 30, poz. 158) w art. 15 w ust. 2 skresla si¢ pkt 4.

Art. 6.

W Kodeksie cywilnym wprowadza si¢ nastgpujace zmiany: (zmiany pominigte).

Art. 7.

W Kodeksie karnym wprowadza si¢ nastepujace zmiany: (zmiany pominigte).

Art. 8.

W ustawie z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie terytorialnym (Dz. U. Nr 16, poz. 95, Nr 32, poz. 191, Nr
34, poz. 199, Nr 43, poz. 253 i Nr 89, poz. 518,z 1991 r. Nr 4, poz. 18 i Nr 110, poz. 473 oraz z 1992 r. Nr
85, poz. 428 i Nr 100, poz. 499) w art. 7 w ust. 1 dodaje si¢ pkt 16 w brzmieniu: (zmiany pominigte).

Art. 9.

Rada Ministrow przedktada Sejmowi corocznie, w terminie do dnia 31 lipca, sprawozdanie z wykonywania

ustawy oraz o skutkach jej stosowania.

Art. 10.

Traci moc ustawa z dnia 27 kwietnia 1956 r. o warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy (Dz. U. Nr
12, poz. 611z 1969 r. Nr 13, poz. 95).

Art. 11.

Ustawa wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia 3

1 Art. 4a ust. 1 pkt 2 zostal uznany za niezgodny z art. 38 w zwiazku z art. 30 w zwigzku z art. 31 ust. 3
Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, wyrokiem Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 22 pazdziernika

2020 r. sygn. akt K 1/20 (Dz.U.2021.175). Zgodnie z tym wyrokiem wymieniony wyzej przepis traci moc z

dniem 27 stycznia 2021 r.

2 Art. 4a ust. 1 pkt 4 utracil moc zgodnie z art. 1 pkt 2 ustawy z dnia 30 sierpnia 1996 r. (Dz.U.96.139.646)

zmieniajacej nin. ustawe z dniem 23 grudnia 1997 1. - zob. obwieszczenie Prezesa Trybunatu
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Konstytucyjnego z dnia 18 grudnia 1997 r. (Dz.U.97.157.1040).

Ustawa zostata ogloszona w dniu 1 marca 1993 r.



